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PRESENTACION

A continuacion se presenta el Informe Final del “Estudio de caracterizacién de
los factores de riesgo y vulnerabilidad frente al VIH/Sida en jévenes”. El
documento esta organizado en los siguientes capitulos:

El primer capitulo contiene los objetivos generales y especificos del estudio
como la metodologia de las 4 técnicas de observacién; etnografia, entrevistas
abiertas, grupos de conversacién y encuesta

El segundo capitulo es el marco de referencia conceptual donde se abordan
centralmente las nociones de construccién social del riesgo, sexualidad y
prevencion.

El tercer capitulo contiene la sintesis de los resultados etnograficos realizados
durante el afio 2004 en las 4 regiones consideradas a saber, Arica, Valparaiso,
Santiago y Concepcion.

El cuarto capitulo contiene los resultados de la investigacion de discurso
mediante Grupos de Conversacion.

El quinto contiene los resultados cualitativos generadores a partir de
entrevistas los cuales son presentados mediante una tipologia del mismo
orden.

El sexto capitulo es el producto de la encuesta telefénica aplicada a 2000
jovenes de las 4 regiones en estudio. Se exponen tanto los resultados
descriptivos como el analisis tipoldgico generado.

El séptimo capitulo contiene las conclusiones que integran las 4
aproximaciones a la realidad en estudio, etnografias, entrevistas abiertas,
grupos de conversacion y encuesta.

Por ultimo se incluyen los anexos referidos a los cruces estadisticos realizados
a partir de las dos busquedas realizadas, el mdédulo referido a trayectorias de
parejas sexuales y el mdédulo de iniciacién sexual. A su vez se incluye la pauta
de conversaciéon que fue utilizada tanto para las entrevistas abiertas como para
los grupos en su versidon resumida. Como anexos en formato digital se incluye
el detalle de las etnografias a las 4 regiones.

Santiago, abril de 2005.



INTRODUCCION.

El proyecto que aqui se informa se realiza en el marco del proyecto titulado
“Aceleracién y Profundizacién de la Respuesta Nacional Intersectorial,
Participativa y Descentralizada a la Epidemia VIH/SIDA en Chile”, financiado
por el Fondo Global de Lucha contra el SIDA, la Tuberculosis y la Malaria.

El Proyecto del Fondo Global busca complementar e incrementar el desarrollo
de la estrategia asociativa (coparticipacion entre Comisién Nacional del SIDA
(Programa Nacional), agrupaciones de personas que viven con VIH/SIDA
(PVVIH), organizaciones de la sociedad civil, otras instituciones del Estado y
representantes de las agencias internacionales, reunidas en el Grupo Tematico
Onusida de Chile) e integral (interrelaciona los ejes principales de intervencion
en VIH/SIDA: prevencién y atencion, y los potencia con el apoyo de los
estudios epidemiolégicos y socioculturales especificos respecto de las
realidades locales) que caracteriza la respuesta chilena a la epidemia
VIH/SIDA.

La propuesta considera tres componentes fundamentales: Prevencion, Atenciéon
y Fortalecimiento de la Sociedad Civil, ejes centrales para un enfrentamiento
global e integral a un fendmeno de alta complejidad como la epidemia del
VIH/SIDA.

El componente de prevencién se orienta a profundizar y ampliar el impacto de
la implementacién actual de la estrategia global, y acortar la brecha existente
entre ésta y las necesidades emergentes de la epidemia en Chile, de manera
coherente con la Resolucion de la Asamblea General Especial de Naciones
Unidas sobre el SIDA. Define su objetivo en orden a acortar la brecha
existente entre las respuestas actuales a la epidemia, y los nuevos desafios
que plantea, ampliando y profundizando las acciones preventivas para
disminuir la transmision del VIH, de las ETS y la discriminaciéon, a través de
acciones integrales, descentralizadas y participativas.

El componente de atencién integral se orienta a mejorar la calidad de vida y
sobrevida de las PVVIH beneficiarias del sistema publico de salud. Lo anterior
implica profundizar su Atencién Integral en salud, complementar la cobertura
de sus tratamientos antirretrovirales hasta llegar al 100%, y facilitar el trabajo
asociativo entre equipos de salud y agrupaciones de PVVIH. Ello se vincula con
también con la busqueda de potenciar programas y politicas nacionales de
superacion de la pobreza y disminucidn de inequidades sociales, con énfasis en
las inequidades de género.

El componente de fortalecimiento de la sociedad civil se orienta a promover la
participacion ciudadana, a potenciar las alianzas estratégicas existentes, a
reforzar apoliticas gubernamentales de descentralizacién y participacién social
y a promover el ejercicio de la ciudadania con énfasis en la tolerancia y no



discriminacion. En su primera parte, denominada “Personas viviendo con
VIH/SIDA” busca apoyar la respuesta nacional a los desafios planteados por la
epidemia, a través del fortalecimiento de la Red Nacional de Personas Viviendo
con VIH/SIDA, VIVO POSITIVO. Dicho fortalecimiento se orienta a mejorar las
capacidades de gestion y coordinacion de organizaciones y redes, de
empoderamiento, participacién social y reinsercién laboral de personas, de
modo de contribuir en materias de atencion integral -desde aspectos
vinculados a tratamientos hasta aquellos vinculados a reduccion de
discriminacion social- y de prevencion del VIH/SIDA -preferentemente, la
prevencién secundaria. En su segunda parte, denominada “Asamblea de ONG y
Organizaciones con trabajo en VIH/SIDA” se orienta a profundizar y ampliar la
participacion social en las respuestas a la epidemia, para disminuir los factores
sociales que inciden en la vulnerabilidad de la poblacién y la discriminacién de
las personas que viven con VIH/SIDA. Busca dgenerar instancias de
participacion social, mediante fortaleciendo presencia publica e interlocucién
con los demas organismos de la sociedad e iniciativas comunicacionales y
organizativas e institucionales; fortalecer a las organizaciones a través de
programas de capacitacion, formacion e investigacion; y promover la
asociatividad entre las organizaciones para el desarrollo de acciones
cooperativas.

El Proyecto del Fondo Global considera en el componente de prevencion el
desarrollo de un conjunto de proyectos en el campo que ha venido a
denominarse poblaciones vulnerables emergentes y que han comenzado en los
Ultimos afos a ser objeto de la accion del Estado y de la sociedad civil en el
marco de la politica publica de prevencién del vih/sida

La politica preventiva que se implementa en Chile, tiene el propodsito de
facilitar el acceso e las personas a la informacién, la educacion y el desarrollo
de capacidades para identificar las situaciones de riesgo de adquirir y
transmitir el VIH/SIDA y las ETS. A partir del afio 2002, la estrategia de
prevencién ha intentado potenciar la idea de descentralizaciéon, mediante la
formulacion de Planes Regionales, que permitan construir una respuesta
nacional de prevencion intersectorial, descentralizada y participativa, acorde a
los contextos locales y a las caracteristicas de la epidemia.

La accion dirigida a la prevencién ha estado focalizado en aquellos grupos que
inicialmente presentaban un mayor riesgo frente al VIH/SIDA, como es el caso
de los hombres homobisexuales y las/los trabajadoras/es sexuales. No
obstante, dadas las caracteristicas que en el Ultimo tiempo adquiere la
epidemia en Chile, surge la preocupacién por las denominadas poblaciones
vulnerables emergentes (PVE)', que muestran un incremento en materia de
vulnerabilidad. Se hace referencia aqui a las mujeres, los jovenes, los
trabajadores, la poblacidn que habita en los sectores rurales, los pueblos
originarios y los inmigrantes de zonas fronterizas.

" Mas adelante se definira este concepto.



Considerando que las estrategias de prevencion resultan mas eficaces si toman
en cuenta las particularidades psicoldgicas, culturales y sociales de los grupos
a los que van dirigidas; se orientan hacia grupos especificos y no a categorias
generales de poblacion; consideran la multiplicidad de variables que definen a
los individuos (sexo, edad, escolaridad, ruralidad, empleo vy otras
significativas); y en su disefio participan activamente los grupos a los cuales
estan “destinadas”, utilizando estrategias de investigacion - accion, se hace
fundamental la generacién de informacidn especifica, que permita caracterizar
los factores de riesgo y vulnerabilidad de las diferentes PVE y la elaboracién
participativa de modelos de prevencion.

Dos conceptos centrales en el trabajo de prevencion son el de gestién de
riesgo y el de vulnerabilidad. El primero se refiere a la probabilidad de adquirir
el virus debido a la conducta individual y el segundo, al control que un
individuo tiene sobre el riesgo de adquirir el VIH/SIDA, en el que inciden
factores sociales como la inequidad y la desigualdad social. Entendiendo que
hay conductas individuales de riesgo y factores que hacen a determinados
sujetos mas vulnerables, la prevencién debe enmarcarse en contextos y
situaciones especificas, identificando y abordando aquellos elementos sociales
y culturales que contribuyen a propagar el VIH/SIDA y aumentan la
vulnerabilidad de algunas poblaciones.



I.

1.

OBJETIVOS Y METODOLOGIA

OBJETIVOS DEL ESTUDIO

Los objetivos de investigacion presentados a continuacion son formulados a
partir de la demanda institucional por generar conocimientos apropiados al
disefio de intervencidn en el campo de la prevencion del vih en la poblacién
juvenil en la sociedad chilena. Este estudio responde al objetivo de
“caracterizar los factores de riesgo y vulnerabilidad que afectan a los
jovenes chilenos, respecto de adquirir y transmitir el VIH/SIDA”. Aunque
formulado en un lenguaje mas propio de la epidemiologia, aqui ha sido
comprendido como una indagacidén de los escenarios socioculturales,
discursos referidos a la sexualidad y sus conexiones con el riesgo y la
prevencién, interpretaciones privadas de la sexualidad en el plano de la
subjetividad y gestiones preventivas (o su ausencia), de modo de contribuir
a responder, lo mas proximamente posible a la experiencia de las practicas
socioculturales, a la formulacién contemporanea de la pregunta por la
prevencién, a saber: ¢"Cémo no me cuido?”

Objetivos Generales.

1. Caracterizar los factores de riesgo y vulnerabilidad que afectan a los
jovenes chilenos, respecto de adquirir y transmitir el VIH/SIDA.

2. Generar estrategias de prevencidn pertinentes y validadas con los
jovenes participantes del estudio, sus organizaciones y otros actores
relevantes.

Objetivos Especificos.

1. Conocer el nivel de riesgo y de vulnerabilidad que presentan los jovenes
incluidos en la investigacion, identificando los principales aspectos que
determinan diferencias en sus situaciones (género, edad, escolaridad,
condicion civil, ocupacion, ingresos, condicién urbano/ rural,
caracteristicas biograficas, orientacion y practicas sexuales, otras
practicas de riesgo).

2. Analizar los factores sociales, sicoldogicos, culturales, econémicos y de
identidad juvenil, que inciden en el nivel de riesgo y vulnerabilidad de
los jévenes frente al VIH/SIDA.

3. Describir y analizar, desde el punto de vista de las conductas de riesgo y
vulnerabilidad, los espacios de sociabilidad en que los jévenes
participan.



4. Conocer la percepcion que los diferentes tipos de jévenes participantes
del estudio le dan a la sexualidad, al sexo seguro y a la prevencion del
VIH/SIDA.

5. Determinar la predisposicion, valoracidn, potencialidades y limitaciones
socioculturales de los diferentes tipos de jovenes estudiados, para
implementar medidas de prevencion y autocuidado en relacién al
VIH/SIDA y las ETS.

2. METODOLOGIA

La investigacion pretende construir informacién cualitativa y cuantitativa que
permita actualizar algunos ejes conceptuales planteados por la investigaciéon
acumulada, con el propédsito de alimentar el disefio de una estrategia de
prevencién validada y acorde a las particularidades observadas en la poblacion
objetivo.

La investigacion asume un conjunto de desafios en el plano metodoldgico:

Por un lado, profundizar los esfuerzos de aproximacion etnografica a las
manifestaciones de la cultura juvenil que integran tanto la producciéon
discursiva como los contextos de produccion y circulacion de los sentidos
juveniles sobre la sexualidad.

Por otro lado, complejizar la investigacion en materia de sexualidad y en
general, las aproximaciones a lo juvenil, al incorporar nuevas variables de
analisis (disefios de grupalidad, adscripcidn a culturas juveniles) que se suman
a las distinciones clasicas (grupos de edad, nivel socioecondmico) utilizadas en
los estudios sobre juventud.

3. TECNICAS DE INVESTIGACION

Las técnicas seleccionadas para la realizacion de la presente investigaciéon y los
propédsitos de conocimiento que las justifican son los que se indican a
continuacion:

a. Entrevista abierta:

La entrevista se utiliza preferentemente para construir un mapeo de las
posiciones del sujeto respecto de la sexualidad y la prevencion. Se propone un
registro que media entre el testimonio autobiografico (que nos reporta los
alcances vy significados de los elementos que son objeto de la investigacion, -a
saber, sexualidad, riesgo-vulnerabilidad, prevencion en el contexto de las
biografias) y la entrevista focalizada (que nos reporta respecto a las especificas
vivencias y practicas de la gestion del riesgo). El estudio generd 56 entrevistas
a hombres y mujeres entre 15 y 24 afos.



b. Grupo de conversacion:

Las técnicas de conversaciones grupales son especialmente aptas para la
reproduccion del sentido comuin. Complementariamente, las conversaciones
grupales pueden ser recurridas como instancias de validacién de hipdtesis o
interpretaciones, de modo que el grupo opera como juicio experto —respecto
de sus propios discursos y valoraciones-.

En este caso, se propone un uso mixto del enfoque mas directivo -tipo grupos
focales- que puede informar sobre las percepcion de instituciones, redes de
apoyo, comunicacion y fuentes de informacién, con un enfoque mas abierto,
gue pueda e informar sobre discursos presentes entre los/as jovenes en la
sociedad chilena respecto de la sexualidad y el riesgo y vulnerabilidad. El
estudio generd 5 grupos de conversacion en 4 regiones del pais.

C. Aproximacion etnografica:

Se formula una observacion de contextos de sociabilidad y practicas relativas a
la sexualidad y percepcién de riesgo-vulnerabilidad en lugares publicos de
encuentro y rituales de esparcimiento juvenil: descripcion de contextos,
sociabilidad, estéticas, utilizacion del espacio, generizacion de practicas y
territorios. Se integra a la etnografia entrevistas a informantes claves. Esto se
justifica concibiendo al enfoque etnografico como una técnica que agrupa en
funcién de una mejor descripcion de un contexto cultural la aplicacién de un
conjunto de métodos en donde se complementan analisis de datos y fuentes
secundarias, observacion participante y no participante con la conversacion
informal, la entrevista semi-estucturada y otras técnicas cualitativas. Producto
de este proceso de trabajo etnografico que integra el resultado de diversas
técnicas y fuentes, se elaboraran las aproximaciones, textos o relatos
etnograficos que dan cuenta de los valores, dindmicas y del ambiente que
experimentan los sujetos que participan de un grupo social especifico o de una
cultura.

De acuerdo al disefio, la aproximacion etnografica desarrolla 2 niveles de
observacion:

- Contextos de Sociabilidad y Practicas Relativas a la Sexualidad
- Percepcion de Riesgo/Vulnerabilidad en lugares publicos de
encuentro y de realizacién de rituales de esparcimiento juvenil

Precisamente para el segundo nivel requerido sera necesario hacer algun tipo
de integracién con la técnica de entrevistas. En este sentido se dispondra del
material de las entrevistas (como complemento), con entrevistas etnograficas
relacionadas con los contextos especificos de observacion para dar cuenta del
nivel de las percepciones juveniles sobre riesgo/vulnerabilidad. El estudio
generd 4 observaciones etnograficas en las regiones I, V, RM y VIII.



d. Encuesta:

La encuesta se utiliza complementariamente a las entrevistas en la
construccién de las posiciones de los sujetos respecto de la sexualidad y la
prevencién. También permite observar la distribucién de la tipologia en la
poblacidon objetivo. En ese sentido, provee de un saber distributivo, que
posibilita la consolidacion numérica de los juicios, pero también el analisis de
las correlaciones que el estudio cualitativo previo indique como pertinentes. El
instrumento fue aplicado a 2000 jévenes entre 15 y 24 afos en las regiones
estudiadas mediante encuestas telefonicas.

« Cuestionario

Se utiliza un cuestionario compuesto de dos mddulos para ser aplicados a los
jovenes. El primer médulo es para jovenes que se han iniciado sexualmente.
Su objetivo es conocer -en el marco de una exploracién de las trayectorias de
parejas sexuales- los contextos, relacionamientos y gestiones preventivas.
Para indagar este objetivo se han incluido preguntas que exploran el nimero
de parejas sexuales, edad de inicio sexual; y para cada pareja sexual contexto
de la relacién, duracién y prevencion.

El segundo médulo es dirigido a personas no iniciadas, su objetivo es conocer
la disposicién al inicio sexual, disposiciéon a la prevencién y disposicién al uso
del condén. Ambos mddulos son con respuestas estructuradas (cerradas).

4. LUGARES DE REALIZACION DE LA INVESTIGACION

Las regiones y ciudades seleccionadas para el estudio son las siguientes: I
Regién: Arica, V Region: Valparaiso, Regidon Metropolitana: Santiago y VIII
Concepcidn. Con excepcién de la Regién Metropolitana y V Regién, en las
regiones se considera poblacién joven de zonas rurales.

5. POBLACION Y MUESTRAS
a. Poblacion:

La poblacion origen de la muestra comprende a jovenes de ambos sexos
residentes en las regiones Metropolitana, Primera, Quinta y Octava. Se define
operacionalmente como joven a personas entre los quince afios y veinticuatro
afnos, y como residentes a quienes habitan mas de seis meses en la region
consultada.

La fase cualitativa se orienta a captar los niveles socieconédmicos medio,

medio-bajo y bajo. En tanto, la fase cuantitativa ampli6 el rango
socioeconomico al sector medio-alto.
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De forma general, se selecciona a hombres y mujeres cuyas identidades
genéricas los sitien en la masculinidad y femineidad, excluyendo de esta
poblacidon a los sujetos de identidades transgenéricas, dada su taxonomizacion
entre las poblaciones vulnerables tradicionales.

Del mismo modo, no se considera la orientacién sexual como un criterio de tipo
identitario en la seleccion de la muestra; no se investigara especificamente a
segmentos juveniles de identidad y orientacion homosexual, dada su
taxonomizacion entre las poblaciones vulnerables tradicionales; ésta mas bien
se expresara sociodemograficamente en sus propias magnitudes; no se
excluiran sujetos homosexuales; interesa que el criterio de selecciéon o
categoria identitaria pueda atenderse a condiciones culturales y de sociabilidad
gue activan practicas sexuales entre sujetos de un mismo sexo.

En términos de grupos de edad dentro de la categoria juventud, se focaliza en
quienes se encuentran en etapa adolescente dentro de la poblacién estudiada,
es decir, al grupo entre 15y 19 afios, y al grupo de 20-24 afios.

b. Descripcion de la Muestras.
i. Etnografia

Se realizan observaciones etnograficas en las 4 regiones, incorporando el
registro audiovisual en las regiones I, V, VIII y RM.

il. Grupos de conversacion y entrevistas abiertas.

Se realizan 5 grupos focales y 56 entrevistas en 4 regiones. En forma
especifica el diseno contempld: Las regiones y ciudades siguientes: I Regidn:
Arica y zonas rurales, V Regidn: Valparaiso, Regidon Metropolitana: Santiago;
VIII Concepcién y zonas rurales de Los Angeles.

En la I Regién el estudio consideraba 12 entrevistas y 2 grupos focales. En el
desarrollo de la investigacion se realizaron 14 entrevistas en zonas urbanas, y
5 entrevistas en zonas rurales, mas un grupo focal en zona urbana. Las
entrevistas en zonas rurales sustituyen al grupo focal originalmente formulado.

En la V Region el estudio consideraba 12 entrevistas y 1 grupo focal. Se
realizaron 12 entrevistas en zonas urbanas, de las cuales 2 fueron excluidas de
los analisis por alejarse del criterio de seleccién socioecondmica, y un grupo
focal. En esta regién hemos optado por privilegiar el trabajo investigativo en lo
urbano (12 entrevistas sélo para zona urbana), y ubicar lo rural en la I y VIII
regiones.

En la RM el estudio consideraba 12 entrevistas y 1 grupo de conversacién. En

la RM se intencioné en mayor medida la adscripcidn de los informantes a
estilos culturales juveniles.
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En la VIII regién el estudio consideraba 12 entrevistas y 2 grupos de
conversacion. Se realizaron 16 entrevistas, 9 en zonas urbanas y 7 en zonas
rurales; un grupo focal urbano y uno rural.

ENTREVISTAS REALIZADAS

CIUDAD EDAD GENERO TOTALES

1 ARICA 15-19 MUJERES REGION: 14
2 ARICA 15-19 MUJERES: 7
3 ARICA 15-19 HOMBRES: 7
4 ARICA 15-19

5 ARICA 15-19 HOMBRES

6 ARICA 15-19

7 ARICA 15-19

8 ARICA 15-19

9 ARICA 15-19

10 [ARICA 20-24 MUJERES

11 | ARICA 20-24

12 | ARICA 20-24

13 | ARICA 20-24 HOMBRES

14 | ARICA 20-24

15 |VALPO 15-19 MUJERES REGION: 10
16 | VALPO 15-19 MUJERES: 5
17 |VALPO 15-19 HOMBRES: 5
18 | VALPO 15-19 HOMB RES

19 | VALPO 15-19

20 | VALPO 20-24 MUJERES

21 |VALPO 20-24

22 | VALPO 20-24 HOMBRES

23 | VALPO 20-24

24 | VALPO 20-24

25 | CONCE 15-19 MUJERES REGION: 9
26 | CONCE 15-19 MUJERES: 4
27 | CONCE 15-19 HOMBRES HOMBRES: 5
28 | CONCE 15-19

29 | CONCE 15-19

30 | CONCE 20-24 MUJERES

31 | CONCE 20-24

32 | CONCE 20-24 HOMBRES

33 | CONCE 20-24

34 |STGO 15-19 MUJERES REGION: 11
35 |STGO 15-19 MUJERES: 5
36 |STGO 15-19 HOMBRES: 6
37 | STGO 15-19

38 |STGO 15-19

39 | STGO 15-19 HOMBRES

40 |STGO 15-19

41 | STGO 20-24

42 | STGO 20-24

43 | STGO 20-24

44 | STGO 20-24

45 | RURAL OCTAVA 15-19 MUJERES REGION: 7
46 | RURAL OCTAVA 15-19 MUJERES: 4
47 | RURAL OCTAVA 15-19 HOMBRE HOMBRES: 3
48 | RURAL OCTAVA 20-24 MUJERES

49 | RURAL OCTAVA 20-24

50 |RURAL OCTAVA 20-24 HOMBRES

51 | RURAL OCTAVA 20-24
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52 RURAL ARICA 15-19 MUJERES REGION: 5
53 RURAL ARICA 15-19 MUJERES: 4
54 RURAL ARICA 20-24 HOMBRES: 1
55 RURAL ARICA 20-24
56 RURAL ARICA 20-24 HOMBRES
TOTAL | 15-19 20-24

MUJERES 29 18 11

HOMBRES 27 13 14

TOTALES 56 31 25

iii. Encuesta

El disefio de la muestra se realizd con el propdsito de seleccionar a
entrevistados que representen a la poblacion origen de la muestra.

Procedimiento de muestreo: El disefo muestral es no probabilistico vy
polietapico, con seleccidon aleatoria de teléfonos y cuotas de personas al
interior del hogar.

Primera Etapa :

* Procedimiento de muestreo: Aleatorio Simple
« Unidades de seleccién: Teléfonos

En el caso de la Region Metropolitana se utilizan los teléfonos del area
metropolitana; en la primera region, los teléfonos de las ciudades de Arica e
Iquique; en la Quinta Regidn, los teléfonos de la urbe Valparaiso - Vifia, y San
Antonio; y la Octava Region, la urbe Concepcion - Talcahuano.

Segunda Etapa :

e Procedimiento de muestreo: Cuotas
« Unidades de seleccion: Personas

Tamafo de la Muestra: El tamafio de la muestra es de 800 casos para la
Region Metropolitana y 400 casos para cada region. En el caso de la Regién
Metropolitana, si la muestra fuera probabilista en todas sus etapas, los
resultados se podrian inferir con un 95% de confianza y un error de muestreo
de 3,45%; para cada region, los resultados se podrian inferir con un 95% de
confianza y un error de muestreo de 4,9%.

Hombre Mujer Total

I 15-19 Afios 103 122 225
20 - 24 Afios 83 92 175

Total 186 214 400

Vv 15-19 Afios 99 118 217
20 - 24 Afios 85 98 183

Total 184 216 400
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VIII 15-19 Afios 97 113 210
20 - 24 Afios 90 100 190
Total 187 213 400
RM 15-19 Afios 206 221 427
20 - 24 Afios 166 207 373
Total 372 428 800

A continuacion se muestra la distribucién no ponderada de los casos entre los
dos modulos del cuestionario.

Si Relaciones Maédulo
Sexuales — Trayectorias
1163 Casos Parejas Sexuales
Jovenes
2000 Casos
No Relaciones Maddulo No
Sexuales — Iniciados
837 Casos Sexualmente

Ponderacién: Dado que el disefio muestral correspondié a una muestra por
cuotas aproporcionales por edad y sexo, se requirid6 ponderar los elementos
muestrales por los pesos poblacionales, para lo que se consideré la proporcion
de joévenes por sexo, edad y nivel socioeconémico segin ESOMAR. Para
construir el ponderador se utilizo los datos expandidos de la Cuarta Encuesta
Nacional de Juventud (2004).

6. EL PROCESO DE PRODUCCION (fase cualitativa)

Las entrevistas abiertas y grupos de conversacion se realizan entre los meses
de agosto y octubre de 2004, la etnografia por su parte se prolonga hasta
diciembre. En el caso de la Encuesta, el trabajo de recogida de informacién se
lleva a cabo en la segunda quincena de enero y primera semana de marzo de
2005. Participan en las tareas de trabajo de campo 2 supervisores y 15
encuestadores. La recogida de informacion se realiza via telefénica. Las
llamadas telefénicas se realizan desde la Facultad de Ciencias Sociales de La
Universidad de Chile, en un espacio especialmente acondicionado, permitiendo
una directa supervisién en su aplicacién.

El levantamiento de informacion se realiza gracias al apoyo de equipos de
productores instalados en las regiones correspondientes. En gran parte, el
equipo de produccion fue conformado siguiendo las sugerencias de personas
consideradas en un primer momento para la conformaciéon de los consejos
técnico politicos. De este modo, la producciéon estuvo sustentada en las
competencias de personas con experiencia de trabajo con jévenes en ambitos
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comunitarios y académicos. Asi, los equipos fueron conformados por
profesionales de las ciencias sociales, profesores (de institutos profesionales y
de ensefianza media), estudiantes universitarios y trabajadores sociales
comunitarios.

Supervisidn: El proceso de produccion se realizé bajo la supervision de nuestro
equipo de investigacién. Para ello, los investigadores se desplazaron a las
regiones de estudio tanto para conformar los equipos, generar los términos de
referencia locales de la producciéon, y supervisar las labores de reclutamiento.
La conformacion de los equipos de trabajo consistié en dar a conocer tanto los
objetivos del estudio como los criterios técnico-metodoldgicos necesarios.
Respecto a los términos de referencia, esto consisti6 en llevar a cabo la
construccion del perfil del informante para las entrevistas, la realizacién de
sesiones grupales y las observaciones etnograficas. De este modo se cauteld
que los criterios muestrales socioculturales especificados en el disefio
(ruralidad, condicidon socioecondmica, y otros) estuviesen de acuerdo a las
realidades regionales. En este sentido, uno de los criterios que requirié una
aproximacion distinta fue la condicién de ruralidad.

Adecuaciones del disefio: Si bien el disefio planteado contemplaba la
realizacion de grupos rurales en las regiones I, VIII, no obstante, en el caso de
la primera regidn se opta por abordar la ruralidad mediante entrevistas en
profundidad en reemplazo del grupo focal, esto considerando las caracteristicas
geograficas de los valles de Lluta y Azapa. En este caso, el equipo de
investigadores consideré necesario adecuar la técnica para cautelar las
condiciones de produccion de informacion en términos de calidad vy
oportunidad, pues las alternativas planteadas (realizacién de un grupo focal al
interior de un colegio agricola con adolescentes de localidades rurales,
movilizacion de participantes durante tiempos extensos) no eran satisfactorias.

Otro punto a destacar es que el disefio original no explicitd la participacion
exclusiva de joévenes iniciados sexualmente, respecto a esto el equipo de
investigacion consider6 pertinente aumentar el tamano de la muestra en todas
la regiones para el caso de las entrevistas, de modo de incorporar jéovenes con
y sin experiencia sexual, intencionando en mayor cantidad la participacion de
éstos ultimos tanto en hombres como en mujeres.

Control de caracteristicas de los informantes: Para el caso de la condicidén
socioecondmica, se consideré relevante hacer efectiva la participacion de
personas de sectores medios, medios bajos y bajos, intencionando esta ultima
categoria del estudio a través del control tanto del ingreso familiar, como del
nivel educacional propio y de los progenitores, asi la mayoria de los
informantes contemplados en el estudio poseen bajos ingresos y no cursan
estudios universitarios.

La realizacién de sesiones: Las entrevistas, las sesiones grupales y la
observacion etnografica se realizaron gracias al apoyo del equipo de
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produccidn. Para el caso de las primeras técnicas mencionadas, el espacio de
trabajo seleccionado (sedes universitarias, y sedes sociales) fue habilitado en
horas adecuadas a los tiempos de los informantes (fines de semana y horarios
de comun acuerdo). Para ello, la produccién puso a disposiciéon, en la mayoria
de los casos, un vehiculo para facilitar el desplazamiento de los informantes.

Registros y transcripciones: Todas las actividades de levantamiento de
informaciéon han sido registradas en audio para ser luego traspasadas a
procesador de texto para apoyar las labores de analisis. En el caso de las
observaciones etnograficas, esta labor ha sido registrada en video para
incorporarlo como un producto adicional a los resultados de la investigacion.

ANALISIS DE MATERIALES DE INVESTIGACION
i. Analisis de encuesta.

El procesamiento de la informacidn se realiza mediante procedimientos
estadisticos univariados y bivariados. El establecimiento de tipologias se realiza
mediante técnicas multivariadas de clasificacion.

La informacién es procesada en nuestros equipos computacionales a fin de
garantizar su caracter confidencial y un tiempo éptimo de respuesta.

Las bases de datos se generan mediante el programa PC-Edit desarrollado por
la Division de Estadistica de Naciones Unidas. Permitieron controlar el rango y
la consistencia de las entradas. El procesamiento de la informacion se realiza
con el paquete SPSS/PC version para ambiente Windows. Para la elaboracion
de los graficos se utiliza el programa MS-Graph.

ii. Grupos de conversacion.

El material recogido se trabaja en forma manual -con ayuda de procesador de
textos- siguiendo técnicas ya conocidas y utilizadas por el equipo de
investigacion. En sintesis, éstas consideran el ordenamiento tematico de los
materiales, el agrupamiento de tipos de proposiciones o sentidos comunes
acerca de cada tema, las relaciones de oposicion o complementariedad de
proposiciones o sentidos comunes acerca de un tema y otro, las proposiciones
generales acerca de un conjunto de temas que hace cada grupo o varios de
ellos, las diferencias y las coincidencias entre proposiciones generales de
distintos grupos.

iii. Analisis de entrevistas.
El conjunto de casos estudiados informa de subjetividad juvenil frente al riesgo
y vulnerabilidad ante el VIH. La diversidad de experiencias reunida constituye

un marco general susceptible de organizaciéon mediante un proceso de
induccidn conceptual. Este proceso organizativo conduce a la construccién de
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tipologias, las cuales son un modelo que pretende condensar lo mas
caracteristico de las situaciones concretas de disposicién frente al riesgo.

Para la construccién de tipologias propiamente tal, cada relato de una
subjetividad es pensado como unidad. Asi, analogamente al proceso de analisis
textual podemos considerar cada relato con una forma propia que puesta en
contraposicion al objeto gestion del riesgo, puede resultar como posiciones
dentro de una estructura que contiene los modos de ser frente al riesgo.

El principio de organizacidn de esa estructura consiste en establecer relaciones
de semejanza y diferenciacion entre casos. De este modo podemos producir un
agrupamiento tedrico, sustentado en las relaciones significativas definidas por
el equipo de investigacion.
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II. MARCO DE REFERENCIA CONCEPTUAL
De la Construccidn Social del Riesgo y sus Escenarios a Nuestra Mirada
acerca de la Sexualidad y la Prevencion.

El presente capitulo tiene como objetivo entregar un marco de referencia que
sintetice los principales conceptos y aproximaciones utilizadas en el contexto
de nuestra investigacidon. Es a partir de esto que presentamos un conjunto
limitado de formulaciones que ofrecen una perspectiva y encuadre tedrico util
para el analisis de la informacién recolectada por las técnicas etnograficas, de
grupo de discusion, entrevistas y encuesta, que presentamos en los capitulos
posteriores.

Este texto se divide en dos partes, la primera se relaciona con las tematicas
asociadas a la construccion social del riesgo, y da cuenta de cémo este se pone
en escena en el mundo juvenil particularmente en los escenarios culturales
asociados a la sexualidad que forman parte del “carrete”, marco de
antecedentes que dialoga y contextualiza el anadlisis de resultados de
etnografias y grupos de discusion.

En un segundo momento abordamos una breve descripcidon del contexto de
transformaciones de la sexualidad en el que se enmarca la vivencia que hace
de ella el mundo juvenil, para posteriormente hacer una aproximacién a los
conceptos eje de trayectorias sexuales y orientaciones intimas, que atraviesan
el andlisis tanto cualitativo como cuantitativo de las experiencias juveniles
acerca de la sexualidad y el riesgo, finalizando con un primer acercamiento a
las tematicas de prevencion y gestién de riesgo.

2.1 Riesgo, Juventud y Sexualidad

El riesgo en el mundo juvenil posee una dimensién social y cultural innegable
que adquiere especificidad en el marco de sus espacios de sociabilidad, sus
experiencias de vida significativa y los codigos especificos de cada
(sub)cultura juvenil siendo uno de los principales escenarios donde se expresa
este, el de la diversion y el “tiempo libre”.

Es desde esta perspectiva que para aproximarse a la comprension del riesgo
en los y las joévenes, es necesario adoptar una perspectiva que considere éste
como un discurso que construido social y culturalmente es agenciado y
resignificado de forma particular por los propios sujetos.

2.1.1. Una mirada general a la construccion social del riesgo.

La mirada constructivista acerca del riesgo intenta realizar una articulacién
entre los contextos culturales y la subjetividad. Para Pollak (1992), las
actitudes y valores hacia el riesgo estan profundamente inmersas en un
sistema de creencias, valores e ideales que constituyen una cultura o una
subcultura, las cuales enfatizaran ciertos riesgos y minimizaran otros.
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Asimismo, Parker (1994) sefala que la perspectiva tradicional sobre este ha
tendido a ignorar que la percepcién misma de riesgo y las maneras en que los
actores sociales responden al mismo son moldeadas o construidas socialmente.

El enfoque construccionista sostiene, en lo sustantivo, que los riesgos no
constituyen ni propiedades objetivas que dependen de como sea fisicamente el
mundo, ni propiedades subjetivas que dependen de cdmo sean cognitivamente
los individuos. Los riesgos son construcciones sociales que dependen de
factores socioculturales vinculados a estructuras sociales dadas. Pero tampoco
son construcciones gratuitas aunque si convencionales, pues son entidades
funcionales dentro de tales estructuras: permiten la distribucion de la culpa y
la responsabilidad, son utilizados como reclamo para la movilizacién social,
permite la adaptacién de la conducta individual a pautas colectivas marcadas
por la opinion publica, etc. (Lépez y Lujan, 2000).

Es asi como desde esta perspectiva que ell riesgo se conceptualiza en un
modelo dialéctico en el que estan presentes la objetivacion -la construccion del
riesgo objetivo, del hecho en si, del potencial nocivo del evento- y la
desobjetivacion -la construccion del riesgo subjetivo, los calculos personales y
grupales respecto a él, la percepcion por parte de los individuos de la
probabilidad de enfrentar un determinado riesgo-.

A diferencia de las teorias cognitivas, esta mirada no contempla la aceptacion o
no de riesgos tecnolégicos como resultado de una decisién individual subjetiva.
El enfoque es contextualizado, se centra en el estudio de los factores que
hacen que determinados puntos de vista respecto a él, resulten dominantes en
grupos sociales dados, o bien que se produzcan polarizaciones vy
enfrentamientos respecto de la distribucién del riesgo. Asimismo, el enfoque
no presupone una experiencia directa del individuo con respecto al riesgo y en
el tema de la ‘aceptabilidad del riesgo’, haciendo del conflicto y los procesos
sociales el centro de su investigacién. (Lépez y Lujan, 2000).

Al interior de esta corriente, y desde una perspectiva antropoldgica Douglas y
Wildawsky (1992) refieren que la nocidn de riesgo no se basa en evidencia
empirica ni en razones practicas, sino que estad construida culturalmente de
modo que, en cada contexto social, se destaquen unos riesgos y se ignoren
otros. Existe asi una cultura del riesgo asociada a la posicién social de los
actores haciendo que los peligros sean siempre identificados como tales,
comunicados y gestionados a través de un filtro cultural.

Desde esta perspectiva, no puede entonces hablarse de expertos en temas de
aceptabilidad de riesgos, pues no existe un punto de vista privilegiado para
identificar y valorar riesgos. En este sentido, Douglas critica la frecuente
acepcion de la discrepancia entre riesgo objetivo y subjetivo, es decir
probabilidad matematica v/s probabilidad psicoldégica, como una cuestiéon de
debilidad cognitiva. Los individuos no realizan coherentemente las selecciones
gue maximizaran sus ganancias esperadas o minimizaran sus pérdidas
esperadas de acuerdo a la teoria de la decision. Los peligros no son datos
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absolutos para elaborar una seleccidn racional de los riesgos: existe una
seleccion y una construccion social de los riesgos a través de los cuales éstos
son moralizados y politizados (Paicheler, 1996).

Para Douglas, toda evaluaciéon probabilista de acontecimientos -elemento
proveniente de las teorias cognitivas del riesgo- opera en un contexto de
incertidumbre. Esta es mas o menos bien tolerada y manejada por los
individuos. La incertidumbre también da lugar a diferentes traducciones. Las
incertidumbres serian facilmente retranscritas en términos de certeza®. En ese
sentido, “la selectividad y las contradicciones toleradas, usualmente son
fuertes signos de proteger ciertos valores y las formas institucionales que los
acompafan”. Si el riesgo no es objetivamente definido por las personas en
general, no es porque no haya logrado alcanzar ciertos criterios especificos
idealizados, sino porque es intrinsecamente un concepto cultural (Pravaz,
1995). Si hay unas practicas legitimas y por lo tanto objeto de atencién y
prevencién (como las que conducen a los embarazos no planificados), significa
que hay otras carentes de legitimidad, que exponen a las mujeres a una mayor
vulnerabilidad y desproteccidon (como las que llevan al vih/sida) y convierten a
esas practicas en focos de enfermedad.

A modo de conclusion, desde la mirada de la construccién social puede
sugerirse que:

+ El riesgo es un fendmeno constitutivo de la construccién social de la
realidad

+ Aunque uno de sus componentes basicos lo constituye la exposicidon al
azar, el factor decisivo en el caracter social del riesgo estd dado por la
disposicion subjetiva de un sujeto en determinadas condiciones de
exposicion.

« La disposicidn subjetiva de un sujeto, a su vez, se presenta propiamente
como un fendmeno intersubjetivo, construido colectivamente en y por
una comunidad humana de experiencia.

« En tanto fendmeno intersubjetivo, la disposicion hacia el riesgo
involucra a una forma particular de articulacién de lenguaje, emociones
y cuerpos, es decir a la trama cultural primaria de un grupo humano.

« Esta trama cultural primaria se presenta a la experiencia concreta de las
personas como conversacion, es decir, como un versar con otros una
experiencia y sus posibilidades de significado.

2.1.2 El Riesgo en los Contextos propios del Mundo Juvenil

Para entender como se experimenta la nocidn de riesgo en el mundo juvenil
es necesario acercarse al ambito de los contextos y escenarios donde se

2 Ciertas investigaciones "han mostrado que mujeres que desean ser madres y pueden transmitir la Miopatia de Duchenne tienen
dificultades para integrar las informaciones sobre el riesgo que les son transmitidas por los médicos: ellas traducen los porcentajes
que les son dados en medidas ordinales, categorias, pues, discretas, mas elementales, mas faciles para transcribir en el plano del
saber y de la accion, principaimente en términos de prescripciones y de proscripciones (Parsons & Atkinson, 1992)” (Paicheler, 1996)
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desarrolla la vida cotidiana de los y las jovenes. Es asi como un esfuerzo por
comprender las conductas de riesgo de los jovenes en el ambito de la
sexualidad rebasa el estudio psicoldgico individual requiriendo,
necesariamente, la inclusién de las condiciones del contexto y la trama
simbdlica y social en que se nutren las practicas juveniles socialmente
denominadas como “riesgosas” (Mendez Diz 2001).

Siguiendo una perspectiva constructivista, los resultados de recientes
investigaciones en jovenes (Matus et al. 2001) nos plantean que su concepcion
de riesgo no es univoca sino que esta determinada por las circunstancias en
que ellos establecen sus proyectos de vida y los contextos culturales en que
enmarcan sus experiencias significativas de sociabilidad y encuentro juvenil.

Un primer elemento que aportara a la comprensiéon de la nocién de riego es
entender como aparece este asociado a un cotidiano que tiene relaciéon con su
propio tiempo, su denominado “tiempo libre” o disponible para si. Siguiendo
esta linea recientes estudios realizados en el marco de proyectos de
intervencién de reduccion de riesgos asociados al mundo de las drogas,
plantean la centralidad que adquiere el riesgo en los nuevos estilos de vida
juvenil que se articulan en torno a los espacios de ocio festivo.

Como senala Funes (2004), los adolescentes y jovenes de fines del siglo XX y
comienzos del nuevo siglo construyen nuevas maneras de relacionarse con el
alcohol, acceden a la cocaina, se divierten con anfetaminas, y formalizan un
cierto uso de la cannabis (marihuana), todo esto en un contexto que configura
grandes cambios. Algunas de las transformaciones que caracterizan este
nuevo contexto son:

+ la consolidacién de la adolescencia como etapa universal

» la generalizacion y masificacion de determinadas pautas de ocio juvenil

+ la concentracion en el fin de semana, el predominio de la noche sobre el
dia, su asociacién a determinados lugares, etc.

+ la creacion de diversas culturas juveniles o los cambios en las
anteriores, relacionadas con la diversion: predominio de determinadas
musicas, estilos y estéticas, valoracién de determinados estados de
animo, etc.

+ la presidn comercial hacia el consumo y la generacién de grandes
negocios con el ocio juvenil.

« el rechazo de determinadas drogas y determinadas formas de drogarse
(el caso de la heroina en Europa).

« la atraccién de drogas, sometidas a modas y campafias de marketing
formal o informal, y la mayor facilidad para sintetizar en laboratorio
viejas y nuevas sustancias como la denominada MDMA (éxtasis).

Desde la misma perspectiva De Rementeria (2004) sefala en forma mas
amplia -y para el caso chileno-, que los jévenes asumen cada vez mas un
conjunto de riesgos que tienen relacion con sus procesos de desarrollo y
aprendizajes temprano en la vida (“riesgos atribuibles”). Es asi como entre los
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12 a 18 anos se produciria la mayor tasa de morbilidad y mortalidad por
accidentes caseros, en la via publica, en deportes, en el campo, de transito
etc, cifra que decae en el tramo de 18 a 24 afios, lo que segun este autor
definiria la “vulnerabilidad propia de los jovenes”.

Por otro lado, en su "tiempo libre" los jovenes realizarian un conjunto de
actividades donde eventualmente se exponen a riesgos diversos como el
recorrer lugares de diversion, recreacion, esparcimiento, el uso de alcohol y
drogas, las relaciones sexuales y el empleo de la violencia para la resolucion de
conflictos. Es asi como sus comunidades locales - poblacién, barrio, vecindario,
grupos de pares, la familia - las instituciones educativas, sus lugares de
trabajo y los espacios de recreacion y diversidn, constituirian lo que el autor
denomina ambitos de “riesgo relativo”.

Otro aspecto relevante tiene que ver con la actitud en relacién al riesgo que
asume el mundo juvenil, destacandose una valoracién positiva del riesgo si el
joven se encuentra inmerso en un contexto en que permanentemente se
vivencia el riesgo, y una negativa si se estd fuera de esos contextos: “Los
jovenes que actualmente estan asumiendo riesgos, tanto los que actualmente
consumen drogas como los que realizan deportes de alto riesgo, se refieren a
sus acciones con una actitud positiva, en momentos eufdrica; no es el caso de
los ex-consumidores de drogas que hablan de con amargura de su etapa
adictiva, valorando negativamente sus acciones de riesgo. Pareceria que al
estar inmersos en los riesgos les hace tener una visién diferente que cuando se
han apartado de ellos.” (Mendez Diz: 151).

Por otro lado, y en relacién con la realidad especifica de los jovenes de
sectores populares recientes investigaciones a nivel latinoamericano (Margulis,
2003) sefialan que sus practicas sexuales se desarrollan en situaciones
precarias que promueven un tipo de sexualidad de contacto y mas rapida, y en
condiciones que dificultan la adopcién de medidas de precauciéon o cuidado y
potencian el desarrollo de conductas de riesgo:

“Por lo general, las relaciones sexuales se desarrollan en condiciones precarias
pues los jévenes no disponen de espacios de intimidad. Asi, la casa de los
padres o de los amigos durante la ausencia de los mayores o zonas
descampadas cercanas a la villa constituyen los lugares donde mas
frecuentemente se realizan los encuentros sexuales. En estas condiciones es
posible pensar que la sexualidad asume una forma rapida y directa que
entorpece las posibilidades de goce de las jovenes mas que la de los varones.
Asimismo, es claro que tales condiciones alimentan las llamadas conductas de
riesgo, pues una sexualidad asi ejercida es contraria a las pausas que
necesariamente requieren las practicas de autocuidado. Y hay que agregar que
los jovenes de estos sectores, a pesar de que son muy conscientes de la
amenaza del sida, son por lo general reacios al uso del preservativo. En este
contexto, las chicas deben tomar la iniciativa para que su compafiero lo utilice,
pero cuando lo hacen no siempre lo logran y no son pocos los casos en que no
lo exigen, con lo cual con frecuencia quedan embarazadas a edades
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tempranas.” (Margulis 2003: 192)

En relacion al ambito particular del "carrete", una reciente investigacion
desarrollada en Chile nos plantea que desde la perspectiva de los y las jovenes
los riesgos forman parte de la vivencia y exploracién propias de su vida
cotidiana, y es en ese sentido que el riesgo forma parte de sus escenas
festivas.

En efecto, la exposicion a peligros no seria exclusiva de los espacios de
carrete, sino por el contrario, corresponderia a una caracteristica propia de
todas y cada una de las situaciones de la vida en las cuales, de algun modo,
siempre existe la posibilidad de ser dafiado o perjudicado.«Los riesgos siempre
van a estar». (tramo 13-15 )«En todas partes puede haber peligro” (tramo 16-
18 afios).

Si bien en el carrete se reconocen algunos factores que pueden favorecer una
mayor exposicidon al riesgo, el acento presentado por los jovenes en torno a su
propia vulnerabilidad focalizaria en la necesidad de que existan condiciones
que posibiliten un adecuado manejo y gestion frente a situaciones
potencialmente riesgosas.«Claro, en el fondo tu tenis que tomar Ia
responsabilidad necesaria de lo que no queris que te pase, pa' mi el riesgo es
controlable en ese aspecto, uno controla adonde va, uno controla qué toma y
que hace... » (tramo 19-29 afos).

En particular, se observa en el grupo de jévenes de 13 a 15 afos una
tendencia a resaltar la importancia de sus caracteristicas personales y de las
actitudes de sus padres frente a ellos, en tanto posibilidad de experienciar y
agudizar sus habilidades para cuidarse y protegerse. Se expresa también que
contextos caracterizados por la sobreproteccidon, las prohibiciones, y Ia
desinformacioén, resultan contraproducentes en la disminucién y prevencién de
posibles dafos.

Asimismo, en el grupo de 16 a 18 afos, se enfatiza la importancia de
reconocer y manejarse ante situaciones riesgosas, como conciencia de haber
estado expuestos al peligro, y de no haberse sentido del todo capaces de
reaccionar oportunamente y, por tanto, percibirse vulnerables. «Terminamos
en mi casa con un loco que recién venia conociendo, conversando hasta como
las siete. Me hablaba y me hablaba Entonces me empezé a dar el teléfono y
yo ya estaba raja Entonces el loco se va y yo me doy cuenta 'este loco me
podria haber degollado, me podria haber robado toda la casa' podria haber
qguedado la caga y yo idiotaii». (tramo 16-18).

Para dicho tramo etareo, el didlogo y la informacién veridica y oportuna
aparecen como condiciones necesarias para el fortalecimiento de sus
capacidades de autocuidado. «La informaciéon te llega en forma equivocada
(..)De repente estén todos los locos carreteando y tu lo hacis porque pensai
gue asi se hacen las cosas, porque nadie te ha dicho otra cosa». (tramo 16-18
anos).
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El estudio referido sefiala que para el tramo de 19 a 29 afios, la percepcién de
riesgo no se vincula soélo con la destreza o incapacidad de cada cual para
controlar su exposicion al peligro, sino que se relaciona con la existencia de
deficientes condiciones de seguridad en determinados espacios propios de la
noche, como los locales comerciales. Ademas, estos lugares, al dirigirse al
consumo, son percibidos como instrumentalizadores y desconocedores de la
diversidad juvenil, discriminando a partir del acceso econémico a quien puede
ingresar.

Se asocia claramente la existencia de peligros en los espacios de carrete con la
escasa responsabilizacidon por las personas que ocupan y hacen uso de dichos
lugares, quedando estos a cargo de determinados organismos o
«representantes», que generalmente adoptan posiciones restrictivas y no
potenciadoras de la autogestidn del riesgo por parte de los y las jévenes.

Por ultimo, el tramo entre 19 y 29 afios sefiala que la percepcidon de riesgo
estd asociada a la busqueda de posibilidades de realizacién en situaciones
novedosas, que significan estados de mayor excitaciéon y goce. Esto implica, a
su vez, una permanente regulacién de los niveles de peligro a los que uno se
ve expuesto. Es decir, se enfatiza la importancia de la autonomia y de los
criterios individuales como el eje central para la disminucion de los riesgos
asociados a la diversién nocturna y de las consecuencias que estos pudieran
ocasionar.

Uno de los contextos que determinard la manera distintiva en que los y las
jovenes asumen el riesgo en su vida cotidiana tiene relacion con su
participacion o no en redes grupales siendo muchas veces el grupo de pares y
el estilo juvenil un referente que influye en su aproximacién a este.

2.1.3 Las Culturas Juveniles y el Riesgo

No obstante, para dar cuenta de cual es el sentido que adopta el riesgo al
interior del mundo juvenil se hace necesario realizar una aproximacion
intensiva a los elementos y relaciones que articulan y dan sentido a las
practicas subjetivo-culturales asociadas a este, de forma de dar cuenta de los
contextos grupales que determinan la existencia de percepciones diferenciales
de riesgo y vulnerabilidad en diferentes tipos de jévenes.

Es en este plano que la nocién y comprension de las practicas y percepciones
de riesgo al interior de distintas Culturas Juveniles adquiere sentido.

La nocién de cultura juvenil es una herramienta conceptual que da cuenta de la
creciente complejidad que adquiere el ser joven en el mundo actual. Como
sefialan algunos autores no sdélo ya no se puede hablar de la existencia de una
juventud en genérico sino que se debe reconocer y visibilizar la existencia de
diferentes juventudes (Duarte, 2001), e identidades juveniles, vinculadas a
contextos culturales diversos, los que tienen relaciéon con el género, la clase

24



social, las etnias y la pertenencia a una generacion.

Desde el ambito de la Antropologia uno de los investigadores contemporaneos
que mas ha aportado elementos para un conocimiento y estudio sistematico de
las culturas juveniles es Carles Feixd a partir de la sistematizacion de sus
estudios sobre “tribus urbanas” en Catalufia, Espafia, y sobre los “chavos
banda” en Ciudad México. Feixa, plantea comprender las culturas juveniles
como la forma o “la manera en que las experiencias sociales de los jévenes son
expresadas colectivamente, mediante la construccidn de estilos de vida
distintivos, localizados fundamentalmente en el tiempo libre, o en espacios
intersticiales” (Feixa, 1998: 60).

Esta definicién general de cultura juvenil que alude a estilos de vida juvenil se
acota en un sentido mas restringido a coordenadas territoriales y temporales
particulares en torno a las cuales se desarrollaria la existencia o “...aparicién
de micro-sociedades juveniles, con grados significativos de autonomia respecto
de las instituciones adultas, que se dotan de espacios y tiempos especificos...”
La expresion mas visible de estas culturas o “micro-sociedades” seria un
conjunto de estilos juveniles “espectaculares”, cuyos efectos se proyectarian a
amplias capas de la juventud.

Desde una perspectiva etnografica, la nocién de cultura juvenil hace alusion a
como la grupalidad juvenil tiene su correlato en un determinado contexto
espacial-territorial es asi como la antropoéloga Helena Wulf, plantea la nocién
de “micro-cultura” la cual es definida como los “flujo de significados y valores
manejados por pequefios grupos de jovenes en la vida cotidiana en un
contexto local concreto, grupos de jévenes que utilizan el espacio urbano local
para construir su identidad” (Wulf, 1988, en Feixa, 1998:.)

Finalmente, un elemento fundamental, serd el considerar a las culturas
juveniles, como una experiencia social que se encuentra en permanente
movimiento y tensidn con las instituciones del mundo adulto, y de la cultura
dominante. Retomando a Brito (1991), es necesario entender que las culturas
juveniles viven una cotidiana tension entre ser subcultura o contracultura,
tension que las lleva muchas veces a reproducir valores y significados
asociados a la sexualidad que son parte de la cultura hegemdnica como a
proponer valores y significados emergentes.

En efecto, como plantean Hall & Jefferson (1976) autores pertenecientes a la
Escuela de Birmingham (Cultural Studies), la articulaciéon de las culturas
juveniles con la sociedad tiene relacién con el vinculo que establecen con la
cultura hegemoénica y la cultura parental.

Desde esta perspectiva, la cultura hegemonica reflejaria la relacién de los y las
jovenes con la cultura dominante a nivel de la sociedad mas amplia, En este
plano, los y las jovenes establecerian relaciones e influencias en sus practicas
y simbolizaciones, de instancias como la escuela, el trabajo, los medios de
comunicacion, todas instituciones a través de las cuales, la cultura dominante
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transmite y negocia poder cultural. Por su parte la cultura parental haria
referencia a las normas de conducta y valores vigentes en el medio social de
origen de los jovenes, que se transmiten en un conjunto amplio de
interacciones cotidianas, entre miembros de generaciones diferentes, tanto en
la familia, el vecindario, las redes de amistad, las entidades asociativas (club
deportivos, junta de vecinos).

En sintesis, desde una perspectiva etnografica interesard develar como
aparecen flujos de significados y valores asociados a la sexualidad y sus
riesgos en el contexto de diferentes espacios juveniles: espacios
microculturales como son lo @mbitos de una poblacion como también ambitos
mas amplios de interaccién y sociabilidad urbana (discoteques, pubs y otros
locales de diversion juvenil masiva) a los que denominaremos espacios
macroculturales.

2.1.4 El Carrete Juvenil como Escenario de Riesgo asociado a la
Sexualidad

El carrete constituye una de las practicas mas representativas y extendidas en la
juventud chilena de Post-Dictadura. Es asi como recientes investigaciones®, nos
plantean que es un ambito de sociabilidad transversal a los diferentes estilos y
culturas juveniles siendo definido por ellos como una de sus practicas y de sus
espacios cotidianos mas valorados.

En tanto parte de la cultura juvenil, el “carrete” estd asociado a la forma
particular en que los y las jovenes se relacionan en el plano de lo festivo
poseyendo una cualidad especifica: ser un espacio al que se concurre en
busqueda de sentido, refuerzo e identidad.. Es asi como segun esta perspectiva,
los jévenes constituyen identidades y espacios de reconocimiento a partir de
compartir espacios de “carrete” como pueden ser el recital, el estadio y el
participar de fiestas realizadas tanto en casas como en espacios masivos como
discoteques, gimnasios y otros. (Silva, 1999;Contreras, 1996; Matus, 1995). Es
considerando esta perspectiva que Contreras lo define como “la fiesta ritual, el
encuentro transversal entre personas que poseen biografias fuertemente
disimiles, que se descubren a si mismas y a los otros(as) como sujetos(as)”
(Contreras, 56: 1996).

El “carrete juvenil” se construye con los atributos propios de la fiesta, como son
la transgresion del orden de la vida cotidiana, la puesta entre paréntesis de la
norma, del discurso y del trabajo (Bajtin, 1970). En el rito del “carrete” se
ausenta la norma en tanto deber ser, es un espacio donde por un tiempo todo
nos esta permitido. Mas que norma, entendida como ley, el “carrete” constituye
un espacio ludico, que tiene ciertas reglas o cédigos que no son coercitivos, no
son formulados en el discurso, sélo existen, pudiendo ser aceptados o
rechazados por los jovenes. Las forma de vestir y representar a través de la

3 Silva, Claudio, De Maratones y Vértigos, CIDPA, 1999; Cuevas, Facuse, Matus et al. Noche Viva: Dichas y dichos del Carrete
Juvenil, Documento de Trabajo, Asociacién Chilena Pro-Naciones Unidas, Santiago 2001, Matus, Christian De la Blondie a Bellavista:
una mirada al consumo cultural juvenil de sectores medios, Revista Polis, Universidad Bolivariana, 2002.
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estética, la forma de bailar solos/as o con la imagen, y la forma ambigua de
posicionarse dentro y fuera de un grupo constituyen algunos de los cddigos
especificos de diferentes “carretes”.

También en el “carrete” se pone entre paréntesis el discurso, porque el sentido
de pertenencia y comunidad en un "nosotros" que genera no tiene como
correlato una formulacion explicita en un discurso del “carrete”. Cuando este se
"realiza" no existe discurso que lo explique en relacidon a un nosotros ni a ningdn
concepto.

Por otro lado, el “carrete”, constituye una puesta entre paréntesis de la cultura
del trabajo. Se trata de un tiempo que no es destinado a producir, sino que es un
tiempo simbdlico, un tiempo que es consumido/sacrificado por los y las jévenes
que descargan su energia en un ritual que no tiene un sentido de ahorro sino
que de exceso.

Cabe sefialar que existen diferentes tipos de “carretes” dependiendo el espacio
en que este se desarrolle (en casa, en un local, comercial o gratuito) y la forma
en que los jovenes se apropien de el. La tendencia es a concebirlo como un
espacio colectivo, la “fiesta ritual”, no obstante encontramos en los jovenes
también una tendencia a vivir el “carrete” como una experiencia personal o
individual.

Como senala Contreras (1996) existen tres niveles o ejes tematicos que
atraviesan el tema del “carrete” en tanto ritual.

En primer lugar, el tema del cuerpo. Produciéndose en el “carrete” una
disipacion del limite en relacién a la sexualidad. No existen cosas
correctas/incorrectas en el cruce “carrete”/sexo. Esta no delimitacion de la
conducta sexual marcara la diferencia entre el “carrete” y otros espacios
juveniles de recreacion normados, siendo éste en si, un espacio de
experimentacién en torno a la corporeidad y la sexualidad.

Por otro lado, el “carrete” implicaria la expansion de la personalidad e
individualidad, expansion articulada con la desregulacion creciente del cuerpo.
Otra forma de entender este eje, es el vinculo que el sujeto juvenil establece
en el “carrete” con lo individual y lo colectivo, disolviéndose la individualidad
en lo colectivo.

Un segundo eje que atravesaria el “carrete”, seria la existencia de ciertos
significantes como el alcohol, la droga, la musica y la construccion de una
estética propia. Cada uno de estos significantes serian vividos ritualmente,
existiendo ritos de consumo de alcohol, en relacién a las drogas, a la relacion
con la musica y la estética. Otros ritos posibles podrian ser los relacionados
con lo que se hace antes y después del “carrete”, y los recorridos y circuitos de
“carrete”.
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Otro significante relevante seria el caracter que tiene el “carrete” actual de ser
un espacio de cada vez mas ambiguo posicionamiento en términos de lo
publico y privado.

Por dltimo, un tercer eje, que atravesaria el “carrete” juvenil seria el de su
produccidon general. Nos referimos con esto a que el “carrete” requiere para
realizarse de una cierta nocion de excedente, fondo ceremonial, recursos e
infraestructuras que son indispensables para que se realice.

Una vez desarrollado nuestro enfoque sobre riesgo y juventud, expondremos
sintéticamente una contextualizacién acerca del conjunto de transformaciones
en que se inscribe la sexualidad juvenil dando cuenta de los principales
enfoques y conceptos que nos permiten entender sus tendencias vy
orientaciones actuales.

2.2 Contextos y Transformaciones: las Miiltiples y Diversas
Experiencias de la Sexualidad.

La investigacién social evidencia un conjunto de transformaciones en el ambito
de las sexualidades, las identidades y los modelos conyugales y familiares en
la sociedad chilena, en las Ultimas décadas. Por cierto, asistimos en la
actualidad a una autonomia creciente de los sujetos, en particular de las
mujeres, y a una diversificacion de sus trayectorias de vida.

El descenso de la fecundidad, la baja y postergacién del matrimonio, el
aumento de la cohabitacion informal, la elevacién de los nacimientos fuera del
matrimonio y el aumento del divorcio son expresiones de ello.* La Encuesta
Nacional de Comportamiento Sexual (Conasida/ARNS, 1998) sefiala la
existencia de una transformaciéon en las edades de entrada en la sexualidad
activa de las generaciones nacidas durante el siglo XX en la sociedad chilena®.
La edad de la primera relacién se redujo moderadamente para los hombres, y
mucho mas pronunciadamente para las mujeres. Los repertorios de las
practicas sexuales se ampliaron desde la practica mas clasicamente aceptada
del sexo vaginal a la practica del sexo oral —una experiencia en la actualidad
muy habitual-, y a la de sexo anal -antes, despreciada y situada en el
comercio sexual. Asistimos a una reducciéon de la brecha en el nimero de
parejas sexuales entre hombres y mujeres®, aunque ello no implica una

4 Tales cambios se han vinculado a grandes transformaciones en la situacion de las mujeres: la difusion de la contracepcion moderna -
que contribuy6 a la superacion del temor al embarazo no deseado-, y una creciente elevacion de su nivel educacional y de actividad
profesional -que les confiere una autonomia material.

5 Mas ampliamente, en los paises occidentales, entre las edades de 17 y 19 afios, la mitad de los adolescentes ha tenido una relacion
sexual. Aunque hay alguna variacion entre paises -por ejemplo los adolescentes suecos tienden a empezar algo mas temprano- este
patrén general se aplica a todos los paises occidentales. La edad de la primera relacién sexual ha ido descendiendo de forma
constante en las Ultimas décadas. A comienzos del siglo XX, la primera relacion sexual se situaba en los veinte afios; en la actualidad
estd alrededor de los 18 afios. Jany Rademakers. Netherlands Institute of Social Sexological Research (NISSO). Oudenoord 182,
3513 EV Utrecht, The Netherlands.

6 El estudio de Conasida muestra que, mientras para el rango de edad 60-69 afios la relacion del nimero de parejas de hombres y
mujeres es de 1: 8.4, en el rango de edad 40-49 afios desciende a 1: 4.9, en el rango de edad de 30-39 afios baja a 1: 3.7, en el rango
de edad de 20-29 afios desciende a 1: 2.9, y en el de 18-19 afios es de 1: 3.6.
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ampliacion significativa de parejas sexuales entre las mujeres o una explosion
de “promiscuidad” masculina.

Se trata, por cierto, de una nueva legitimidad de una sexualidad mas
propiamente de individuos -en el sentido donde las relaciones sexuales entre
individuos no esta ya subordinada a la existencia previa de pareja ni inserta en
la institucion matrimonial (Bozon, 1998). Asi puede interpretarse fendmenos
tales como una creciente temprana sexualizacidn de las relaciones después de
los encuentros, en que ésta adquiere un rol fundador de la relacién (aunque no
necesariamente, de la pareja); o en la mayor frecuencia de las practicas
autoerdticas y el uso de pornografia, entre otras practicas. Una autonomizacion
de los sujetos tiene efectos sobre las relaciones, en tanto, no sélo ni
fundamentalmente ha promovido la multiplicacién de parejas sexuales, sino
una disposicidn por parte de las mujeres a demandar mas a los hombres en el
marco de las relaciones de parejas, o el surgimiento de la norma del orgasmo
simultaneo en los hombres y, sobre todo, en las mujeres, que indica el
reconocimiento de una especificidad y de una autonomia del placer femenino.

Una autonomizacidn creciente de los sujetos introduce, como contrapartida,
una nueva reciprocidad de los intercambios sexuales. Por cierto, los procesos
de autonomia requieren de légicas de reciprocidad, o equivalencia, de los
intercambios. Vuelve necesario y la reciprocidad adquiere un valor en un
contexto donde, en razéon de la autonomia creciente de uno y de otro, la
“lealtad” duradera de cada uno en relacibn a la pareja ya no esta
garantizada.(Bozon, )

No obstante, la esfera de la sexualidad puede ser observada como un plano de
las relaciones de pareja en el cual se realice un intercambio igualitario,
aspiracion de las relaciones conyugales. (Giddens)

La sexualidad se inscribe plenamente en el movimiento mas general que,
desde los afios 1970, recomienda, en el plano normativo, la igualdad, la
comunicacién y el compartir entre los conyuges, incluso aunque en la practica
las tareas permanecen generalmente muy especializadas seglin el sexo
(Glaude y de Singly, 1986; Kaufmann, 1995, en Bozon, 2001).

Los procesos de autonomizacidn conectan también con un conjunto de
normatividades y recursos reflexivos: consultas ginecoldgicas, terapias
psicoldgicas y manuales de auto-ayuda de todos tipos, programas de television
y articulos de revista. Tales recursos conceptuales proporcionan elementos
para que los sujetos creen una narrativa reflexivamente ordenada de si
mismos y definan modos de orientarse respecto de las practicas. Ciertamente,
tanto en relacion con la sexualidad, como la identidad o el cuerpo, las teorias,
términos e ideas destinadas a su comprension, han permeado la vida social y
han contribuido a reorganizarla. Este fendmeno propio de las sociedades
modernas ha sido denominado por Giddens (1995) como “reflexividad
institucional”, porque introduce los términos para describir la vida social, entrar
en su rutina y transformarla, no como un proceso mecanico ni necesariamente
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de forma controlada, sino porque forma parte de los marcos de accién que
adoptan los individuos y los grupos.

2.2.1 Trayectorias Sexuales: una Aproximaciéon a las
Sexualidades Juveniles

Nuestra aproximacion a la investigacion del fendmeno de la sexualidad en los
segmentos juveniles, asume que la entrada a la sexualidad activa no es una
simple transicidon o un pasaje hacia una sexualidad “madura”, bajo una légica
de modelos de sexualidad propios del ciclo vital’. Se trata mas propiamente, a
nuestro entender, de una entrada a un universo sexual diverso (Proyecto
Contacto, 2001).

En efecto, la entrada de los/as jovenes en la sexualidad activa ya no constituye
un rito de paso iniciatico (en el comercio sexual, en el caso de los hombres, o
en la noche de bodas, en el caso de las mujeres), sino corresponde mas bien a
un proceso de familiarizacién y un aprendizaje progresivo respecto del cuerpo,
las practicas, las reacciones y los sentimientos. Se trata de un conjunto de
etapas sucesivas desde el beso profundo a las caricias sobre el cuerpo y los
genitales, las relaciones sexuales sin penetracién (outercourse), la penetracion
genital, y mas aun, a explorar otras formas de realizar los acoplamientos
corporales. Dicho proceso involucra, generalmente, una sucesiéon de
compafieros/as. Se trata de una serie de contactos que pueden operarse en
sucesivos encuentros con sujetos, con los cuales se desarrolla algun tipo de
relacion de naturaleza diversa, mas estable o mas ocasional, mas afectiva o
mas recreativa, etc. Implica, asimismo, una progresiéon en la intimidad, es
decir, al establecimiento de una proximidad de orden emocional.

En esta perspectiva, puede sugerirse, por una parte, siguiendo a Hugues
Lagrange (1997), que el fendmeno de la entrada a la sexualidad activa
constituye propiamente un “marco constituyente” de la sexualidad de los
sujetos. Los actos que senalan la entrada en la sexualidad estan relacionados
entre si como momentos de una misma biografia. El modo en que ello ocurra -
las gestiones, continuidades y discontinuidades que caracterizan la entrada en
este universo- constituyen una forma especifica de interpretar y experimentar
la sexualidad: entre los habitos no estadn todavia adquiridos, los pliegues no
estdn marcados y dentro de los titubeos de las primeras veces, un modo mas
permanente se bosqueja. Mas ampliamente, como sostiene Michel Bozon
(1993, 1998), alli se prefigura una actitud duradera en relacién con la
sexualidad, y mas ampliamente en relacion a la pareja, incluso respecto de la
vida familiar.®

7 Es mas, puede afirmarse que desde una perspectiva biografica, existe en la actualidad un modelo de transicion progresiva hacia la
sexualidad activa.

8 Los mas precoces sexualmente tienen mas parejas sexuales a lo largo de sus vidas, en su adolescencia primero, y luego durante los
periodos en que estan en pareja; experimentan mas separaciones y tienen un repertorio sexual mas variado. Inversamente, aquellos
cuya iniciacion ha sido tardia tienen comportamientos mas “tradicionales”: mucho menos parejas en la adolescencia, y pocas parejas
extraconyugales; tienden a permanecer con la misma pareja y conocen un repertorio sexual mas restringido. Asi, la primacia que
algunos dan a sus relaciones conyugales y afectivas los obligan a no poner en primer plano de su vida la actividad sexual, y a no
reconocerle sino una importancia indirecta por su rol simbélico en la relacién de pareja. En las personas mas precoces, por el
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Los hallazgos de la investigacion realizada por Conasida/ARNS, indican
diferencias poblacionales en los comportamientos sexuales iniciales (p. e.
edades de iniciacion sexual), los cuales correlacionan, a su vez, con las formas
asumidas por los comportamientos posteriores (p. €. numero de parejas
sexuales, repertorios de practicas, etc.), de un modo tal que no pueden ser
observadas primeramente a partir de las variables sociodemograficas
habitualmente utilizadas, sino como clasificaciones propiamente sexuales. Ello
es manifiesto cuando se analiza el proceso de entrada en la sexualidad: la
precocidad favorece los aprendizajes conducentes a una ampliacién de
repertorio sexual, una disposicién a tener mayor nimero de parejas sexuales
en la vida y promueve una mayor disposicion a mantener altos niveles de
practicas y permanecer activos sexualmente. Las practicas que combinan sexo
vaginal con formas de sexo oral y anal resultan mas frecuentes en los sujetos
de iniciacién sexual precoz’. Del mismo modo, los sujetos que han tenido una
sola pareja tienden a presentar menor variacién en sus practicas sexuales.
Quienes han tenido entre 2 y 4 parejas sexuales en el curso de la vida tienden
a incorporar mas significativamente la forma oral a sus practicas sexuales, y
quienes han tenido mas de 4 parejas sexuales tienden a incorporar la forma
anal a la combinacion de practicas sexuales. Por otra parte, los niveles de
actividad sexual son menores entre las personas que tuvieron sus primeras
relaciones sexuales después de los 20 afios de edad.

2.2.2 Sexualidad e Identidad Personal: Una mirada al Mundo de
las Orientaciones Intimas.

En contexto de modernidad la diversificacion de experiencias y trayectorias
sexuales, afectivas y conyugales vincula con el hecho que la sexualidad ha
llegado a ser un elemento fundamental en la construccién del sujeto, y
configura modos especificos de conexiones estables de sexualidad vy
representaciones de si. Michel Bozon (2001) propone una formulacion tedrica a
modo de hipdtesis, de orientacién intima, que define como “verdaderos
cuadros mentales, que delimitan el ejercicio de la sexualidad, definen el
sentido que le es dado e indican el rol que la sexualidad juega dentro de la
construccion de si”(Bozon,2001,pag. xxx) Estas configuraciones no designan
tipos psicoldogicos distintos, sino logicas sociales de interpretacién y de
construccion de la sexualidad, es decir, maneras de definirla y de ejercerla que
se s’expriment también en las representaciones y normas culturales, asi como
en los modos de interaccién entre partenaires o los afectos ligados a la
sexualidad. Las orientaciones intimas constituirian un fundamento de
clasificacién sexual de los sujetos, no reductible a clasificaciones sociales

contrario, la actividad sexual estaria dotada de una cierta autonomia en relacién con los lazos afectivos: renovacion de parejas y
placer sexual pueden ser, entonces, valorizados en tanto que tales y la necesidad de protegerse es mas facil de visualizar. Es sobre
todo en los hombres que aparecen personalidades sexuales bien distintas, en funcién de la mayor o menor precocidad de los
individuos; la oposicion es, por el contrario, mucho menos extrema en las mujeres, que tienden siempre, muy sistematicamente, a
asociar sexualidad y pareja.

9 La precocidad sexual aqui ha sido considerada estadisticamente; se construye a partir de la mediana de edad de iniciacion de la
poblacion femenina y masculina.
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habituales (clases sociales, grupos culturales, género, grupos etarios) aunque
pueden estar ligados. Nacen de un conjunto de experiencias biograficas, que
activan aprendizajes, formales e informales, recibidos desde la infancia. Tales
procesos biograficos son eminentemente sociales, y no pueden ser
considerados como puras elecciones personales no como simples
determinaciones.

2.2.3 Cultura Preventiva: Anticoncepcion y Condan.

Desde sus comienzos -y nada ha cambiado hasta ahora-, la lucha contra el
sida ha partido sistematicamente de una afirmacién de caracter paradigmatico
gue se ha transformado en un sentido comun, del tipo: “en ausencia de una
vacuna o tratamiento eficaz”, el enfrentamiento que corresponde a la epidemia
se basa en producir una modificacién de los comportamientos humanos en las
esferas de las practicas sexuales y del uso de drogas -controlado
institucionalmente el intercambio de sangre en transfusiones-. Prevenir
mediante una modificacion de las practicas, un ajuste de comportamientos.
Prevencidn de y por los sujetos -y unas practicas subjetivo-culturales-, ya no a
partir de practicas socio-sanitarias institucionales.

Lo que podria ser considerado subsidiario de la imposiblidad presente de
disponer de un dispositivo similar a otros usados en la prevencidon de
enfermedades epidémicas, como la vacuna, se ha transformado en el
mecanismo por definicion propio de la prevenciéon, y, en general, del
enfrentamiento de la epidemia del vih/sida. Es mas, por la naturaleza de la via
de transmision, sdlo es posible que la prevencién sea del nivel de los
individuos.

Antes del surgimiento del vih/sida, el desarrollo de la tecnologia anticonceptiva
y su incorporacién en la sociedad'®, generaron las condiciones para la
formulaciéon de un discurso sobre el control racional de la reproduccién. Se la
asume como un dispositivo tecnoldgico eficiente para producir una inhibicién
de la reproduccién, eficiencia que le otorga el caracter de mecanismo
altamente racional, lo que contribuye a instalar una representacidon social
sobre el control tecnoldgico de la reproduccién como plenamente factible, pues
se dispone de un medio racional que en la modernidad lo ha hecho posible. Su
existencia funda la visién de que los riesgos podran ser controlados: podran
ser activamente prevenidos por los sujetos. Antes de prevenidos, pre-vistos.
Las tecnologias anticonceptivas modernas articulan en una légica racional
previsidon y recurso: prevenir es pre-ver un riesgo y accionar un dispositivo
efectivo.'!

0 La nocidon de “anticoncepcion moderna” refiere a un acontecimiento en el campo de la medicina: al desarrollo de la pildora
anticonceptiva y el dispositivo intrauterino -cuya condicion de modernos dice relacién ser fruto de una tecnologia que les otorga
eficacia, accesibilidad, practicidad e inocuidad-, y a un proceso social, cultural y politico: su masificaciéon en gran parte de las
sociedades en el mundo —su fabricacién y distribucion, las politicas de planificacion familiar, etc.-. Juliet Mitchell ha sostenido que el
surgimiento de la anticoncepcion moderna constituye un acontecimiento histérico mundial.

™ Por ofra parte, las tecnologias reproductivas han logrado producir una ruptura mas o menos radical entre sexualidad y reproduccion,
vinculadas ancestralmente. Primero surgen las tecnologias anticonceptivas, mediante las cuales los actos sexuales se separan de la
reproduccion. Luego, con el surgimiento de las tecnologias reproductivas conceptivas, la reproduccion se separa de los actos
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Por cierto, la epidemia del sida encuentra a las sociedades occidentales en
plena expansién del uso de dicha tecnologia. Sin embargo, a diferencia del
embarazo no planificado o de la mayoria de las its hasta ese entonces
conocidas, el tipo de recurso tecnoldgico construido se muestra insuficiente. La
epidemia del vih/sida, no obstante las limitadas posibilidades tecnoldgicas
existentes en materia de dispositivos, de un modo dramatico e impotente en
sus inicios, fortalecié y expandid una ldgica de anticipacién, la que, sin
embargo, ya no podria fundarse fuertemente sobre una racionalidad
tecnoldgica. Sin embargo, puede sugerirse que el dispositivo conddén se
mostraba precario. Por ello, probablemente, el dispositivo corporal de
abstinencia -asimilable en ese sentido a los llamados métodos naturales de
contracepcidn, basados en la observacion y control de los cuerpos- es activado
social y culturalmente en un contexto en el cual respecto de la anticoncepcion
ya fuera residual.

Recientemente, y en un sentido inverso, en el mismo ambito de la
anticoncepcion, el desarrollo de la anticoncepcidon de emergencia introduce una
l6gica alternativa a la anticipatoria radical. Puede sugerirse que la misma
tecnologia que generd condiciones para una légica anticipatoria, que introdujo
unos discursos racionalizadores y una moralizacion agregada fruto de la
epidemia del vih/sida, hoy contribuye a generar condiciones para abrirse, como
lo ha hecho antes la epidemiologia y la salud publica, por lo demas, a una
l6gica plural. Hoy es posible que la anticoncepcién no requiera ajustarse
siempre y necesariamente a una logica anticipatoria  Puede operar la
contracepcion eficazmente después de producidos los actos sexuales. Se trata
de impedir eventuales dafos derivados de actos sexuales no protegidos. Una
tecnologia que, por el contrario, opere justamente ante la emergencia de una
conciencia del riesgo ya experimentado, una conciencia activada en el evento
del acto sexual que resultdé ser desprotegido, desprevenido, también sirve a la
prevencién, no ya en una légica anticipatoria o previsora del acto sexual, sino
anticipatoria e inhibitoria del dafio probable, que permita actuar
inmediatamente sobre una situacién en la que se ha estado desprotegido.

Ciertamente, el vih/sida todavia requiere de la anticipatoria; no obstante, ésta
ha de asumirse con su caracter estrictamente provisional. Ello expresaria no
sOlo las limitaciones actuales de las respuestas a la epidemia, sino también
reconoceria el caracter histérico de tales respuestas.

2.2.4.Trayectorias preventivas

Aqui nos proponemos indagar sobre las formas que asume la prevencién como
practicas subjetivo-culturales en que cualquiera de las practicas posibles esta
es una elaboracién social, inscrita en institucionalidad y trayectorias
biograficas. Por ello realizaremos un conjunto de formulaciones orientadas a

sexuales, no se desvincula de los cuerpos, pero prescinde de los actos sexuales. Se generan las condiciones para producir una
tendencia a la autonomizacién mas o menos radical del erotismo. Sobre este aspecto véase: Giddens, A. La transformacion de la
Intimidad.
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explorar este ambito.

Los sujetos difieren en sus practicas preventivas, en los niveles, las formas en
que la gestionan, frente a qué responden, en sus trayectorias, en los contextos
en que se previene. Por cierto la investigacidn nacional de base estadistica
ofrece datos que exploran variables sociodemograficas, y que evidencian o
remiten, en opinidon nuestra, a una complejidad y diversidad en el ambito de
las practicas preventivas.

Puede afirmarse que en la actualidad el conddn constituye un método temporal
en el curso de una relacion, que define mas bien una fase de iniciacién,
institucionalizando un periodo de incertidumbre y de ensayo en los inicios de
las relaciones de los jévenes. Es notable el hecho que la introduccion masiva
del condén en la primera relacién sexual, aunque mas importante en las
nuevas generaciones, no indica el advenimiento de una nueva practica
duradera: usado en el primer encuentro sexual, en un contexto de
estabilizacion de las relaciones, es abandonado, y la contracepcion oral es
adoptada.

Por otra parte, las trayectorias de parejas sexuales sitlan a los sujetos en
distintas disponibilidades respecto del uso del conddén. Los sujetos masculinos
heterosexuales estan mas disponibles para su uso, pues permite no limitar el
nimero de experiencias, especialmente en las relaciones ocasionales. Las
mujeres, en tanto, se adaptan al riesgo mediante una selectividad ain mas
grande en la eleccién de sus parejas. Los hombres homosexuales combinan
diversas formas de adaptacion al riesgo, en un ejercicio muy racionalizado de
la sexualidad, como indicar la utilizacidon regular del test asi como la practica
del safer sex (renuncia a la penetracidon o uso del preservativo) esencialmente
en las relaciones secundarias; las relaciones principales son menos protegidas.
(Bozon, 1998).

El uso del condoén, por otra parte, guarda relacidon con una mayor flexibilidad
de las practicas sobre las escenas sexuales secundarias y de una menor
proximidad social y afectiva con las parejas ocasionales (Schilz et al., 1993).

2.2.5.L6gicas de gestion preventiva.

La expansién de la contracepcidn moderna fue formulada como una
convocatoria a la pareja —como “planificacién familiar”, desde los afios 60-. Ello
podria sugerir la introduccidon de una légica interpersonal de gestion
preventiva, en el marco de las practicas sexuales. No obstante, sugeriremos
que lo que ha promovido es la instalacion de una légica individual de
gestion preventiva.

Con ello, no decimos que responde a un ideologia de responsabilizacion
femenina de la prevencidén anticonceptiva, sino a un tipo de tecnologia cuyo
uso contribuia escasamente a modo definir modos colaborativos o compartidos
de gestidon. Por otra parte, esta ldgica individual ha sido Gtil al desarrollo de la
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anticoncepcion. Pero es interrogada por la aparicion del sida y las its; y por las
conferencias de El Cairo y Beijing, en relacién a la cuestion de derechos. La
prevencién del vih conlleva una tension de esta naturaleza. El conddn, util a la
prevencién del vih y las its, es un dispositivo masculino. Y puede ubicarse bajo
cualquiera de estas légicas. En ambas necesita resolver un rol masculino en la
gestion prevencion: ubicarlo en su calidad de primer actor. Pero puede operar
bajo una ldgica interpersonal que invoca el usar un conddn pudiera ser la Unica
opcion para evitar un SIDA o ETS. Por otra parte, el riesgo reproductivo del
embarazo no deseado debe continuar siendo respondido. Y puede serlo desde
cualquiera de las dos logicas. Puede usarse la pildora y los condones: “cada
uno con lo suyo (double dutch), en una légica preventiva de individuos, o
puede activarse al maximo de desarrollo de orientaciones similares respecto
del embarazo no deseado, decisiones conjuntas, cogestion del acceso,
colaboracién en las practicas, responsabilizacion sobre efectos y errores. Es
cierto que el hecho que sea la mujer quien porta en su cuerpo el dispositivo -y
también un potencial embarazo- no hace equivalentes las posiciones de los
sujetos. Pero puede formularse como reciprocidad en el cuidado. Decimos que
ello implica un aprendizaje en un guion interpersonal de prevencién es
indiferente ni dado que se ha orientado por una logica individual de gestion. Ha
sido la mujer quien ha gestionado porque el dispositivo opera sobre su cuerpo,
mas alla de lo que pueda sugerirse respecto del lugar de las consecuencias del
embarazo no deseado sobre las vidas y salud de los participantes.

2.2.6. Antecedentes sobre niveles de uso de tecnologia preventiva en
generaciones jovenes.

La investigacion sobre el uso de tecnologias preventivas por parte de
adolescentes y jovenes en las practicas sexuales, predominantemente de base
estadistica, parece no orientarse por una consideracion de la temporalidad en
el comportamiento de las poblaciones ni por la consideracién exhaustiva de las
variables sociodemograficas que permitirian una descripcién real y una
interpretacién de los avances, obstaculos y facilitaciones en la instalacién de
repertorios de practicas preventivas. La interpretacion de los datos no puede
producirse en un vacio temporal y social, sin la consideracién de la evolucién
del uso de tales tecnologias en una sociedad particular en los grupos que la
integran.

Observado generacionalmente el fenédmeno, puede afirmarse una tendencia al
incremento de uso de tecnologia preventiva en el proceso de iniciacion sexual,
muy especialmente del conddn, desde el surgimiento del sida a mediados de
los ochenta.

Las investigaciones desarrolladas en el pais sobre uso de condén - a pesar de
no ser comparables todas entre si- indican una tendencia al incremento de la
adopcién de estrategias preventivas!?>. El Banco Central informa una

12 Valenzuela, S. Y cols. (1993)” Encuesta de salud reproductiva en adultos jovenes”. Gran Santiago. 1988
Bernal, J. Bonacic, E. (1997) “ Evolucién en los ltimos cinco afios de conductas, actitudes y conocimientos de los jovenes acerca del
SIDA” Fundacion Nacional contra el Sida, FUNAC, con la colaboracién de ADIMARK, Investigaciones de Mercado. Informe 117/97.

35



importacion para la distribucion en el mercado nacional de condones que
presenta un ascenso notable en el curso de la ultima década. Al término de la
dictadura militar, en 1989, se importd tres y medio millones de condones, en
tanto en 2003, se importd casi 21 y medio millones de unidades. No se trata
de una evolucion lineal en general. Se observan aumentos y reducciones
variables. Aquella que alcanza evidentemente notoriedad es el paso desde
5.146.540 en 1996 a 13.264.704 en 1997 y el aumento producido en 2003
respecto del afio anterior.

IMPORTACION de CONDONES - CHILE, 1989-2003
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Fuente: importaciones Banco Central asimiladas a unidades.

En el estudio de Conasida/ARNS (1988) se observa que las mujeres y hombres
iniciados antes de 1985 muy mayoritariamente no usan ninguna proteccion
(92.1% y 94.2%, respectivamente), mientras las mujeres y hombres iniciados
en los noventa reducen su exposicidon (68.6% y 64.3%, respectivamente). Al
mismo tiempo, se incrementa el uso del conddn. Las mujeres y hombres
iniciados antes de 1985 lo usaron muy marginalmente (1.9% vy 2.6%,
respectivamente), mientras las mujeres y hombres iniciados en los noventa
aumentan su uso (19.1% y 17.0%, respectivamente).

La Tercera Encuesta Nacional de Juventud del INJ, Gltimo estudio realizado en
el pais, muestra que la mayoria (69% de los/as jovenes) usd algun tipo de
método preventivo en su Ultima relaciéon sexual. Las mujeres declararon un
nivel mayor de uso: 76,6% contra 61,7%.

El uso de tecnologia preventiva es mayor en los estratos medios y altos y en
los de sectores urbanos (69,6% versus 64,6% en sectores rurales).

Las tecnologias mas utilizadas son los anticonceptivos orales y el condén. Los
datos sugieren la presencia de un patréon de género en el tipo de tecnologia
usada: las mujeres usan preferentemente anticoncepcién oral (40.5% en su
ultimo acto sexual), el condén en tanto es usado sélo por 15.9%; mientras, los
hombres han usado preferentemente el condén (35.8%), en tanto la
anticoncepcién oral alcanza al 19.3%. De conjunto, la tecnologia usada es
mayoritariamente de uso femenino. Sdlo el condén (35.8% y 15.9% de
declaracién de hombres y mujeres), el coito interrumpido (3.7% ambos) y el
“método natural” (2.2% y 4.7% respectivamente) considera la participacién
masculina.
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Sin embargo, de forma general, aumenta el uso del condén entre las diversas
tecnologias preventivas disponibles, lo cual sugeriria una creciente
participacion masculina directa y autogestionada en la seguridad de las
practicas sexuales. Aunque con diferencias importantes, dicha tendencia se
observa en los tres niveles socioecondmicos. Esta se aprecia de manera mas
nitida en el nivel alto, donde en 1997 un 35% declaré haberlo usado en su
Gltima relacion sexual, pasando a un 51,8% en el 2000. En el nivel
socioecondmico medio al aumento en el uso del condén ha sido sostenido en el
tiempo, ya que de un 16% que lo empled durante 1994 se llega a un 22% en
1997 y a un 27,9% en el 2000. En el nivel socioeconémico bajo de un 11%
que declaré usarlo en 1994 se llega a un 18,3% en el 2000

La edad marca también tipo de tecnologia usada. Entre los usuarios, los/as
mas jévenes (15-19 afios) declaran en mayor proporcién uso de condén. En los
grupos de otras edades aumenta el uso de pildora y DIU. También la edad
implica una progresividad en el uso de tecnologias preventivas: a mayor edad,
mas se utiliza alguna forma de proteccién.
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III. ETNOGRAFIA
El Carrete como Contexto: Una Aproximacion a los Escenarios
Culturales de la Sexualidad Juvenil

3.1 El Carrete como Escenario Cultural

Uno de los supuestos centrales de la fase de investigacion etnografica fue el
considerar el carrete como un espacio cultural que atraviesa transversalmente
la vivencia de ser joven en Chile y que se encuentra directamente relacionado
con las exploraciones que hace el mundo juvenil en el plano de la sexualidad.

Es desde esta perspectiva que adoptando lo sefialado en el marco de referencia
conceptual consideramos como central para la construccién de nuestro informe
de grafico la observacion del “mundo del carrete” como espacio asociado a la
sexualidad dando cuenta de sus variantes y codigos a partir de la observacién
y registro etnografico realizado en diferentes espacios publicos y privados de
las ciudades de Arica, Valparaiso, Santiago Y Concepcidn.

Es desde esta perspectiva que asumimos el carrete como parte del guidn
cultural que ofrece nuestra sociedad a los jévenes en términos de constituir un
escenario cultural, uno de los mas relevantes mas no el Unico, que prescribe
como los jovenes se aproximan a la sexualidad.

Retomando lo sefialado por Gagnon y Simon en su teoria de los “guiones
sexuales™?:

“los guiones de orden cultural o “escenarios culturales” son prescripciones
colectivas que dicen lo posible asi como lo que no debe ser en materia sexual.
(...) En cuanto a los escenarios culturales que tratan explicitamente lo sexual,
éstos no especifican solamente los objetos apropiados, las metas y cualidades
deseables de las relaciones entre si y el otro; sino precisan también los
momentos y los lugares, las secuencias de gestos y de propdsitos y sobretodo
lo que el actor y su (o sus) pareja (s) supuestamente van a sentir.” (Gagnon &
Simon, 1986: 105)

. . s . . !
Sobre los guiones_sexuales identifica tres tipos de gquiones los /,

3 La teorfa de Gagnon & Simon
intrapsiquicos, los interpersonales _y los culturales, Los sci
origenes muy diversos -elementos simbdlicos fragmentarios, escenarios culturales mas ampliamente
compartidos, elementos de experiencia personal- y los organizan en esquemas cognitivos estructurados que
toman la forma de secuencias narrativas, de proyectos, de fantasias sexuales. Ellos coordinan la vida mental

y el comportamiento social, y operan el reconocimiento de situaciones sexuales. Los guiones
“interpersonales”, principalmente presentes en el estado practico de los diversos tipos de interaccién social,
se componen de secuencias ritualizadas y bien conocidas de actos que intervienen en el encuentro y en la
seduccién que provocan excitacién y que coordinan la realizacién practica de las relaciones sexuales. Existe ,”
evidentemente una interfase entre los guiones_interpersonales y los guiones_intrapsiquicos, en la medida que
los Ultimos se constituyen ampliamente_a partir de la memorizacién o de la anticipacion de secuencias
interpersonales. Los guiones de orden cultural o “escenarios culturales” son prescripciones colectivas que
dicen lo posible asi como lo que no debe ser en materia sexual. Recomendaciones y prohibiciones culturales
nunca tienen, sin embargo, la simplicidad aparente de las normas y reglas legales. Son normalmente
incluidas en relatos que no tienen necesariamente la sexualidad por objeto, o en funcionamientos
institucionales que no aislan siempre el aspecto sexual.

38

Eliminado: §
Estas formulaciones
generales

Eliminado: debe ser

/| especificada segtn los

/

planos donde operan, sea
en el plano subjetivo de la
vida mental, sea en el
plano de la organizacién de
las interacciones sociales,
sea en el plano de las
prescripciones culturales
mas generales.

Eliminado: En su dimension
interpersonal, el guién
funciona “como
organizacion de
convenciones compartidas
que permiten a dos actores
0 mas participar de un acto
complejo implicando una
dependencia mutua” (J.
Gagnon y W Simon, op.
cit., p. 20).




3.2 Dimensiones abordadas desde la Aproximacion Etnografica

Una vez descritos nuestros supuestos de investigacion acerca del carrete
procederemos a presentar las diferentes dimensiones y variables significativas
qgue involucrd nuestro trabajo de campo.

3.2.1 La dimension de la temporalidad

Nos parecid relevante acercarnos a la temporalidad cotidiana en que los
jovenes desarrollaban sus practicas asociadas a la sexualidad. En ese sentido,
consideramos como un espacio relevante el tiempo libre vinculado a la
diversion y recreaciéon y al “carrete”, distinguiendo al interior de este ambito, la
temporalidad del dia, la temporalidad de la noche, la temporalidad cotidiana de
la sociabilidad y el encuentro cotidiano del grupo de pares de la temporalidad
festiva del evento y de la diversién que es experimentada como busqueda de
experiencias extra-cotidianas, imprevistas y no planificadas.

3.2.2 La dimension de la espacialidad.

Con esto nos referimos a los espacios fisicos que determinan y configuran las
condiciones y formas en que los y las jovenes ejercen y practican su
sexualidad. Es asi como distinguimos en cada espacio local-regional
seleccionado la existencia de una geografia de espacios y lugares, tanto
publicos como privados, en que los jovenes desarrollan y ejercen su sexualidad
(casa, espacios de calle, playas, cerros, locales y espacios de diversion
nocturna y diurna)

Nos parece importante conocer los lugares y espacios que los y las jévenes
eligen para tener sexo, y de que forma esta espacialidad considera o excluye la
posibilidad de tener practicas de sexo seguro y de practicar la prevencion.

No obstante también nos parece relevante consignar la existencua de espacios
intersticiales de encuentro y desarrollo de practicas sexuales juveniles que no
se encuentran vinculados directamente al mundo de la diversion. Nos
referimos con esto a espacios vinculados al mundo productivo y cotidiano no
festivo que proveen de contextos y oportunidades para que los y las jovenes
desarrollen practicas sexuales.

3.2.3 La dimension de la sociabilidad

Otra dimensidon relevante en nuestro estudio tiene que ver con la centralidad
que adquiere en el mundo juvenil los contextos de sociabilidad en que se
reunen, agrupan y conocen los y las jévenes, siendo relevante conocer los
sentidos y significados que los y las jovenes construyen en relacion con los
espacios de sociabilidad, conociendo cuales son los mayormente vinculados al
ejercicio de la sexualidad.
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Retomamos para esto algunos de las proposiciones de Maffesolli en relacién al
neoribalismo que nos plantea la emergencia de nuevos patrones de
sociabilidad.

La transformacion en las relaciones sociales que Maffesoli define como
neotribalismo emergente harian que el sujeto juvenil diluyera su experiencia
cotidiana en la pertenencia a diferentes microgrupos o tribus'®. Las
caracteristicas de estas tribus serian:

i Por un lado, constituirse en comunidades emocionales que se
fundamentan en la comunion de emociones intensas, a veces efimeras y
sujetas a la moda, siendo agrupaciones constituidas por individuos que se
relnen y visten una estética para compartir una actividad y una actitud que
genera sensaciones fuertes y confiere sentido a una existencia en donde en su
cotidiano hay falta de contacto y contagio emocional.

ii. Oponer energia a la pasividad e hiperreceptividad del individuo de la
sociedad de masas, constituyendo una fuente fragmentada de resistencia y
practicas alternativas, una energia subterrdnea que pide canales de expresion.
Ejemplos: eventos deportivos, recitales, espacios festivos, etc.

iii. Construir una nueva forma de sociabilidad, en donde Ilo
fundamental es vivir con el grupo, alejarse de lo politico para adentrarse
en la complicidad de lo compartido al interior del colectivo (cédigos estéticos,
rituales, formas de escuchar musica, lugares propios). La sociabilidad neotribal
opone una actitud empatica en donde las relaciones intersubjetivas se mueven
en una cuestion de ambiente mas que de contenidos especificos; de feeling
mas que de una racionalidad medios/fines. A diferencia del individuo que tiene
una funcién en la sociedad, la persona juega un papel dentro del grupo.

iv. Necesidad de contraponer a la fragmentacion y dispersion de lo
global, la necesidad de espacios y momentos compartidos en los que se
desarrolle una interaccion fuerte pero no continua, un sentimiento de
pertenencia y proximidad espacial. Ejemplos: eventos con un fuerte
componente fisico: baile, sexualidad, roce fisico, codearse, golpearse, beber,
etc.

14 A partir de la formulacién del enfoque neotribal algunos investigadores de juventud como Costa et al. (1996) y Feixa
(1997) se aproximan a nuevos fenémenos vinculados a la subjetividad de los jévenes urbanos, constituyendo el concepto
de tribu urbana méas una mirada que una conceptualizacién taxonédmica de la diversidad de grupos juveniles. No se trata de
nominar e identificar a un grupo particular de jévenes sino de dar cuenta de un cierto ethos, forma de actuar y habitar el
presente, que comparten diferentes formas de agrupacion juvenil urbana como son pandillas, barras bravas de fatbol, y
grupos de jévenes que se agrupan en torno a estilos juveniles asociados a la cultura del rock. Pese a su diversidad social y
de intereses, lo que compartirian estos grupos es una tendencia a potenciar las pulsiones gregarias y asociativas del joven
como sujeto, una cierta defensa de intereses comunes por parte del grupo que estrecha vinculos gregarios basados en
valores especificos, y la valoracién de lo grupal como un ambito para compartir experiencias y rituales, que generan y
consolidan el sentido de pertenencia al grupo (Costa, Pérez y Tropea, 1996).
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3.2.4 La transversalidad del Género y la Clase Social

Por ultimo, dos dimensiones relevantes de considerar en la investigacion son
los atributos de género y clase. Es asi como nuestro acercamiento al tema
retoma la imbricacidon de los conceptos de género y clase social, distinguiendo
la existencia de un conjunto de valores y significados asociados a la sexualidad
que construyen diferencias en torno a lo femenino y masculino al interior de la
cultura popular, significaciones y sentidos que son muchas veces retomados
por las culturas sexuales juveniles de los y las jovenes que forman parte de la
muestra.

SINTESIS CONCEPTUAL

Matriz Andlisis Aproximacion Etnogréfica
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CUADRO RESUMEN ESPACIOS ASOCIADOS A LA SEXUALIDAD
DESDE PERSPECTIVA ETNOGRAFICA

Arica Valparaiso

Espacios asociados: Espacios asociados:
Discoteques Barrio Puerto
Sunset y SOHO Subida Ecuador,
Espacios puiblicos: Espacios publicos:

Cuevas, playas Calles

miradores Costanera > Umbrales casas
El Morro Pl Playasisector Aduana
Isla El Alacran Intimidad moteles

Santiago Concepcion

Espacios asociados:
Circuito Bellavista,
Suecia, Gran Avenida

Espacios asociados:
Barrio estacion
Espacios publicos:
Jardines universidades
Cerros
parques

Espacios publicos:
Plazas
Sitios eriazos
parques

3.3 Analisis Integrado de Informacion Etnografica o El Carrete como
Escenario Cultural asociado a las Practicas de Sexualidad
Ocasional y Riesgo

Una vez explicitado las variables en torno a las cuales se centré nuestra
observacion procederemos a presentar las principales tendencias y hallazgos
que involucré nuestro trabajo de campo colocando el acento en considerar el
carrete como un escenario cultural asociado a determinadas formas de vivir la
sexualidad que asocian a esta con contextos de ocasionalidad.

Para entender la centralidad que adquiere el carrete en tanto escenario cultural
para las culturas juveniles serd necesario profundizar en el vinculo que las
diferentes culturas y estilos establecen con sus cédigos que en términos
etnograficos hemos definido como: los de intimidad que se construyen en los
diferentes espacios de encuentro, los de la espacialidad asociada al sexo
ocasional, los de la temporalidad festiva, y los de seduccién asociados a las
representaciones de guiones de femeneidad y masculinidad.
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3.3.1 Los Cdédigos de la Sexualidad asociada al Escenario del Carrete

a) Encuentro e Intimidad. Del barrio a la ciudad o de la intimidad con
los proximos a los encuentros con “otros”

Un primer cédigo asociado a la Sexualidad Juvenil en ambitos de diversiéon y
carrete tiene relacidn con la distincidn que se puede hacer entre diferentes
ambitos de encuentro juvenil en torno a los cuales se generan distintos tipos
de vinculo y acercamiento a la sexualidad.

Podemos plantear que existen a lo menos tres ambitos de sociabilidad que
determinan cdmo los joévenes construyen su aproximacion a la sexualidad
ocasional en el escenario del carrete.

Por un lado, encontramos que el carrete poblacional y barrial se encuentra
vinculado a la forma de ocupar el espacio que tienen los jovenes de sectores
populares, en el que la diversion se desarrolla en el barrio, en sus casas o en el
espacio publico de la calle, en las esquinas, en las plazas o los sitios eriazos
del condominio o poblacién.

Por decirlo de otro modo, es en el espacio de la proximidad donde la socialidad
juvenil se lleva a la practica en el grupo de semejantes, a nivel de las
relaciones primarias, es el carrete entre vecinos y amigos del barrio, la
socialidad entre los y las que comparten un modo de vida®®:

“"Playa Ancha es del Barrio, aqui todos nos conocemos y escuchamos cumbia
villera porque nos hace sentirnos del barrio.” (Valparaiso)

En este nivel de sociabilidad/intimidad, la diversion se desarrolla en el ambito
de lo local, donde los jévenes comparten cotidianamente en el marco de fiestas
realizadas en sus casas, ya sea con el permiso de sus padres o sin él, lo que
posibilitard que se desarrollen ocasionalmente “partusas”, fiestas desbocadas,
o “carretes duros” en los que el mundo juvenil aprovecha la ausencia del
mundo adulto.

En el marco de lo local, el transito o paso de la socialidad grupal a la intimidad
sexual se da en una corta interfase, ya que la diversion se desarrolla en un
espacio cercano a lo intimo y lo privado existiendo siempre la posibilidad de
tener relaciones sexuales en espacios como la pieza propia o del amigo/a, los
bafios u otros espacios de la casa.

Otra dimensidn de este carrete barrial préximo a lo intimo tiene relacién con la
sexualidad de los que no tienen espacios intimos donde tener sexo, y que

15 . . . . ) . )
Puede que exista diferentes estilos o0 modos de ser juvenil pero antes que nada en el barrio prima la
identidad de ser proximos y vecinos.
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desarrollan una sexualidad asociada a los espacios publicos de la poblacién.
Esta apropiacién emerge producto del cruce de la falta de espacios que los
jovenes tienen en sus casas, ya sea porque no cuentan con permiso de sus
padres por la presencia y no disposicién de los papas para que sus hijos tengan
sexo, como por la falta de espacio, o por ambas. Es esta variante, la que lleva
a que el sexo se traslade a la plaza y a la calle. Se trata de un sexo urgente
que se realiza en lugares intimos pero publicos, en el sitio eriazo, en los
matorrales, en el Parque al lado de la Plaza, en cualquier lugar en que
preferentemente de noche, se pueda tener una relacién sexual

Por otro lado, los y las jovenes se apropian de territorios mas amplios que el
barrio, construyendo circuitos o zonas de carrete a nivel de la comuna. Este
carrete se tiende a realizar tanto en relacion con espacios publicos como con
espacios privados (locales, pub, discoteques), existiendo en las comunas o en
la interseccion de varias de ellas (por ejemplo, la zona norte y la zona sur de
Santiago; el sector de la Aduana y subida Ecuador en Valparaiso, el Barrio
Estacién en Concepcién) circuitos de carretes que relnen a un conjunto mas
amplio de jovenes.

Esto circuitos de carrete tienen relacion con los estilos juveniles siendo
diferente el carrete desarrollado por los jévenes que adhieren o tienen un
gusto especial por el estilo “sound”, que el carrete vinculado al circuito de las
discoteques de musica pop bailable en inglés.

También podriamos considerar al interior de este espacio intermedio un ambito
no estudiado directamente como es el del “carrete secundario” y “universitario”
en donde adquiere mayor centralidad la identidad del joven como alumno de
un colegio o una universidad, por sobre la identidad de origen vinculada al
espacio del barrio.

En estos espacios, a diferencia del barrio, las practicas juveniles se desarrollan
en el contexto de un recorrido desde el barrio a locales donde se desarrolla el
carrete (bar, pub, shoperia, discoteque).

No obstante este es un ambito de socialidad intermedio donde la interfase se
da entre la poblacién y la zona y el sector de la ciudad (el “carrete” de la zona
sur, el carrete de la zona norte en Santiago), o esta determinada por la
integracién del sujeto juvenil una identidad mas amplia (el “carrete escolar”, el
“carrete universitario”) es asi como se esta ante un nivel amplio mas amplio de
identidad que el directamente préoximo de la poblacién y el barrio, no obstante
aun existe proximidad entre semejantes que pasan de ser directamente
amigos a ser a lo menos “conocidos” porque comparten el mismo circuito por
ser estudiantes de un mismo tipo de liceo o colegio o de la misma universidad
o instituto. Esa relacion de conocimiento minimo generard la confianza para
establecer nexos entre joévenes que no se conocen directamente pero
comparten los cédigos de un mismo estilo otorgando un punto de partida para
la seduccion dentro de un marco de identidad compartida.
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También en este plano tenemos el de las identificaciones por estilo dandose la
posibilidad que en estos espacios de socialidad intermedia se junten
agrupaciones informales de jévenes que comparten un mismo modo de ser
juvenil (los punkies de la comuna, los hip-hip de la zona sur) generandose sus
propios espacios de encuentro, socialidad y carrete.

El ejemplo mas concreto de esta experiencia que mezcla lo barrial con el estilo
juvenil lo representd nuestra experiencia en el sector de Plaza Waddington
escenario particular en donde en una fiesta se reunieron jovenes hip-hoperos
de diferentes sectores del Cerro Playa Ancha, actualizando la fuerte identidad
del sector. El espacio festivo observado obedece claramente a una logica
barrial, como lo sefiala el grito de barra brava que acompafia el carrete
“...0hhh Yo soy playanchino, fumo yerba, tomo vino!!l..."”), espacio en donde la
socialidad se lleva a la practica en el grupo de semejantes, en este caso casi
todos pertenecientes a un estilo popular como el hip-hop, “vacilén” entre
vecinos y amigos, donde todos son del barrio, se sienten parte de la fiesta
porque comparten un modo de vida: "Playa Ancha es del Barrio, aqui todos nos
conocemos y escuchamos cumbia villera porque nos hace sentirnos del barrio.”
(Alejandro, Etnografia de Valparaiso)

Un tercer espacio de carrete tiene relacion con territorios mas amplios que el
barrio y la comuna, los que podemos definir como espacios de carrete urbano,
o carrete a nivel de la ciudad. Estos espacios de carrete constituyen zonas de
la ciudad en donde convergen jovenes de una gran pluralidad de comunas vy
sectores. No son espacios directamente vinculados a las comunidades de
origen (barrios, lugar de residencia) o grupos de referencia (circuitos y estilos
juveniles) a los que pertenecen los jovenes sino que son territorios urbanos en
donde se concentra una amplia oferta de diversion juvenil en relacion al
carrete.

Es en estos espacios urbanos donde se juega la posibilidad de vinculo en el
carrete de jovenes de distintos sectores de la ciudad que no se conocen
previamente y que construyen vinculos a partir del cédigo de horizontalidad de
compartir en el carrete.

Por otro lado, estos espacios también seran un territorio de visibilidad de los
multiples estilos y tribus juveniles que se visten, muestran y encuentran en
zonas de la ciudad donde es posible construir un orden (extra) cotidiano
distinto al del mundo adulto.

En particular, en el carrete juvenil asociado a centros de diversién nocturna se
identifican dos espacios que convocan en forma masiva a los y las jovenes y que
tienen sus propios ritos y codigos. Son los espacios de las discoteques masivas y
la apropiaciéon y construccidon de espacios de carrete de calle. Son los espacios
mas cercanos a la mayoria de los jovenes, jovenes tanto provenientes de
sectores medios como de sectores con menos recursos para acceder a un espacio
de carrete Por otro lado, son también los espacios estigmatizados y asociados al
estereotipo negativo del carrete por parte de los medios (Matus & Hidalgo 2002).

45



Es en estos escenarios que es posible y muy probable, encontrarse con “otros” y
“otras” muy distintos/as al “nosotros” del barrio, del colegio, la universidad o el
estilo local. Es asi como el carrete de las discoteques implica la posibilidad de
tejer nuevas redes sociales, la posibilidad de encuentros inesperados y de
generar nuevas relaciones de socialidad que impliquen la formacién de parejas
ocasionales y estables, de amistades, de nuevos vinculos. Al igual que en las
otras dimensiones desarrolladas, y con mayor fuerza, se da la posibilidad de
generar un transito de la socialidad a la intimidad, siendo los espacios de
agenciamiento de esta sexualidad los moteles de la ciudad, el propio auto -si se
tiene acceso-, y los espacios publicos en menor medida.

Cabe sefalar que un codigo distintivo de este carrete es la movilidad la nocién de
recorrido por un circuito de carretes, velocidad de la transmisién que también se
transmite a la experiencia de la sexualidad que se hace mas moévil y fluctuante
gue en el espacio directo o mas préximo a la residencia.

b) Espacialidad y Sexualidad Ocasional

Al hablar de espacialidad nos referimos a los espacios fisicos que determinan y
configuran las condiciones y formas en que los y las jévenes ejercen y
practican su sexualidad. Es asi como distinguimos en cada espacio local-
regional seleccionado la existencia de una geografia de espacios y lugares,
tanto publicos como privados, en que los jovenes desarrollan y ejercen su
sexualidad (casa, espacios de calle, playas, cerros, locales y espacios de
diversion nocturna y diurna).

En primer lugar, cabe hacer la distincion entre lugares de sociabilidad
asociados a la sexualidad como los locales de diversion nocturna pubs y
discoteques y los espacios de intimidad en donde propiamente se realizan
practicas sexuales. Esto nos lleva a retomar lo sefialado anteriormente en
relacion a la territorialidad ya que si nos aproximamos a los espacios locales la
sociabilidad e intimidad se encuentran casi siempre asociadas a un mismo
espacio, la casa de un amigo, la propia, la plaza del barrio u otro lugar que se
apropia como ambito de intimidad. Esto es diferente en los espacio de carrete
asociados al consumo cultural, generalmente - o la mayoria de los jovenes no
tiene sexo directamente en el espacio fisico de la discoteque (aunque puede
darse el caso o puede desearse como fantasia) sino que se transita de este
escenario de sociabilidad al de intimidad que puede ser nuevamente la casa,
un motel o el auto si se cuenta con el, o si no existe lugar ni acceso econémico
en un espacio publico.

No obstante encontramos diferencias seglin cada contexto local.

La experiencia ariquefia nos muestra como se desarrolla la espacialidad
asociada a contextos publicos donde la sexualidad adquiere los patrones de lo
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ocasional. En efecto, encontramos una amplia y extensa geografia de espacios
publicos que son apropiados por los y las jévenes ariquefios como ambitos de
encuentro y diversién, de desarrollo y ejercicio de su sexualidad estableciendo
los patrones de una intimidad en espacios publicos que conlleva una mayor
dificultad de gestionar los riesgos que los de una sexualidad establecida en los
marcos de los espacios tradicionalmente considerados como privados (la pieza,
la casa, incluso el motel). Esto sera especialmente critico en espacios donde se
construye una “intimidad publica” que queda ejemplificada en la apropiacion
gue los jévenes hacen de un espacio publico como el Alacran.

En el caso de Valparaiso, encontramos la coexistencia de ambitos de diversion
asociado a la cultura de los cerros donde se asientan las poblaciones y donde
el carrete se realiza mayoritariamente en casas o en la calle, existiendo
también espacios como Barrio Puerto y en menor medida Subida Ecuador
donde se agrupan diferentes estilos de jévenes alrededor de una oferta de
distintos tipos de discoteque. También encontramos ya en el testimonio de los
jovenes que exploran con mayor asiduidad el dmbito del sexo ocasional la
ocupacidon de espacios publicos propios de la geografia del puerto, que se
encuentra marcada por la presencia de numerosos cerros en donde se puede
construir una “intimidad publica”:

“...Si, por la arquitectura, de repente hay unos callejones cortitos écachai?,
sobre todo en los cerros, por ejemplo cerca de mi casa, yo vivo justo en una
punta de diamante, entonces hay una calle pa’lla, una calle pa’ca, una
escalera, esa escalera se divide en cuatro callejones, cinco callejones.”
(Ricardo, Etnografia Valparaiso)

También el contexto etnografico de Valparaiso nos entrega antecedentes del
vinculo que existe entre la eleccion del espacio y el entrenamiento del joven
gue busca sistematicamente el encuentro ocasional, en ese sentido los lugares
se acomodan a la necesidad de tener sexo en un contexto privado:

“"En ese sentido por ejemplo éson ubicables los lugares pa tirar?

Yo cacho que hay gente que tiene lugares marcados pero tu los buscai, o sea
te dai una vuelta por ejemplo cuando cachai que puede pasar algo, te dai una
vuelta y cachai un lugar piola, unos arboles y hay harto recoveco, hay hartas
casas écachai?” (Ricardo, Etnografia Valparaiso)

Con respecto a la espacialidad del carrete y del ejercicio y practica de la
sexualidad, en Santiago nos encontramos con una geografia de lugares y
escenarios, que marcan distintas pautas de comportamiento en las y los
jovenes. Tal es el caso de Paulina, que reconociéndose timida, se siente libre
de tomar la iniciativa en materia de conquista en un espacio determinado,
asociado al estilo juvenil — goético- que le gusta a ella (Discoteque Blondie)
siendo muy distinto su comportamiento si va a un escenario de carrete distinto
como Suecia en donde no se siente a gusto ni comparte todos los cddigos.
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Otra posicion de sujeto puede ser la de un joven como Gabriel, quien a pesar
de compartir espacios de carrete con sus pares de “universidad privada”, sale a
buscar experiencias en un escenario distinto como es el de las discoteques
masivas y populares de Bellavista siguiendo pautas de conquista y seduccién
diferentes a las que cotidianamente practica con su grupo mas cercano. Como
sefiala otro entrevistado es el espacio, el contexto, la musica, los que definiran
la performance del género asi como las pautas de relaciones con el otro(a).

Es interesante destacar como espacios de ejercicio de la sexualidad el motel y
el auto. Tal como sefialan Paulina y Marco, en Santiago existen espacios
econdmicamente accesibles para los jovenes, en el sector centro, en donde no
se les piden ser mayores de 18 afos, y se puede entrar con “copete” (alcohol)
comprado en otra parte (ventajas importantes en comparacion a la oferta de
moteles para adultos).

Cabe sefialar que el espacio del motel aparece asociado en muchos testimonios
etnograficos, al ambito de pareja mas que al de la ocasionalidad, eligiendo
muchos la emocién de lo ocasional en un sitio publico o la seguridad que ofrece
estar en una casa para tener sexo ocasional.

El auto, por otra parte, también serd un espacio importante a la hora de
ejercer la sexualidad, tanto por su importancia simbdlica (significa y connota
status en el caso de los hombres) como por la importancia practica que
adquiere, si no se tienen los recursos para pagar por un espacio para tener
relaciones. El caso de la ciudad Arica presenta una singularidad ya que el auto,
por su bajo costo a lo menos si es usado, aparece como un medio de
transporte accequible para la mayoria de los jovenes.

Por ultimo encontramos que en Concepcidon se desarrolla una actividad mucho
mas ligada al ambito de las casas en donde se realizan fiestas que pueden
llevar o no asociadas la posibilidad de tener sexo. Un factor determinante para
los jévenes es la movilidad ya que hay grandes diferencias entre los que
tienen acceso a un vehiculo, jovenes de clase media alta, que se divierten en
discoteques ubicadas afuera de la ciudad (recordemos el caso de los jévenes
que participaron en el “caso Matute Johns”) que tienen la posibilidad de acudir
a un mayor numero de espacios, que la mayoria de la poblaciéon juvenil
penquista que tiene que carretear en un circuito que remite a un solo lugar
debido tanto a la falta de locomocién como a las condiciones climaticas.

Aun asi encontramos menciones a espacios publicos constituidos por los
campus universitarios de las Universidades de Concepcién y del Bio-Bio que
proveen de espacios para tener sexo ocasional, lugares que se encuentran
asociado a un uso tanto a escolares como universitarios.

No obstante, los mismos factores que determinan un repliegue de la socialidad
del carrete hacia el mundo privado hacen que las pensiones universitarias y
hogares de los jovenes estudiantes que provienen de diferentes ciudades del
sur de Chile sean también escenarios de encuentro sexual en el marco de
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carretes privados que reunen a jovenes que estan recién constituyendo
espacios de independencia en relaciéon a sus familias lo que hace que tengan
mayor libertad para explorar en la sexualidad ocasional.

En sintesis el aproximarnos a conocer los lugares y espacios donde los y las
jovenes tienen sexo en contextos ocasionales, la mayoria de las veces no
protegidos, aparece como un aspecto relevante de conocer al momento de
focalizar intervenciones preventivas (prevencion primaria y secundaria
VIH/SIDA) con publicos juveniles siendo importante para promover una cultura
de la prevencidén, conocer las condiciones, el ambiente y los lugares y espacios
concretos que los vy las jovenes eligen para tener sexo, dando cuenta de que
forma esta espacialidad considera o excluye la posibilidad de tener practicas de
sexo seguro y de llevar a la practica la gestion del riesgo.

c) Temporalidad Festiva, de la No Planeabilidad de lo Extracotidiano
a la Relativizacion de la Norma o El Carrete como espacio mas
alla de lo Discursivo

Al aproximarnos a la temporalidad del tiempo libre vinculado a la diversion y
recreacién y al “carrete”, distinguimos y apreciamos la diferencia que existe
entre la temporalidad del dia y la temporalidad de la noche, la temporalidad
diaria y cotidiana, asociada al dia pero también desarrollada las noches y fin de
semana- donde se desarrolla la sociabilidad y el encuentro del grupo de pares,
en oposicién a la temporalidad festiva del evento y de la diversion que es
experimentada como busqueda de experiencias extra-cotidianas, imprevistas y
no planificadas, que trascienden y dan sentido al orden cotidiano.

En nuestro recorrido, nos encontramos con espacios y escenarios en donde la
temporalidad del carrete y de la fiesta es efectivamente experimentada como
una busqueda de experiencias extracotidianas, donde se pasa del “enganche” y
de la conquista a la posibilidad de terminar la noche de fiesta teniendo
relaciones sexuales no planificadas.

Los relatos de nuestros entrevistados asi lo confirman, aunque las mujeres
suelen negar que ellas busquen y tengan encuentros sexuales ocasionales.
Creemos que en relaciéon a ellas, hay un cierto discurso politicamente correcto
gue no da cuenta de como la experiencia de la ocasionalidad es agenciada por
el mundo juvenil femenino, tendencia invisibilizadora que no puede ser
superada facilmente en una conversacion de caracter informal y que requiere
de estrategias de profundizacién mas intensivas.

No obstante, cuando damos cuenta de la temporalidad del carrete estamos
también ante una paradoja abordamos un tiempo extra-cotidiano que cada vez
se hace mas cotidiano dentro del mundo juvenil, no obstante el carrete local o
urbano opone sus cédigos a los de la institucionalidad del colegio, la
universidad y el hogar de distintas formas instalando nuevas reglas a partir de
la irrupcidn espontdnea de la diversion en espacios vinculados al orden de lo
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productivo.

Un tipo de carrete que adquiere una dindmica distinta y que lejos de
"rutinizarse" se caracteriza por su capacidad de disfrutar y gozar con
intensidad carnavalesca el ambito del "carrete", es el denominado "vacilén"
qgue en las etnografias de Arica y Valparaiso aparece asociado a la diversion
popular del mundo juvenil que vive en las poblaciones de los cerros. Los
jovenes al "vacilar" parecieran retomar el nexo con como el mundo popular
vive lo festivo.

Por otro lado, si bien hemos definido al carrete como un espacio de exploracion
y busqueda caracterizado por los atributos de lo no planificado que se
encuentra fuera de los marcos de lo cotidiano el espacio de la diversién festiva
también cuenta con una forma particular de construir normatividad.

Mas que normas/leyes, en el carrete la normatividad es relativa, asemejandose
mucho mas a las formas de construir normatividad que nos propone la logica
del juego. En efecto, el juego provee a los actores que “juegan” sus apuestas
de ciertas reglas que son voluntariamente aceptadas y cuya transgresién no
implica, en términos de sus efectos, la dramaticidad de la sancién. En otras
palabras, se pueden seguir las reglas del juego del carrete como se pueden
abandonar no asumiendo la obligatoriedad del cédigo normativo que plantea la
ley. Incluso el mismo hecho de tener sexo queda dispuesto a un cierto azar, se
puede participar, "tirar los dados", "apostar" pero no siempre se conjuga la
"apuesta" con la ocasion:"...cuando se puede se puede y cuando no se puede
no se puede...”

“en la ocasion...” (Etnografia de Arica)

En ese sentido los jévenes que buscan vivir una "ocasionalidad sistematica"
serian "buenos jugadores", que leen bien los escenarios y saben cuando
realizar apuestas, considerndo dentro del "software" o "programa" del juego el
uso de condén.

En el carrete como juego, algunas reglas implicitas tienen relacion con no "dar
jugo", no embriagarse demasiado en términos de que la seduccién sea un
acoso para el par femenino. El mismo consumo ritual de alcohol pareciera
formar parte de la regla siempre que se provea su circulacion al interior del
grupo o de la pareja ocasional que emerge en el contexto del "carrete". No
obstante la explicitacion de los pasos a seguir para generar un acercamiento
pareciera depender de los cédigos del estilo y el escenario escogido para
"carretear". Otra regla seria no abordar (“*agujear”, “mirar la mina”) la pareja o
posible pareja de otro en el contexto mismo de la escena del carrete ya que
una accion equivoca de este tipo usualmente genera la inmediata instalacion
de la violencia en el escenario de la diversion siendo resuelta no en términos
verbales sino de agresion fisica.

Un punto importante para la comprensién de la légica Iudica y las "reglas del
carrete" en relacion a la sexualidad es entender como sus cédigos subordinan
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lo discursivo al ambito de lo simbdlico. Dicho de otra forma, en un carrete las
conversaciones e intercambios discursivos entre hombres y mujeres de distinto
y mismo sexo, no obedecen a un fin lineal explicitado en el “texto” de la
conversacion sino que mas bien operan a nivel del “subtexto” o guion de
aproximacion, encuentro o ‘“enganche”, que los vy las jbévenes
representan/actian de diferentes formas pero con ciertas recurrencias en cada
caso

Por otro lado, los codigos festivos relativizan e invitan a transgredir la norma.
Es asi como una buena noche de carrete puede llevar a jovenes que en su
cotidiano adhieren a una normativa institucional a transgredirla. Una norma
personal como podria ser la de "cuidarse", normatividad de la prevencidon que
“obliga a usar conddén siempre” puede ser "olvidada" o relegada, dejando al
sujeto juvenil la interpretaciéon de lo obligatorio en clave de juego y azar, lo
mismo ocurrird con otras normas/relatos culturales como la fidelidad a la
pareja estable.

d) De la "Performance" al "Enganche". Los Miltiples Guiones de la
Seduccion

Otra dimensidon relevante en nuestro estudio tiene que ver con la centralidad
que adquiere en el mundo juvenil los contextos de sociabilidad en que se
reunen, agrupan y conocen los y las jovenes, siendo relevante conocer los
sentidos y significados que los y las jévenes construyen en relacion con los
espacios de sociabilidad, conociendo cuales son los mayormente vinculados al
ejercicio de la sexualidad.

En relacién con la dimensiéon de sociabilidad en el contexto del carrete
constatamos la existencia de diferentes microgrupos que se retnen en torno a
un estilo, una estética, con el propédsito de generar y compartir sensaciones
fuertes, asi como proveerse de sentido. Tal es el caso de los jévenes
autodenominados "alternativos", o géticos, hip-hoperos, sounds, En estos
microgrupos, el ejercicio de la sexualidad sera distinto y podra adquirir ciertas
particularidades de acuerdo al estilo o cultura juvenil. Por ejemplo, la
diferencia entre los besos y encuentros sexuales fugaces en la oscuridad del
ambiente alternativo se diferencian del guién mas tradicional de conquista y
seduccidén de las discoteques de Bellavista.

En relacién con los diferentes tipos de estilos cabe hacer la diferencia entre
aquellos que tienen como espacio de vinculos los territorios locales del barrio
(“micro-culturas”) de los que obedecen a la légicas de encuentro urbano en
espacios de consumo cultural como las discoteques y pubs de la ciudad. Los
primeros proveeran de contextos de relacionamiento colectivo a los jovenes en
donde la sexualidad que explora la ocasionalidad se desarrolla al interior de un
grupo de conocidos donde se construye una intimidad basada en la relacién de
confianza que da el ser parte del grupo. Los segundos, espacios de busqueda y
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“caza” requieren de un/a joven entrenada en los cdédigos de sexualidad
asociados a la discoteque, se trataria de una exploracion en la ocasionalidad
mas sistematica en donde se asiste a un espacio presumiendo la posibilidad de
un encuentro ocasional que desemboque en una relacion de sexualidad
ocasional.

No obstante no todos los estilos potencian los mismos codigos de actuacion y
seduccidén es asi como encontramos estilos que se articulan con concepciones
de la sexualidad y el género tradicionales que potencian la actividad masculina
y la pasividad femenina restringiendo el repertorio de la exploracién a la “caza
masculina” (hip-hop, sound, por ejemplo), encontrando otros estilos que se
abren a la posibilidad de explorar femenina o potencian la indiferenciacion
masculina o femenina como cédigo de seducciéon o la practica de relaciones
bisexuales. Estos estilos conforman lo que los jovenes denominan espacios
“alternativos”. Un ejemplo de esto lo constituyen espacios como el pagano en
Valparaiso y el Bal Le Duc en Santiago.

Finalmente, el observar el carrete comprendiendo los cédigos de vinculo juvenil
nos permite relativizar la estigmatizacién que hace de este el mundo adulto en
términos de su reducciéon a un escenario de desobjetivacion radical. En ese
sentido el carrete no es un espacio sin sujeto sino un espacio intersubjetivo, en
el sujeto juvenil no se “borra” ni se disuelve en el espacio festivo sino que
explora voluntariamente nuevos vinculos poniendo entre-paréntesis -en mayor
o menor medida- una dimensiéon de la identidad propia (la cotidiana) para
generar el vinculo con los otros/as mas proximos (barrio, sector) o mas
lejanos/as (en la ciudad).

La forma de establecer vinculo en el carrete estd normada y preestablecida por
el escenario cuyos cdédigos son voluntariamente aceptados y asumidos por
parte de los que participan en la escena festiva, como sefiala Giorgio “carrete y
sexualidad van de la mano pero depende de dos personas... de la mujer y del
hombre. Si hay quérum, si hay feeling va a pasar algo” (Etnografia
Valparaiso). No obstante, varian las formas de interpretar y actuar estos
codigos por parte de los actores hombres y mujeres que contraponen y
contrastan los guiones culturales ofrecidos por el carrete con sus propios
guiones ya sean individuales o interpersonales.

Es asi como hay actores que asumen el guién pre-escrito generando la
actuacion y puesta en escena correcta, adecuada de los cddigos, ejecutando
“el plan” previsto por el guion cultural:

"El tipico plan, o sea, agarrarse a una mina y llevarsela donde podai"
(Etnografia Santiago).

“..el plan es estar aca afuera y después ir a buscar mina alla adentro y salir a
guerrear a la isla con las minas...la dura directamente...sincero... (Etnografia
Arica)

Los discursos de los “ocasionales planificados” contrastan con los testimonios
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de las mujeres que parecieran "jugarsela” por guiones muchos mas abiertos a
lo contextual y la improvisacion - la “onda” o “lo que salga”-, no existiendo un
deber ser, un rol fijo o una obligaciéon de actuar y cumplir un determinado
papel en el escenario del carrete:

"...yo creo que el carrete tiene demas vinculos con la sexualidad yo creo que
se forman ondas... no se esta la movia si después de bailar enganchai con
alguien, podis demas estar con él después o no estarlo, es variable, yo creo
qgue depende de como tu estas con predisposicion al carrete...no se puh si
queris acostarte con alguien esta como la pasa, esta dado ahora yo creo que
va en que s lo que buscai del carrete, las parejas sexuales que tu queris tener,
la vola en que tu estai...” (Carla, Etnografia Valparaiso)

Es asi como si bien el guidn tradicional, culturalmente asociado a lo masculino
pero que puede ser releido en clave femenina, gay o "alternativa", sefala que
es posible y probable “enganchar” con una "desconocida/o"en una discoteque
para tener sexo no siempre esta practica se concreta o lleva a la practica
porque colisiona con un guidn personal distinto:

“Aca todos vienen, enganchan y después quieren follar, si a mi me han
invitado a follar un montén de veces, pero a mi no me gusta porque me da
asco, no puedo tener sexo con alguien que no conozco. Si de hecho, mi ultimo
pololo con el que duramos un afo y medio, que era mi amor de la vida, te
digo, tuvo que pasar un mes y medio desde que nos conocimos para poder
tener relaciones. Es que a mi me gusta el sexo con carifio, cuando hay una
preocupacion por el otro, podra sonar muy mujer o muy gay pero asi soy yo."
(Chico Alternativo Bal Le Duc, Etnografia Santiago)

O también existen otras posibilidades y busquedas de diversion que no
necesariamente reproducen la modalidad socialmente promovida de divertirse,
abriendo un espacio auténomo de diversién propio de las mujeres

...entre mujeres se pasa bien mas bien que mixto porque la confianza, porque
entre mujeres de por si hay confianza y una se suelta mas...con los hombres
uno tiene que mantener una postura...”

(Carla, Etnografia Valparaiso)

En el “carrete femenino” aparentemente se produciria un desplazamiento de la
sexualidad como practica a la sexualidad como tema de conversacion abriendo
un espacio colectivo y de género donde se puede reflexionar colectivamente
desde lo cotidiano sobre la sexualidad como experiencia:

“"Claro que carreteamos entre mujeres, hablamos de sexo de la vida, del amor,
eh igual de... no sé de los minos que son pasados de rollos. Los minos portefios
de repente son medios barsudos pero es lo que hay.. pero todos son
diferentes, yo creo que nosotras somos las Unicas que no agarramos nada en
la noche porque nosotras salimos a pasarlo bien...” ( Chicas en Barrio Puerto,
Etnografia Valparaiso)
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Estas reformulaciones de los guiones tradicionalmente asociados a los roles de
género femenino y masculino alude a la forma en que los diferentes niveles de
guiones contribuyen a estructurar la sexualidad existiendo siempre la
posibilidad de generar nuevos ajustes entre un guiéon y otro. Como sefialan
Gagnon & Simon, en Bozon & Giami:

“La dimension intrapsiquica es un lugar de reformulacién por parte de los
individuos y de improvisacion subjetiva a partir de los contenidos culturales
cuyo ritmo de transformacién es a veces muy lento. El nivel interpersonal
representa el contexto social de la interaccién, dentro del cual actores que no
comparten siempre el consenso que existe en apariencia en el nivel cultural, se
ponen de acuerdo sobre sus conductas.” (Bozon & Giami 1999)

Por Ultimo, para nuestro acercamiento a los guiones de seduccién nos fue
necesario retomar la imbricacion de los conceptos de género y clase social,
distinguiendo la existencia de un conjunto de valores y significados asociados a
la sexualidad que construyen diferencias en torno a lo femenino y masculino al
interior de la cultura popular, significaciones y sentidos que son muchas veces
retomados por las culturas sexuales juveniles de los y las jovenes que forman
parte de la muestra.

Con respecto al género y la clase, podemos agregar interesantes datos a partir
del recorrido.

Un primer hallazgo tiene que ver con el peso que asumen las representaciones
de género en el “carrete” y su vinculo con la sexualidad.

En Arica encontramos una fuerte presencia de representaciones de género que
influyen en las practicas de autocuidado y prevencién. El imaginario juvenil
masculino ariquefio establece y reproduce distinciones y estigmatizaciones
sobre las mujeres jévenes asociadas a practicas mas liberales asociadas a la
sexualidad ocasional, estas distinciones no generan una estructura de
comunicacién de alteridad con la joven como una legitima otra que también
tiene deseos y responsabilidades en relacién con su sexualidad y cuerpo lo
que obstruye el que se instale el tema de la prevencién al interior de la pareja
ocasional - por decirlo de otra forma no hay nocién de “pareja” en lo ocasional
pudiendo haberla- porque la sexualidad ocasional desde el mundo masculino, -
y probablemente también desde parte del mundo femenino a partir de un
efecto-espejo- se construye en el marco de estrategias individuales que no
consideran la nocién de goce, complicidad y proteccién del si mismo junto a
otro.

Por otro lado, la “performance de género” de algunos jévenes como Gabriel
(Santiago), nos hace recordar una masculinidad hegeménica fundada en la
matriz de la haciendal, en que el joven sale en buscar de sexo no planificado
en otro escenario social, ajeno a su clase, en donde tendra ventajas
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comparativas a la hora de la conquista y de conseguir relaciones sexuales con
alguna joven.

Otro elemento a destacar, concordante con lo anterior, son las diferencias que
encontramos en un mismo espacio al conversar con hombres y mujeres sobre
como se hacen cargo o no de sus experiencias sexuales en el “carrete”
encontrando muchas veces una “subdeclaracion de la ocasionalidad” en el
mundo juvenil femenino. Mientras los hombres siempre comparten sus
experiencias de sexualidad ocasional -ya que éstas tienen que ver con el
prestigio de su masculinidad-, las mujeres suelen hablar mas de los otros vy
otras que de si mismas, trasladando el tema de lo ocasional a las “otras”, las
“mas chicas”, generaciones mas jovenes de mujeres, las que -en su opinidn-
desarrollarian practicas de sexualidad ocasional.

No obstante, algunas entrevistas nos permiten profundizar en la posicion de
sujeto femenina en relacion a la ocasionalidad, existiendo una apropiacién de
muchas mujeres jovenes de los codigos culturalmente asociados al mundo
masculino. En el caso de ir de “caza” la postura escogida se asemeja mucho a
la de los entrevistados masculinos que se apropian de los cédigos para seducir
y conseguir tener sexo ocasional:

“...Gi. El carrete, si yo lo tomo como un lugar de caza, si voy a cazar es un
buen lugar, puedo observar, vacilar, comprarle un copete al loco, yo le compro
copetes a los locos, cuando quiero cazar le compro un copete, lo invito, bailo,
seduzco. El ritual, cédigo mio si quiero conquistar a alguien... bailar, tocar,
seducir, acosar, besar, empujar, arrinconar, beber, beber, beber mucho,
toquetear; cuando es un ambiente de baile, hablar al oido. En ese rato cuando
salia de caza era ese cédigo...” (Ana, Etnografia de Valparaiso)

No obstante, a partir de lo observado surge la necesidad de cotejar en ambos
actores el nivel de las "actuaciones de género" en el carrete con el del discurso
y la practica cotidiana acerca de la prevencién, siendo parte de nuestro trabajo
de analisis posterior a nivel de las entrevistas el desarrollar un acercamiento a
esos temas triangulando las miradas y enfoques de analisis.

3.3.2 Otras Tematicas Emergentes

Finalmente encontramos algunos temas que si bien aparecen en forma lateral
y no central a los objetivos de investigacidn tienen implicancias al momento de
disefiar futuros programas de intervencion.

En primer lugar, no quisiéramos soslayar la presencia -sobretodo en el
territorio observado de la ciudad de Valparaiso- de una poblaciéon infanto-
juvenil marginalizada que con mucho trasciende los objetivos de este estudio
pero que de alguna manera dialoga o forma parte en forma marginal del
"mundo del carrete juvenil nocturno" nos referimos a los jévenes y nifios de la
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calle que machetean y desarrollan pequefios delitos como hurtos y robos en los
espacios aledafios a los centros de diversidon nocturna. La observacién indirecta
de sus conductas nos hace sugerir la necesidad de generar programas que
aborden in situ desde enfoques que atraviesen sus problematicas en forma
transversal (VIH/SIDA, drogas, violencia y otros temas) la prevencion en estas
ocultas e invisibilidades poblaciones juveniles emergentes.

En segundo lugar, encontramos el tema de que los actores asociados a
ambitos de carrete no asumen compromisos para una mejor calidad de los
escenarios de diversién asociados a la sexualidad. Es asi como por un lado los
empresarios y duenos de locales de diversidn masiva promueven ambientes
fuertemente cargados de estimulos y espectaculo sexuales (vedettos vy
vedettes, sexo en vivo) acompafiados de una fuerte y masiva oferta de
consumo de alcohol que sin embargo no tienen correlato en términos de
provisién y acceso a preservativos o de un disefio de espacios que en su
arquitectura y sentido permitan una mejor y mayor intimidad de los y las
jovenes dando tiempo y espacio a sus deseos permitiendo insertar como parte
de la temporalidad del encuentro la prevencion.

No es un dato menor el que no hayan dispensadores de preservativos en los
locales visitados (excepto la Aliens), los cuales segin sus mismos
administradores y usuarios, son escenarios de practicas sexuales entre jévenes
pudiendo tener encuentros sexuales con varias parejas en distintos fines de
semana, o en la misma noche. Esta actitud de lejania y descuido contrasta con
la cercania y preocupacién que encontramos en locatarios del orden local-
barrial que tratan y establecen vinculos sociales directos con el publico juvenil
construyendo vinculos cara a cara como lo hace José en Valparaiso

En tercer lugar, si bien se trata de un tema a indagar y del cual dan luz
algunas de las entrevistas que seran analizadas posteriormente encontramos
ciertas tendencias que se reiteran en los testimonios etnograficos. Una de ellas
tiene que ver con como el mundo femenino resignifica el espacio del carrete
como un espacio de encuentro de mujeres en donde la sexualidad se desplaza
desde las practicas a los discursos y conversaciones siendo el sexo y su
practica uno de sus principales ejes y centros de atencién abriéndose espacios
de conversacion que reflexionan sobre el carrete. Del mismo modo
encontramos algunos testimonios de jévenes, hombres y mujeres, que
plantean el haber desarrollado cambios y transformaciones en el mundo del
carrete, valorando los aprendizajes realizados en contextos grupales como sus
experiencias individuales en términos de crecimiento procesando sus vivencias
en el carrete como aprendizajes:

.”..Para mi ahora carretear, porque igual he pasado por etapas, antes era mas
hueveo, era tomar mucho, mucho carrete, pero era mas tomar ahora es como
mas relajado, es como estar con los amigos, conversar primero, si queremos
bailamos...y venimos para aca o para el Playa...ahora es como que vemos si
salimos a carretear es como mas hogarefo...” (Carla, Etnografia Valparaiso)
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"Yo probé de todo y ahora cacho las hueas que se deben hacer y las que no. Si
queris carretear piola, pero ten tu pareja estable, puta si estai caliente no la
caguis, si tenis tu pareja estable no la caguis y si carretear piola separate y
hace tu vida, no caguis a tu familia. La idea es carretear y tener su pareja. "
(Giorgio, Etnografia Valparaiso)

Por Ultimo, otro tema a considerar es la imbricacion de ciertos escenarios de
carrete con situaciones que van mas alla del marco de la prevencion del VIH,
nos referimos a la instalacidon de la violencia en el marco del carrete juvenil
nocturno particularmente en la ciudad de Concepcién tematica que nos
convoca a pensar una propuesta de intervencidn no soélo circunscrita a la
tematica de sexualidad sino a la gestion de los multiples riesgos que los
jovenes vivencian espacios de ocio festivo como son la violencia, el uso
abusivo de drogas legales e ilegales y otras situaciones de riesgo como
accidentes automovilisticos, etc.

3.4 Sintesis de Resultados Fase Etnografica. Practicas y Escenarios
Juveniles asociados a la Sexualidad Juvenil

En sintesis, el analisis de la informacion etnografica permite plantear la
existencia de a lo menos cuatro cédigos que caracterizan el vinculo carrete-
sexualidad ocasional, cdédigos que en términos etnograficos son definidos
como: de intimidad, de espacialidad, temporalidad, y de seduccién.

En primer lugar, se establece un vinculo entre intimidad y espacios de
sociabilidad distinguiéndose diferentes ambitos de encuentro juvenil en torno
a los cuales se generan distintos tipos de vinculo y acercamiento a la
intimidad sexual.

Se distinguen tres espacios distintivos de vinculo entre sociabilidad e intimidad
en el carrete que determinan cémo los jévenes construyen su aproximacion a
la sexualidad ocasional.

Por un lado, el del carrete poblacional y barrial vinculado a la forma de
ocupar el espacio que tienen los jovenes de sectores populares, en el que la
diversion se desarrolla en el barrio, en sus casas o en el espacio publico de la
calle, en las esquinas, en las plazas o los sitios eriazos del condominio o
poblacidn.

Este es el espacio de la proximidad donde la socialidad juvenil se lleva a la
practica en el grupo de semejantes, a nivel de las relaciones primarias, entre
los vecinos y amigos del barrio. En este nivel los jovenes comparten
cotidianamente en el marco de fiestas realizadas en sus casas, ya sea con el
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permiso de sus padres o sin él, lo que posibilitara que se desarrollen
ocasionalmente “partusas”, fiestas desbocadas, o “carretes duros” en los que
el mundo juvenil aprovecha la ausencia del mundo adulto, existiendo siempre
la posibilidad de tener relaciones sexuales en espacios como la pieza propia o
del amigo/a, los bafios u otros espacios de la casa.

No obstante, los que no tienen acceso a espacios intimos donde tener sexo, y
desarrollaran una sexualidad asociada a los espacios publicos de la poblacion
(calle, sitios eriazos, plazas, etc.)

Un segundo ambito de intimidad en el carrete que reportan el analisis
etnografico se encuentra constituido por espacios de sociabilidad
intermedios caracterizados por agrupaciones y espacios de encuentro
juveniles localizados mas alld del ambito especifico de su residencia. Se trata
de zonas y sectores de la ciudad (el “carrete” de la zona sur, el carrete de la
zona norte en Santiago) que agrupan a un nivel mas amplio de identidad que
el directamente proximo de la poblacion y el barrio, no obstante aun existe
proximidad entre semejantes que pasan de ser directamente amigos a ser a lo
menos “conocidos” porque comparten el mismo circuito por ser estudiantes de
un mismo tipo de liceo o colegio o de la misma universidad o instituto o
participantes de un mismo estilo juvenil®®.

Esa relacion de conocimiento minimo generara la confianza para establecer
nexos entre jévenes que no se conocen directamente pero comparten los
codigos de un mismo modo de ser juvenil otorgando un punto de partida para
la seduccion dentro de un marco de identidad compartida.

Un tercer espacio de carrete tiene relacidon con territorios mas amplios que el
barrio y la comuna, los que podemos definir como espacios de carrete
urbano, o carrete a nivel de la ciudad. Constituyen zonas de la ciudad en
donde convergen jovenes de una gran pluralidad de comunas y sectores. No
son espacios directamente vinculados a las comunidades de origen (barrios,
lugar de residencia) o grupos de referencia (circuitos y estilos juveniles) a los
que pertenecen los jévenes sino que son territorios urbanos en donde se
concentra una amplia oferta de diversion juvenil en relacion al carrete.

Es en estos espacios urbanos donde se juega la posibilidad de vinculo en el
carrete de jovenes de distintos sectores de la ciudad que no se conocen
previamente siendo posible y muy probable, encontrarse con “otros” y “otras”
muy distintos/as al “nosotros” del barrio, del colegio, la universidad o el estilo

16 Esto circuitos de carrete tienen relacién con los estilos juveniles siendo diferente el carrete
desarrollado por los jovenes que adhieren o tienen un gusto especial por el estilo “sound”, que el
carrete vinculado al circuito de las discoteques de musica pop bailable en inglés.

También se considera al interior de este espacio intermedio el &mbito del “carrete secundario” y
“universitario” en donde adquiere mayor centralidad la identidad del joven como alumno de un
colegio o una universidad, por sobre la identidad de origen vinculada al espacio del barrio.
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local. Es asi como el carrete de las discoteques implica la posibilidad de tejer
nuevas redes sociales, la posibilidad de encuentros inesperados y de generar
nuevas relaciones que impliquen la formacion de parejas ocasionales y estables,
de amistades, de nuevos vinculos. Al igual que en las otras dimensiones
desarrolladas, y con mayor fuerza, se da la posibilidad de generar un transito de
la socialidad a la intimidad, siendo los espacios de agenciamiento de esta
sexualidad los moteles de la ciudad, el propio auto -si se tiene acceso-, y los
espacios publicos en menor medida.

En segundo lugar, la experiencia etnografica permite plantear el vinculo entre
sexualidad y el espacio/ lugar. La nocion de espacialidad hace referencia
a los espacios fisicos que determinan y configuran las condiciones y formas en
que los y las jovenes ejercen y practican su sexualidad. Es asi como se
distingue en cada espacio local-regional seleccionado la existencia de una
geografia de lugares, tanto publicos como privados, en que los jovenes
desarrollan y ejercen su sexualidad haciendo la distincién entre lugares de
sociabilidad asociados a la sexualidad como los locales de diversion nocturna
pubs y discoteques y los espacios de intimidad en donde propiamente se
realizan practicas sexuales.

La experiencia ariquefia muestra una espacialidad asociada a contextos
publicos donde la sexualidad adquiere los patrones de lo ocasional,
encontrandose una amplia y extensa geografia de espacios publicos apropiados
que establecen los patrones de una intimidad que conlleva una mayor
dificultad de gestionar los riesgos que los de una sexualidad establecida en los
marcos de los espacios tradicionalmente considerados como privados (la pieza,
la casa, incluso el motel). Esto sera especialmente critico en espacios donde se
construye una “intimidad publica” que queda ejemplificada en la apropiacion
gue los jévenes hacen de un espacio publico como el Alacran.

En el caso de Valparaiso, encontramos testimonios de joévenes que exploran
con mayor asiduidad el ambito del sexo ocasional y que dan cuenta de la
ocupacidon de espacios publicos propios de la geografia del puerto, que se
encuentra marcada por la presencia de numerosos cerros en donde se puede
construir una “intimidad publica” similar a la de Arica.

También el contexto etnografico de Valparaiso nos entrega antecedentes del
vinculo que existe entre la eleccién del espacio y el entrenamiento del joven
gue busca sistematicamente el encuentro ocasional, en ese sentido los lugares
se acomodan a la necesidad de tener sexo en un contexto privado.

En Santiago nos encontramos con una geografia de lugares y escenarios, que
marcan distintas pautas de comportamiento en las y los jévenes., siendo
relevante la mencién que hacen los jovenes que van tanto a “discoteques
masivas” como “alternativas” de espacios de ejercicio de la sexualidad como el
motel y el auto existiendo un analisis y conocimiento del publico carretero de
los espacios donde es posible tener sexo que se encuentran mas cercanos a las
discoteques a las que concurren.
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El auto, por otra parte, también sera un espacio importante a la hora de
ejercer la sexualidad, tanto por su importancia simbdlica (significa y connota
status en el caso de los hombres) como por la importancia practica que
adquiere, si no se tienen los recursos para pagar por un espacio para tener
relaciones. El caso de la ciudad Arica presenta una singularidad ya que el auto,
por su bajo costo a lo menos si es usado, aparece como un medio de
transporte accequible para la mayoria de los jovenes.

Por ultimo encontramos que en Concepcion se desarrolla una actividad mucho
mas ligada al ambito de las casas en donde se realizan fiestas que pueden
llevar o no asociadas la posibilidad de tener sexo. Un factor determinante para
los jévenes es la movilidad ya que hay grandes diferencias entre los que
tienen acceso a un vehiculo, jovenes de clase media alta, que se divierten en
discoteques ubicadas afuera de la ciudad que tienen la posibilidad de acudir a
un mayor numero de espacios, que la mayoria de la poblacién juvenil
penquista que tiene que carretear en un circuito que remite a un solo lugar
debido tanto a la falta de locomocién como a las condiciones climaticas.

En Concepcidn encontramos también menciones a espacios publicos
constituidos por los campus universitarios de las Universidades de Concepcién
y del Bio-Bio que proveen de espacios para tener sexo ocasional, lugares que
se encuentran asociado a un uso tanto a escolares como universitarios.

No obstante, los mismos factores que determinan un repliegue de la socialidad
del carrete hacia el mundo privado hacen que las pensiones universitarias y
hogares de los jovenes estudiantes que provienen de diferentes ciudades del
sur de Chile sean también escenarios de encuentro sexual en el marco de
carretes privados que relnen a jovenes que estan recién constituyendo
espacios de independencia en relaciéon a sus familias lo que hace que tengan
mayor libertad para explorar en la sexualidad ocasional.

En tercer lugar, las etnografias reportan la existencia de una temporalidad
especifica del carrete, que determina como los y las jévenes se predisponen
a vivir la sexualidad. Esto determina un escenario cultural que promueve la
busqueda de experiencias extra-cotidianas, que van del “enganche” y de la
conquista a la posibilidad de terminar la noche de fiesta teniendo relaciones
sexuales no planificadas.

Por otro lado, si bien la temporalidad del carrete promueve una apropiacion
juvenil de lo festivo como un espacio de exploracion y busqueda caracterizado
por los atributos de lo no planificado que se encuentra fuera de los marcos de
lo cotidiano, el espacio de la diversién festiva también cuenta con una forma
particular de construir normatividad. En el carrete la normatividad seria
relativa, asemejandose a las formas de construir normatividad que propone la
l6gica del juego.
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En efecto, el juego provee a los actores que “juegan” sus apuestas de ciertas
reglas que son voluntariamente aceptadas y cuya transgresién no implica, en
términos de sus efectos, la dramaticidad de la sancién. En otras palabras, se
pueden seguir las reglas del juego del carrete como se pueden abandonar no
asumiendo la obligatoriedad del cédigo normativo que plantea la ley. Incluso el
mismo hecho de tener sexo queda dispuesto a un cierto azar, se puede
participar, "tirar los dados", "apostar" pero no siempre se conjuga la "apuesta"
con la ocasion.

En este contexto la etnografia nos entrega perfiles de jovenes que buscan vivir
una "ocasionalidad sistematica", se trata de "buenos jugadores", que leen bien
los escenarios y saben cuando realizar apuestas, considerando dentro del
"software" o "programa" del juego el uso de conddn.

Una caracteristica central de la légica ludica y las "reglas del carrete" en
relacién a la sexualidad tiene relacion con cémo sus cddigos subordinan lo
discursivo al ambito de lo simbdlico. Dicho de otra forma, en un carrete las
conversaciones e intercambios discursivos entre hombres y mujeres de distinto
y mismo sexo, no obedecen a un fin lineal explicitado en el “texto” de la
conversacion sino que mas bien operan a nivel del “subtexto” o guion de
aproximacion, encuentro o “enganche”, que los y las jovenes
representan/actian de diferentes formas pero con ciertas recurrencias en cada
caso

Por otro lado, los codigos festivos relativizan e invitan a transgredir la norma.
Es asi como una buena noche de carrete puede llevar a jovenes que en su
cotidiano adhieren a una normativa institucional a transgredirla. Una norma
personal como podria ser la de "cuidarse", normatividad de la prevencidon que
“obliga a usar conddn siempre” puede ser "olvidada" o relegada, dejando al
sujeto juvenil la interpretacion de lo obligatorio en clave de juego y azar, lo
mismo ocurrird con otras normas/relatos culturales como la fidelidad a la
pareja estable.

Un cuarto elemento, que caracteriza al escenario cultural del carrete tiene
relacion con la puesta en escena y representacién por parte de los “actores
juveniles” de diferentes guiones de aproximacion a la sexualidad o de
seduccion, los que tienen relacidn con el cruce entre género y el estilo.

No todos los estilos potencian los mismos cédigos de actuacidon y seduccion es
asi como encontramos estilos que se articulan con concepciones de Ia
sexualidad y el género tradicionales que potencian la actividad masculina y la
pasividad femenina restringiendo el repertorio de la exploracion a la “caza
masculina” (hip-hop, sound, por ejemplo), encontrando otros estilos que se
abren a la posibilidad de explorar femenina o potencian la indiferenciacion
masculina o femenina como cédigo de seducciéon o la practica de relaciones
bisexuales. Estos estilos conforman lo que los jovenes denominan espacios
“alternativos”.
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La forma de establecer vinculo en el carrete estd normada y preestablecida por
el escenario cuyos codigos son voluntariamente aceptados y asumidos por
parte de los que participan en la escena festiva, variando las formas de
interpretar y actuar estos cédigos por parte de los actores hombres y mujeres
que contraponen y contrastan los guiones culturales ofrecidos por el carrete
con sus propios guiones ya sean individuales o interpersonales.

Es asi como hay actores que asumen el guién pre-escrito generando la
actuacion y puesta en escena correcta, adecuada de los cddigos, ejecutando
“el plan” previsto por el guién cultural. Los discursos de los “ocasionales
planificados” contrastan con los testimonios de las mujeres son muchos mas
abiertos a lo contextual, la “onda” o “lo que salga” no existiendo un deber
ser, un rol fijo o una obligacién de actuar y cumplir un determinado papel en el
escenario del carrete.

Por ultimo algunas entrevistas etnograficas nos permiten profundizar en la
posicidn de sujeto femenina en relacion a la ocasionalidad, existiendo una
apropiacion de muchas mujeres jovenes de los cddigos culturalmente
asociados al mundo masculino. En el caso de ir de “caza” la postura escogida
se asemeja mucho a la de los entrevistados masculinos que se apropian de los
codigos para seducir y conseguir tener sexo ocasional.
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IV. ANALISIS GRUPOS DE CONVERSACION

4.1. Claves generales de lectura
4.1.1. Sobre los discursos juveniles acerca de la sexualidad

La investigacién social mediante el uso de grupos de discusién se orienta a
capturar los discursos que circulan entre los sujetos ubicados en una
comunidad de habla y que expresan y organizan los sentidos comunes y las
imagenes sociales que orientan los significados que los sujetos asignan a sus
experiencias y a sus practicas. En este contexto, los discursos acerca de la
sexualidad que se construyen entre los jovenes, hombres y mujeres, del tramo
etdreo mas joven incluidos en la muestra - entre 15 y 19 afos - indican los
caminos posibles, los dilemas, las tensiones y las salidas que se abren en sus
orientaciones y comportamientos. Sobre todo, indican una disposicién de la
subjetividad para abrirse a formas nuevas de significar y de experimentar la
sexualidad y las relaciones de pareja.

En este sentido, los discursos exploran las fronteras de la sexualidad, lo que se
insinla, lo latente: hablan de limites mas que de apropiaciones y de practicas.

Los imaginarios disponibles versan sobre modificaciones importantes en los
modos de significar la sexualidad. Esta ya no se ubica en el campo de las
tensiones entre proscripcién y ruptura normativa: en general, no se discute si
las relaciones sexuales estan en el dominio de lo permitido o lo prohibido;
simplemente estan accesibles y se accede a ellas. Por ello, los discursos acerca
de la sexualidad se inscriben en una perspectiva de liberalizacion normativa:
ya no se discute su ocurrencia sino su impacto en la subjetividad de sus
actores. Por ello también, los discursos juveniles acerca de la sexualidad
aparecen des-centrados o0, lo que es lo mismo, se orientan a construir un
nuevo centro o un nuevo nucleo sobre el cual construirse.

Puesta en esta perspectiva, la subjetividad se interroga a si misma respecto de
las condiciones de relacion interpersonal en que la sexualidad despliega sus
significaciones con mayor capacidad para constituir biografias o caminos de
vida.

El emparejamiento se presenta como la relacion modal que organiza los
sentidos comunes de una proyectividad planeable: pensarse biograficamente
en una relacion de pareja y, con ello, en una sexualidad que se despliega como
construccion de vinculo, como construccion de intimidad, como construccion de
cotidianeidad y como apertura al tiempo, aln si los propios sentidos comunes
asumen la posibilidad de la ruptura de la relacion.

A su vez, la ocasionalidad se presenta como una relacidn modal que organiza

los sentidos comunes de wuna proyectividad no planeable: pensarse
biograficamente como apertura, como disponibilidad para jugar apuestas y
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para asumir la contingencia. Por ello, la ocasionalidad queda también como
una apertura de la subjetividad, como una posibilidad de salida de la
cotidianeidad: los discursos la elaboran y la retienen siempre como una
posibilidad, como una latencia.

De fondo, los discursos juveniles sobre Ila sexualidad hablan de la
ocasionalidad. Sin embargo, se trata de una posibilidad a la mano: algunos
sujetos la experimentan realmente; mas adn, se adelantan en ella como
exclusividad: la ocasionalidad asume entonces su propia sistematicidad y su
consistencia. Para muchos otros quedard como pura posibilidad: una
posibilidad que puede darse junto al emparejamiento, que no le es extrafio,
gue juega a su articulacién.

No obstante, los discursos juveniles sobre la sexualidad hablan también sobre
el riesgo. Su horizonte se escinde entre el emparejamiento y la ocasionalidad:
la primera elabora el riesgo en funcién de la biologia (el embarazo), la segunda
en funcién del otro u otra en tanto sujeto en movimiento, en cuanto trayectoria
biografica o sexual. Discernir al otro u otra, entrar en sus cddigos, disponer de
codigos compartidos. La prevencion del riesgo se juega en la elaboracion y
sofisticacion de los cédigos que se pueden activar en el discernimiento del otro.

Por ello, la disposicién al riesgo se juega en una apuesta: la relacion de
ocasionalidad, en tanto apertura a la no planeabilidad, se centra en el sujeto,
en sus disposiciones y en sus recursos. Prevenir para si mismo, para desplegar
un proyecto biografico, para proyectarse biograficamente. Por ello, la no
prevencién en la sexualidad pone en juego no un momento sino una biografia.
Por ello también, la prevencidon se define en relacion a la disposicién o la
capacidad proyectiva del sujeto: si hay proyecto hay prevencién, se previene
en vistas a un proyecto.

En esta proyectividad se activa la reflexividad del sujeto: lo que esta en juego
es la resignificacion de la sexualidad ocasional como algo a interpretar no
desde una perspectiva moral (por ejemplo, como ahora, aceptandolo como
buen sexo, o negandolo desde la tradicion que vincula al sexo con la
institucionalidad o al menos con el amor y el romance), sino desde una
perspectiva ética, es decir, desde la pregunta por sus consecuencias
biograficas y sociales. La pregunta moral se plantea en términos de ‘écomo
tengo sexo ocasional?’, mientras la pregunta ética se plantea en términos de
‘écémo no me cuido?’

En este contexto se ubica el imaginario y la practica del carrete duro. Este se
presenta como liberalizacion y como riesgo: el lugar de la libertad en la
sexualidad. Imaginariamente, es asumir lo libertino. Discursivamente, es
elaborar la ambivalencia: los sentidos comunes desde los cuales se construye
el carrete en los jovenes son aquellos provistos por el orden. Ir mas alla del
orden, explorar los limites, ampliar el campo de lo imaginable, ampliar la
imaginacion de lo posible.
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En un limite, el escenario de maxima apertura para la sexualidad ocasional
estd dado en la intersubjetividad del ‘carrete duro’, versién del carrete
centrado en la ingesta alcohdlica intensiva o en la droga. En otro limite, el
escenario autorregulado por una orientacidon o una ética personal de
‘autocuidado’.

Por ello, la légica preventiva se opone enteramente a la légica de la sexualidad
de carrete duro, como dos ldégicas irreconciliables, pues se oponen las
direcciones: en una el sujeto se abandona (se disuelve), en la otra, el sujeto se
reconoce (se dirige).

Entre ambas ldgicas se ubica el espacio de la sexualidad del emparejamiento y
la ocasionalidad. Ambas demandan reflexividad. En este sentido, la sexualidad
se presenta menos construida desde los vinculos y mas centrada en el
enriquecimiento personal. No se trata simplemente de una sexualidad que
excede sino de una sexualidad abierta a la posibilidad de constituir modelos
nuevos, que la expresen mas fluidamente.

4.1.2. Emparejamiento y Ocasionalidad

El emparejamiento y la ocasionalidad se presentan como modalidades de
relacion que organizan los sentidos comunes acerca de una proyectividad que
aparece, para el sujeto, como planeable o no planeable. En el primer caso, la
sexualidad se presenta proyectada en una relacién de pareja que se despliega
como construccidon de vinculo, como construccion de intimidad, como
construccién de cotidianeidad y como apertura al tiempo. En el segundo caso,
la sexualidad se presenta proyectada en una o unas relaciones expuestas a la
contingencia, a la extra cotidianeidad. Los discursos la elaboran y la retienen
siempre como una posibilidad, como una latencia.

En los discursos juveniles, hablar de emparejamiento es hablar de sexualidad
adulta, de los modelos conocidos, de los caminos del orden afiatado; hablar de
ocasionalidad es hablar propiamente de sexualidad juvenil. En el mundo de los
adultos, hablar de ocasionalidad implica, para el sentido comun, no haber
asentado cabeza, no haberse inscrito en los caminos del orden.

a. El emparejamiento

El discurso sobre el emparejamiento se organiza sobre una nocién de vinculo
enunciable como afecto, como respeto, como amistad. En tanto vinculo, la
relacién supone una percepcién del otro u otra (la pareja), una representacion
de si mismo o si misma y una emocion que asocia percepcién y representacion.
El otro u otra es percibido como cercano o cercana, confiable y disponible; el
sujeto, hombre o mujer, se representa a si mismo en imagenes equivalentes.

El vinculo puede ser enunciado de multiples formas. No obstante, la referencia

general es el amor, en particular, o a los afectos, en general. De todos modos,
la percepcidon del otro u otra y la representacién de si mismo o si misma
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aparecen asociados a las imagenes ya sefaladas, es decir, cercania,
confiabilidad, disponibilidad. A su vez, estas imagenes forman parte de la
construccion de intimidad, es decir, de un cierre de la relacién respecto de
otros u otras o, mas general, respecto del mundo, y de una apertura de cada
participante hacia la relacién de pareja. Cierre exterior y apertura interior.

En este sentido, el emparejamiento opera primariamente como una
disponibilidad para la construcciéon de intimidad. Por cierto, se trata de una
construccién propiamente social, en que las modalidades de intimidad son
aprendidas y modeladas socialmente: los padres, los medios de comunicacién,
los pares. Sobre todo, la construccién de la intimidad es un proceso de
construcciéon de un vinculo de pareja con la otra persona; por ello, tiene una
dimensidon de encuentro de trayectorias biograficas, de construccion de un
relato o narrativa inclusiva que reduce la extrafieza, de generacién de una
propuesta de tiempo (futuro).

No obstante, se trata de un tiempo abierto, expuesto a la conciencia de la
contingencia: el emparejamiento puede conducir o no a una relacién estable o
permanente. Ni la estabilidad ni la permanencia constituyen fines a los cuales
dirigirse ni tampoco constituyen condiciones para la relacion: la perspectiva del
matrimonio, de la familia o de la constitucién de patrimonio comdn no se
presentan como determinantes para la realizacion de la sexualidad o para la
construccion de intimidad.

De todos modos, es un tiempo proyectivo. La conciencia de la apertura del
tiempo no anula la percepciéon y la importancia del mismo. Por el contrario, las
nociones de fidelidad, de responsabilidad o de correspondencia indican
precisamente este rasgo temporal primario de la relacidn de emparejamiento.
Sobre este factor temporal operan las imagenes de confiabilidad y de
disponibilidad. El sentido comun expresa estas imagenes en la nocion de
‘conocimiento’: conocer a la otra persona, conocerse a si mismo o si misma,
confiar, confiarse, estar disponible.

En este sentido, el emparejamiento aparece coextensivo con las nociones de
fidelidad, de responsabilidad y correspondencia. Estas nociones aparecen mas
intensas en las relaciones en formacién, cuando el vinculo estd en
construccion, particularmente en su fase de establecimiento de relaciones de
confianza y de articulacién de compromisos de accién. La transgresion de la
fidelidad, la infidelidad, opera como una amenaza radical a la construccién del
vinculo en tanto pone en cuestion la confianza y, con ello, la proyectividad vy la
planeabilidad de la relaciéon. Por ello, la infidelidad pone también en cuestién a
la propia subjetividad del sujeto: lo que esta en juego es su propia capacidad
para construir compromisos o, mas precisamente, su responsabilidad y su
correspondencia. El sujeto se falla a si mismo al fallarle al otro u otra.

Sin embargo, también estad presente la posibilidad de que el sujeto asuma la

ocasionalidad y, por tanto, la fidelidad no se juegue en funcién del vinculo sino
en funcién de su propia proyectividad, de su biografia. La fidelidad se presenta
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entonces como dirigida hacia su propio proyecto de vida y a las condiciones en
gue éste se preserva y se protege. Puede entonces traducirse en disposiciones
y comportamientos de autocuidado, de proteccion, de preservacion.

b. La ocasionalidad

El discurso de la ocasionalidad se construye sobre el discurso del carrete. Este
constituye el acontecimiento social paradigmatico, aunque no exclusivo, en que
la ocasionalidad se hace propiamente social, adquiere factibilidad: provee los
escenarios (lugares, ambientes, consumo) y los vinculos primarios (relaciones)
en que la disponibilidad para la ocasionalidad puede hacerse efectiva.

La ocasionalidad se organiza sobre una nocién de vinculo precario: el otro u
otra es percibido como desconocido o desconocida, la representacion de si
mismo o si misma es construida como explorador/a, aventurero/a o
conquistador/a. Imaginariamente, la pareja ocasional constituye una intimidad
a ser penetrada, una posibilidad de realizacion del placer, una subjetividad a
ser capturada en un tiempo fugaz. La ocasionalidad requiere, por ello, de una
disposicion activa del sujeto: tomar o generar la ocasion. En el limite, producir
o forzar la situacién de modo que se genere la oportunidad: crear la ocasion.

La subjetividad se descubre en su urgencia: conquista y penetracion
constituyen una misma experiencia; el sujeto se representa a si mismo o si
misma como pareja solo en la medida en que el otro u otra acepte el juego y
entre en la aventura; pareja de juego o pareja de aventura, equivalentes en la
misma busqueda o en la misma disponibilidad. Por ello, la subjetividad también
se descubre en su disponibilidad a entrar en el juego: si no hay aceptacién no
hay vinculo posible. En el limite, sélo queda el recurso a la violencia, a la
violacion. Sin embargo, esto ultimo queda fuera del juego, fuera de la
ocasionalidad.

Por ello, la subjetividad de la ocasionalidad requiere de escenarios, depende de
ellos, se constituye en ellos. Los escenarios (los lugares del carrete o del
encuentro: discotecas, pubs, parques, etc.; y los lugares del aislamiento y la
privacidad: el hogar, el despoblado) le aportan el metalenguaje que hace
inteligible la disponibilidad y la basqueda. De fondo, los escenarios representan
la disponibilidad pues es lo que esta disponible, son los lugares donde focalizar
la busqueda, proveen aquello que le falta a la comunicacién interpersonal,
representan la comunicaciéon, comunican disponibilidad. En este sentido, los
escenarios representan el lenguaje o la intersubjetividad en que Ia
ocasionalidad es posible: parte importante de la comunicacién ya esta dada, ha
sido socialmente construida.

Sin embargo, la ocasionalidad requiere también de un principio o criterio de
discriminacion y seleccién del otro u otra. Ello implica la construccién del otro u
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otra como sujeto de accesibilidad y de riesgo. Aparece entonces la paradoja: a
mayor accesibilidad también se presenta una mayor percepcidn de riesgo. La
figura del hombre ‘carreteado’ o de la mujer ‘carreteada’ representa esta
presencia simultanea de accesibilidad y riesgo.

4.1.3. La prevencion: riesgo, distancia, confiabilidad, disponibilidad

Los discursos juveniles sobre la sexualidad hablan también sobre el riesgo. Su
horizonte se escinde entre el emparejamiento y la ocasionalidad: la primera
elabora el riesgo en funcion de la biologia (el embarazo), la segunda en funcién
del otro u otra en tanto sujeto en movimiento en una trayectoria biografica o
sexual.

La disposicion al riesgo se juega en una apuesta, en un esquema de relacién
no planeable: discursivamente, los sentidos comunes y las imagenes sociales
que estan tras la percepcién de riesgo es siempre la ocasionalidad (los
discursos juveniles acerca de la sexualidad versan propiamente sobre la
ocasionalidad).

La ocasionalidad, en tanto apertura a la no planeabilidad, se centra en el
sujeto, en sus disposiciones y en sus recursos. Prevenir para si mismo, para
desplegar un proyecto biografico, para proyectarse biograficamente. Por ello,
la no prevencién en la sexualidad pone en juego no un momento sino una
biografia. Por ello también, la prevencién se define en relaciéon a la disposicién
o la capacidad proyectiva del sujeto: si hay proyecto hay prevencion, se
previene en vistas a un proyecto.

Por ello, la disposicion al riesgo se juega también en una disposicion de la
subjetividad: disponerse a prevenir o disponerse a la apuesta. La reduccién
sistematica del riesgo se juega en conductas sistematicas de prevencion. La
gestion aleatoria del riesgo se juega en la apuesta: entrar en un sistema
complejo de relaciones no previsibles o no planeables supone disponer de
criterios para discernir el riesgo. La ausencia de tales criterios implica
abandonarse completamente al azar y la estocastica. Como veremos mas
adelante, esta ultima alternativa se juega efectivamente en el carrete duro.

Discernir al otro u otra implica entrar en sus cddigos, disponer de cddigos
compartidos. La prevencion del riesgo en la apuesta se juega en la elaboracion
y sofisticacién de los cdédigos que se pueden activar en el discernimiento del
otro. Supone, por tanto, una construccidén de la relaciéon, una comunicacion
tentativa que se oriente a hacer sentido del otro u otra, de sus trayectorias
sexuales, de sus cursos biograficos.

Por ello, conocer a la pareja, ‘conocerse’ (mutuamente, al otro u otra y a si
mismo), implica que se reduce significativamente el campo de percepcién de
riesgos. Contrariamente, no conocer, o encontrar casualmente a una pareja,
implica la ampliacion del campo de percepcién de riesgos.
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En el caso de la relacion de emparejamiento, la adopcion de conductas de
prevencién tiene como referencia discursiva del riesgo al embarazo. Este riesgo
se presenta como un riesgo propio o derivado de la naturaleza y su evaluacion
no depende o no refiere a las conductas (previas o actuales) de la pareja; por
ello, la evaluacion del riesgo no compromete un juicio respecto de la pareja
gue pueda poner en cuestiéon el vinculo, es decir, no amenaza con la ruptura
de las imagenes de cercania, de confiabilidad o disponibilidad.

No obstante, el riesgo de embarazo se presenta, de fondo, asociado a
imagenes de ocasionalidad y, por tanto, también estd expuesto a la no
planeabilidad: se presenta la ocasidon de tener sexo y se adoptan o no
conductas de prevencion. La adopcién de una u otra conducta aparece,
discursivamente, asociada a las imagenes de proyectividad que cada uno de
los participantes en la relacién construye respecto del vinculo. En tal sentido,
en los discursos planea también (todavia) una marcada distincién de género:
se espera que la mujer resuelva el riesgo dado que ella es también quien
expone mas intensamente su proyeccion biografica.

Las ETS o el VIH-SIDA estan fuera del campo de riesgo; si estas ultimas son
asumidas como factor de riesgo, se pone también en riesgo a la relacién de
pareja: el vinculo puede romperse (la percepcién del otro u otra y la
representaciéon de si mismo o si misma pierden sus atributos de cercania, de
confiabilidad y de disponibilidad).

No obstante, la percepcién de riesgo centrado en el embarazo conlleva la
posibilidad de la conversacion que construye un sentido para el intercambio
sexual y que, a su vez, abre la posibilidad de la coordinacién de acciones para
la prevencion; sin embargo, abre también a la posibilidad de la reduccién de la
percepcion de riesgo y, con ello, a la no adopcidn de conductas de prevencion.

En el discurso de la ocasionalidad, todas las formas de riesgo quedan dentro
del campo de lo posible inmediato. Tanto el embarazo como las ETS o el VIH-
SIDA se presentan dentro del campo percibido de riesgo.

La adopcion de conductas de prevencidon tiene como referencia del riesgo al
otro u otra, percibido como un sujeto de riesgo o, en otros términos, como una
subjetividad de riesgo: las disposiciones, las trayectorias biograficas y las
conductas del otro u otra son percibidos como portadores de riesgo. También
la propia subjetividad es representada como una subjetividad de riesgo: el
sujeto se representa a si mismo, a sus disposiciones, a sus trayectorias y a sus
conductas, como portador o portadora de riesgo.

Por ello, la disposicion o la conducta de protegerse o no tiene una referencia
directa con las percepciones del otro u otra y con las representaciones de si
mismo o si misma: el sujeto sbélo se hace cargo de si mismo, la pareja
ocasional tiene que hacerse cargo de su propia subjetividad, de sus riesgos y
de sus consecuencias.
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Surge entonces la posibilidad de reflexividad y, con ello, de la autoproteccién o
del autocuidado. El sujeto que se orienta sistematicamente hacia la sexualidad
ocasional estd confrontado a la necesidad de la reflexividad. No obstante,
también estd expuesto a su pérdida o su negacidén: figurativamente, esta
posibilidad aparece asociada a las imagenes del “carrete ebrio”.

La reflexividad del riesgo plantea una de las tensiones de la sexualidad juvenil
actual: los modos en que cada sujeto genera sus propios cdédigos y sus propios
mecanismos de discernimiento del otro u otra. En un extremo quedan los *mas
carreteados”, genéricamente percibidos como los mas habituados a relaciones
con multiples parejas y, con ello, mas expuestos a riesgos de ETS y SIDA. En
el otro extremo quedan los hombres y mujeres definidos como “tranquilos” y
“normales”.

La conquista y abordaje sigue siendo un asunto de hombres,
fundamentalmente. Las mujeres que abordan y conquistan son aquellas
“carreteadas”. Los hombres orientan su eleccién hacia las mujeres “menos
carreteadas”.

No obstante, el carrete tiene la amenaza de la ingesta excesiva de alcohol
(copete) y de la droga. Aparece entonces la posibilidad del encuentro no
discernido, del sexo no conversado, de volverse y actuar como “carreteado” o
“carreteada”, de abandonarse al sexo como puro acontecimiento, sin biografia
y sin expectativa, incluso como olvido de si mismo (apenas se retienen
imagenes que luego no permiten reconstruir la memoria), sin otro y sin huella.

El discurso juvenil busca hacer sentido de la experiencia de la sexualidad que
esta atada al tedio de la cotidianidad y expuesta al riesgo del acontecimiento
festivo y carretero del fin de semana.

4.1.4. Las dos sexualidades: entre el carrete (ebriedad) y el
autocuidado (ética)

Las modalidades de ‘emparejamiento’ y de ‘ocasionalidad’ sefialadas antes se
presentan como orientaciones o como practicas que pueden ser sistematicas y
exclusivas, o pueden combinarse entre si: uno o ambos miembros de la pareja
‘emparejada’ pueden eventualmente orientarse y actuar como ‘ocasional’. Del
mismo modo, la orientacién y la practica ocasional puede ser realizada
sistematicamente o puede ser realizada como pura eventualidad, es decir,
como practica eventual. Por ello, la ocasionalidad se presenta también como
disponibilidad, como latencia, como apertura de la subjetividad a la
intersubjetividad de los escenarios en que se realizan los encuentros sexuales.

Por ello también el carrete se presenta como liberalizaciéon y como riesgo: el
lugar de la libertad en la sexualidad. Imaginariamente, es asumir lo libertino.
Discursivamente, es elaborar la ambivalencia: los sentidos comunes desde los
cuales se construye el carrete en los jovenes son aquellos provistos por el
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orden. Ir mas alld del orden, explorar los limites, ampliar el campo de lo
imaginable, ampliar la imaginacion de lo posible.

En un limite, el escenario de maxima apertura para la sexualidad ocasional
estd dado en la intersubjetividad del ‘carrete duro’, versién del carrete
centrado en la ingesta alcohdlica intensiva o en la droga. En otro limite, el
escenario autorregulado por una orientacion o una ética personal de
‘autocuidado’.

a. La sexualidad del carrete duro o sexualidad reviente

En los discursos juveniles, la sexualidad del ‘carrete duro’ nombra una ldgica
social de la sexualidad en que ésta es soporte de procesos “extra-culturales”,
“nocturnos”, o salidas del orden y sus caminos. El carrete es precisamente otro
camino, esta vez a ninguna parte, si no un “lugar” y un “tiempo” de vivirlo (un
rito). Al mismo tiempo, el carrete duro puede adquirir la figura que nombra el
camino como perdido, que trae el limite al sentido desde su posibilidad de
transgredirlo, de desbordarlo (un mito).

El carrete duro, como forma propia de la ‘fiesta’ o ‘carnaval’, pudiera
eventualmente desarrollar una dimensién  comunitaria o de produccién
cultural.

No obstante, también puede entenderse en su dimensién esencialmente
“transgresora” o de “fuga” del orden; la festividad, como una suspensién
autorizada de la ley, presenta esa ambivalencia.

En esta cara, la sexualidad lleva a uno de sus limites la crisis normativa. La
dimensién orgiastica, propia de las culturas donde la norma ha sido ya
transgredida, se hace compatible con el ambiente del descontrol o la “no
responsabilidad” moral ni ética. La sexualidad se primariza o renaturaliza, pero
en un contexto que la significa y la expande como lado oscuro de la vida; el
sujeto estd expuesto al derrumbe por incapacidad de auto regularse:
actualmente, la figura del ‘reviente’ o, antiguamente, de la ‘caida’.

La “sexualidad - reviente” puede ser vivida sin restriccion, como sexualidad
andénima y sin memoria, ebria y extraviada, borrada. En otras palabras, como
una sexualidad en que la subjetividad se orienta a negarse a si misma, a
suspenderse, a cancelar cualquiera proyeccion de si misma, cualquiera
figuracion del otro u otra (la figura de la borrachera).

El discurso juvenil denuncia la ‘sexualidad - reviente’ no en su moralidad sino

en su riesgo: los sujetos que caen en ella lo hacen por ‘ceguera’, por
‘ebriedad’, por ‘inconciencia’, por ‘borrados’, por ‘borrachos’.
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b. La sexualidad del autocuidado

Las conversaciones grupales juveniles construyen también un segundo discurso
de la sexualidad, a partir de una nocién de prevencién, es decir, la sexualidad
es subjetivada, mas alld de las comprensiones morales, en una ética de la
prevencion.

La sexualidad del carrete es enjuiciada desde una perspectiva extra-moral,
pero no fuera de consideraciones éticas. En su sentido basico, el sexo del
carrete representa, cuando se habla de él, el lugar del riesgo y de la
responsabilidad, y no asi el lugar del delito o la trasgresiéon. No es un juicio
moral, sino uno practico o ético.

En este discurso, la sexualidad es reinterpretada como una libertad que debe
ser gobernada por el sujeto, en relacidon sobre todo a los riesgos implicados en
la nueva practica. Por ello, se establece una distinciéon de lo bueno y lo malo en
términos de la responsabilidad personal jugada en el evento. Si en el sexo de
carrete duro de lo que se trataba era de no ser sujeto, en la sexualidad
preventiva de trata, sobre todo, de serlo. Y el regreso del sujeto es por los
caminos de la ética, que le lleva a reflexionarse en sus acciones preguntando
por las consecuencias de los actos.

En ese ambito, cabe entender la emergencia y desarrollo de la cultura
preventiva en esta generacion, acaso como uno de sus rasgos mas propios.
Puede entenderse el buen sentido de la reciente convocatoria al autocuidado
bajo la forma de la pregunta “¢Como no me cuido?”: la pregunta es por la
ética.

El desarrollo de una cultura de autocuidado no es sino una emergencia, todavia
en curso. Entretanto, debe desarrollarse en la adversidad de tradiciones y
circunstancias que la dificultan. Desde la permanencia del machismo y su
incidencia en la posibilidad del uso del condén, hasta las restricciones en el
ambito de la educacién sexual y los servicios publicos.

Por ello, la nueva légica preventiva se opone enteramente a la légica de la
sexualidad de carrete duro, como dos ldgicas irreconciliables, pues se oponen
las direcciones: en una el sujeto se abandona (se disuelve), en la otra, el
sujeto se reconoce (se dirige).

Entre ambas légicas se ubica el espacio de la sexualidad del emparejamiento y
la ocasionalidad. Ambas demandan reflexividad. En este sentido, la sexualidad
se presenta menos construida desde los vinculos y mas centrada en el
enriquecimiento personal. No se trata simplemente de una sexualidad que
excede sino de una sexualidad abierta a la posibilidad de constituir modelos
nuevos, que la expresen mas fluidamente.
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Por ello, tanto el emparejamiento como la ocasionalidad pueden ser entendidas
en cualquiera de las dos légicas anteriores. Y lo que esta en juego,
precisamente, es la resignificacion de la sexualidad ocasional como algo a
interpretar no desde una perspectiva moral (por ejemplo, como ahora,
aceptandolo como buen sexo, o negandolo desde la tradicién que vincula al
sexo con la institucionalidad o al menos con el amor y el romance), sino desde
una perspectiva ética. La pregunta moral se plantea en términos de ‘écomo
tengo sexo ocasiona?’, mientras la pregunta ética se plantea en términos de
‘écémo no me cuido?’

4.2. Despliegue de clave de lectura en la conversacion grupal
4.2.1.Grupo 1: V Region, Valparaiso, Hombres y Mujeres, Urbanos, de

15 a 19 aiios

a. La buena sexualidad: mas alla de la norma moral que prescribe o
proscribe la sexualidad

La discusiéon grupal se abre con la reflexién acerca de la buena sexualidad. Una
primera aproximacién destaca un principio de discriminacion y seleccién: no
hacerlo con cualquiera. A su vez, ello implica conocer a la otra persona vy,
sobre todo, cuidarse. Cuidarse implica, a su vez, prevenir el embarazo y evitar
cualquier forma de contagio y, para ello, un medio es el uso de preservativos.
Conocer a la pareja, conocerse a si mismo/a

"Que no se hiciera con cualquier persona, que te conozcai, y cuidarse,
usar preservativos, es sano como pa’l cuerpo, pa no contagiarse.”

“"Para prevenir un embarazo.
Sin embargo, el preservativo tampoco aparece enteramente efectivo

"Pero no siempre son efectivas, igual que el preservativo tampoco es
cien por ciento efectivo.”

b. El (no) uso del preservativo: entre la extrafieza del objeto y la
desconfianza en la tecnologia

Usar preservativos “no es lo mismo”, “es muy plastico” y, sobre todo, sdlo es
utilizable cuando se trata de una pareja ocasional o no conocida. En este
sentido, conocer resulta equivalente a descartar el uso de preservativo.

"Pero no es lo mismo (risas). No es lo mismo, a poto pelao no mas
(risas), a capella, a capella. Sin duda no es lo mismo, es muy plastico...”
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"...Cuando lo hacis con gente que no conocis ahi si que es util, pero
cuando es con una pareja...”

Sin embargo, la amenaza de ETS y SIDA esta presente

"Aunque igual es una proteccidon igual si de repente tu no conocis a la
persona hay SIDA y hay caleta de enfermedades, asi.”

El conddn esta disponible pero no se usa

"Yo creo que poco.”
"Absolutamente”

O sale fallado

"Yo siento que se da en el consultorio pero ese lugar se ocupa poco ()
generalmente esta el mito de que son malos de que salen fallados.”

Cuando se usa, se tiene en mente la anticoncepcién
"Yo pienso que entre ocupar uno, si vai a dejar embarazada a tu pareja
y no ocupar y va a quedar embarazada igual écachai? esa es la cuestion.
Ahora, yo creo que las mujeres afortunadamente han optado por ocupar
las pastillas anticonceptivas”.

Los hombres asumen que a las mujeres no les gusta tomar anticonceptivos.
Sin embargo, las mujeres discuten esta afirmacion.

"No es gue no nos guste, lo que pasa es que es una hueva que hay que
hacerla todos los dias y que no se te olvide.”

Desde la perspectiva de los hombres, el conddn es un objeto extrafio
"Yo cacho que debe ser raro sentir un plastico en tu cuerpo.”
Por ello, mejor asignar la responsabilidad a las mujeres
"Es que os métodos de las mujeres son mas practicos.”

La posibilidad de contraer ETS y SIDA aparece muy lejana, asociada a la
mala suerte o el destino.

“El destino.
"Si, las vemos como lejanas, que a mi no me va a pasar.”

c. La moral sexual y la reflexividad juvenil: la responsabilidad de la
prevencion
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Una sexualidad sana no pasa por una pareja Unica sino por la proteccidon que
cada persona considera efectiva. De este modo, la moral ya no se constituye
en funcién de una proscripcidon de la sexualidad activa sino en funciéon de una
prescripcion de una conducta de responsabilidad, es decir, de auto proteccion o
auto cuidado.

"De alguna manera yo comparto la opinidon de que una sexualidad sana
no pasa por una pareja unica, yo tengo la percepcion de que es un tema
de maduracion y de responsabilidad desde el sujeto, o sea si una
persona quiere tener relaciones sexuales con varias personas para él,
siempre y cuando tenga una proteccion que la persona considere que es
efectiva, es bueno.”

El caracter prescriptivo de la norma de una sexualidad sana tiene sentido por
una cuestion generacional: la juventud es distinta del mundo de los adultos en
cuanto tiene “impetu” y “se preocupa solamente del acto”.

"Yo creo que en una sexualidad sana tiene que estar presente, el joven
tiene un impetu bastante distinto al del adulto y se preocupa solamente
del acto.”

A su vez, la proteccién tiene que ver con la construccién del otro, es decir, con
el modo en que se percibe al otro: como riesgo o como no riesgo. Una vez que
se le conoce, la percepcidon en tanto riesgo se reduce o se anula. Es una
cuestidn de progreso en la relaciéon (“es como un ciclo”).

"Hay que ir pasando por... el preservativo es como lo previo, después ()
y después las consecuencias, pero es como un ciclo.”

En este ciclo, la conversacidn o comunicacién entre las partes juega un rol
fundamental. La falla en la comunicacién es también la falla en la prevencién.

"Yo también creo que es importante, pero tiene que ver también con el
tema de la comunicacion, en realidad la comunicacion es mucho mas
facil obviamente cuando tu conoces a tu pareja en el tiempo y no sélo el
carrete, si tu conoces a una persona en circunstancias de que no la has
visto antes la comunicacién tiende a fallar un poco porque no se
conocen.”

d. Las condiciones de ruptura de la norma de la proteccién
Una posibilidad latente de ruptura o transgresion de la norma de auto
proteccién esta representada por el carrete y, en este, de la ingesta de alcohol

o copete. Del copete a la cama hay sdlo un paso; de ahi, la caida (o acto
transgresor).
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"Lo que pasa es que, como dice él, si estamos en un carrete y ahi
conocimos a alguien y viene la conversacion, o a lo mejor se empieza
por una conversacion pero después se llega a la cama, el copete y a la
cama y cais (risas).”

Una posibilidad de gestion del riesgo implicado en la conexidon entre copete,
cama y caida estaria dada por la comunicaciéon o conversacién. Sin embargo, el
carrete expone a la accion directa, no mediada por la conversacion.

"Puede ser, a todos nos a pasado, de repente ni siquiera bla-bla, nos
vamos altiro, pasa caleta de veces, bien seguido, de repente uno se da
cuenta, de repente uno ve a otras personas écachai? uno se da cuenta
de repente.”

Sin embargo, también puede darse en situaciones distintas del carrete, donde
la comunicacién y conversaciéon opera mas bien como el medio para llegar a la
cama, aun en el limite de la prostitucion, en el caso de los hombres (“podis
hasta pagar puh”).

"No siempre, o sea se puede dar la situacién del carrete, ir conversando
en una micro con una persona y ahi empezai un pequefio romance pero
te puede salir en cualquier lado, no solamente la situacion tendria que
ser en un carrete pa encontrar a alguien, podis hasta pagar puh, suena
feo pero es que es igual.”

e. La iniciacion sexual: la pérdida de la inocencia y la demanda de
conversacion

La iniciacién sexual aparece como “un paso” que cierra una etapa y abre a
otra: “se pierde la inocencia”. No obstante, se asume que la inocencia “es una
cierta parte no mas” del desarrollo de la persona.

“Es como un paso, tener relaciones yo encuentro que es como un paso,
por lo menos con mis amigas, yo lo veo mds en mis amigas como lo
hacen, después que se da ese paso ya como que terminaste con esa
etapa.

"iSi, se pierde la inocencia! (risas) es obvio. No sé, ser inocente es una
cierta parte no mas, o sea, es que igual... no sé, por ejemplo yo conozco
minas que tienen 13 afios y tienen guagua <¢cachai?, entonces de
repente yo decia yo a los 13 afios era mas... era muy tonto écachai?”

En ello se expresa un cambio respecto de las generaciones mas jovenes (que
los y las participantes en el grupo: ahora simplemente “se tiran a la piscina”

"Entonces por ejemplo ahora veo una cabra chica y de repente se tiran
solas, se tiran a la piscina, es otra infancia, otra etapa de la vida, otras
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opciones, una nifia de 13 afos inocente, entre comillas écachai?, pero
de repente no es tan asi tampoco écachai?.”

La distancia intergeneracional se ha acortado y las generaciones mas jévenes
tratan de imitar a la generacién inmediatamente mayor.

"Es que los nifios chicos tratan de imitar porque mi amiga mas grande
gue yo ya tuvo relaciones “ah, yo también quiero experimentar eso”.

“"Claro, el descubrir otras sensaciones.”

No obstante, la comunicacion intergeneracional no se dirige a establecer un
juicio moral sino a preguntarse acerca de las condiciones en que puede activar
conductas de proteccién. La conversacion personalizada aparece como una
posibilidad, aunque limitada.

"Ahora, lo que yo podria apuntar es que iniciar la actividad sexual a esa
edad, mas allda de condenar () lo que yo haria personalmente es
conversar: estos son los riesgos, los anticonceptivos, esto es lo que tu
puedes hacer, yo creo que mas alla de si estamos capacitados para
impedirlo.”

Sin embargo, también esta presente la sospecha de que la propia apertura de
la conversacion acerca de la sexualidad opera como estimulo para la iniciacién
temprana de la sexualidad. Aln en este caso, la sexualidad temprana es vista
como un signo de maduracién y no de ruptura de normas morales (“a lo mejor
van madurando antes”).

"Es que yo creo que eso también se esta viendo en los colegios porque
ahora empiezan con la educacion sexual a bien temprana edad por lo
mismo, entonces a lo mejor van madurando antes o van cachando como
es antes y por eso se tiran antes a la piscina. Ahora, esta bien porque se
esta mas preparado écachai?.”

f. El aprendizaje sexual: escuela, familia, grupo de pares
La pérdida de la inocencia, la maduracidn sexual temprana, la educacion
sexual en la escuela remite a su propia experiencia del colegio. Para algunos
era entretenida, para otros y otras fue “choqueante”. No obstante, la version
fuerte de la educacion sexual aparece necesaria para “crear conciencia”.

"Yo si por lo menos, era entretenido, era asi mismo y todos opinaban,
hacian opinién de un aborto.”

“Tratan de crear la conciencia écachai?.”
"Yo quedé choqueado, yo quedé choqueado porque fue impresionante

ver asi.”
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"Yo no creo que es para que quedis chogueado es para crear conciencia
en la gente.”

El aprendizaje, el acto de “crear conciencia” aparece asociado a un colegio
“abierto de mente”: inclusivo, divertido, diferente, tolerante.

"Si, o sea en () porque nos incluian caleta y era como mas divertida la
educacién, o sea igual era como diferente la educacion, yo tenia amigos
gue también iban pero a la escuela, colegios y escuelas y no les pasaban
nada, nunca tuvieron educacion sexual écachai? o una clase yo tuve una
vez a la semana, nos hablaban de distintos temas, de lo que era el
cariio, el amor entre la pareja y cosas asi, y después nos fueron
mostrando otros temas, videos écachai?, entonces era abierto de mente
el colegio, era como que por ejemplo habia una nifia embarazada y ella
estaba embarazada e iba en octavo y seguia tranquilamente écachai?,
no era como...”

También la familia ha operado como espacio de conversaciéon y aprendizaje
sexual

"...A mi me hablé mi familia, mi papa.”
g. La sexualidad: placer y amor

La sexualidad se presenta asociada a las nociones de placer y de afecto. No
obstante, es un tdépico debatible. Desde el placer a los afectos y a la identidad,
el grupo debate y no logra un consenso a firme. Los afectos pueden ser
condicidn necesaria para una relaciéon proyectable en el tiempo y en el
proyecto de vida pero no necesariamente indispensables para las relaciones
aqui y ahora.

“"Es un acto de placer.”

"Encuentro que la sexualidad no es sdlo el placer. Ahora, yo creo que la
sexualidad es un tema de identidad de partida, la sexualidad tiene que
ver con la biologia, con una cuestion de género, yo creo que es mucho
mas profundo y mucho mas alla del placer.”

A su vez, el placer se presenta en conexidon consigo mismo, como sensacion, y
en conexidén con el otro u otra. Placer propio o placer de la pareja. Un tema
debatible y respecto del cual no se manifiesta un consenso aparente. De fondo,
una “cuestion de respeto” hacia el otro u otra.

"Es una sensacion

“"Una sensacion buena, de satisfaccion
"Comodidad con la persona.
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“"Claro de partida, porque uno dice placer ¢cachai?, yo, a mi
personalmente me produciria una cuestion super contradictoria, aunque
yo vaya a tener relaciones sexuales, el que llegue al climax, el que
sienta placer y que mi pareja esté aterrada, de partida esa cuestion no,
entonces para mi tiene que ver con una cuestion de respeto.”

Sin embargo, el discurso juvenil advierte que hay algo urgente, algo que hace
tensa la sexualidad actual. El cambio en la sexualidad le ha quitado el peso de
las prohibiciones o del tabu pero le ha puesto la pesadez de la compulsién, de
iniciarse demasiado temprano, de tener que hacerlo. Seria mejor si fuera *mas
relajada”.

“"Claro, habia mucha represién antiguamente, era muy... veian una
pelicula asi y horrorizados... El cartuchismo, Chile es el rey del
cartuchismo, todos son terribles de cartuchos. Entonces creo que
antiguamente el sexo era como oculto, es como hablar de religion, o sea
son todos catdlicos en mi casa y a mi me hacen ir a la iglesia y en el
colegio rezaba todos los dias en la mafiana entonces era como
traumatico de repente "oy, es dia domingo, a misa” (risas), no estaba ni
ahi, entonces como que el sexo era... nunca se hablé del tema en la
mesa en mi casa como ahora asi, pero me ha tocado de repente con mis
primos, con mis tios hablar anécdotas, es mas abierto que antes,
éramos mas chicos igual, como que ocultaban, trataban de tapar”.

"En realidad ha habido un cambio que ha sido un proceso pero todavia
va un poco lento, o sea yo pienso que si la sexualidad fuera mas
relajada, mas sana hoy en dia... tendria que pasar eso para que la
sexualidad fuera mas sana.”

La percepcién de urgencia de la sexualidad actual permite reelaborar la
relacién entre sexo y amor. Sexo es irse a la cama desde una fiesta. Amor es
tener pareja, compartir caricias.

"O sea igual como hablabamos denantes de una fiesta e irse a la cama,
€s0 es sexo, pero tener tu pareja, amarte, acariciarte después de, antes
de, igual eso es amor, entonces igual creo que...”

A la urgencia se le opone entonces el amor o la disposicidn a la experiencia
profunda, subjetiva y que va mas alla de la rutina y de lo rutinario: la magia

"Es magia, puro acto de magia, todas las sensaciones juntas, cuando
invitai a la persona que te gusta, andai con la guata asi, te da como
fatiga, cuando hablai tartamudiai, te ponis nervioso écachai?

De todos modos, se trata de una experiencia personal. El Unico criterio posible
para vincular amor y sexo estd, entonces, radicado en la persona. Los juicios
generales pueden constituir una “aberracién” o un exceso de la norma que
deja fuera al sentido comun.

79



"Igual comparto que ahora es una aberracidon pensar que la sexualidad
tiene que estar ligada solamente al amor, o sea yo creo () de partida a
la persona a lo que le pasa y el tener relaciones sexuales porque creo
que el sexo es la () del género. Tener relaciones sexuales sin amor o con
amor depende de la persona.”

Por ello, se trata de una ecuacién compleja, dolorosa

“"El amor duele”.

4.2.2.Grupo 2: Regiéon Metropolitana, Santiago, Hombres y Mujeres,
Urbanos, 15 a 19 ainos.

a. Los agrupamientos juveniles

Los discursos identifican distintos grupos al interior de la poblacién juvenil. Una
primera aproximacion es marcadamente negativa, se identifica a los mas
lejanos y amenazantes: a los “flaites”.

"Por lo menos donde yo vivo la gente es muy cerra de mente, llevados
de sus ideas, por ser los flaites”. “Ellos son llevados de su onda, quiénes
son mas taquilleros, quién se viste con las zapatillas mas caras, son mas
choros, es como su cultura se podria decir.

"Los flaites son los que andan robando, los que hablan mal”. "Chas tu
mare, son como asi”

Desde la mayor lejania se construye la diversidad de culturas juveniles: los
goticos, los punkies, los halcos, los hiphoperos, etc. Esta diversidad, no
obstante, no permite hablar propiamente de una cultura juvenil sino de
agrupamientos desconectados entre si.

“Igual si le preguntai a un hiphopero. Yo creo que entre los jévenes no
hay como una ideologia que todos sigamos en general sino que esta
como dividida en estos grupos como géticos.”

Sin embargo, es posible la convivencia de muchos grupos y muchas
pertenencias. La clave es la tolerancia.

"No participo en ninguno, soy como bien tolerante, tengo amigos de
todo y ahi uno aprende también, conversai de otras cosas, tengo un
compafiero que es neonazi écachai?, se junta con un hippie y adelante
se sientan los hiphoperos ponte tu écachai? y es super variado.”

Esta percepcién de diversidad se construye en ausencia de una interpelacion
comun, como habria ocurrido en otros tiempos.
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“"Claro, eso, porque en realidad yo nunca he sentido que a todos los nos
impulse a manifestarnos, no sé, el pase escolar o otras cosas, como que
todos rememos pa’l mismo lado como lo hacian en los 70s, la juventud,
los universitarios"

Y también en el predominio de una cultura demasiado individualista,
transmitida por el mundo de los adultos.

b.

"No. Yo creo aparte que todos somos como de una cultura tan
individualista que todos remamos pa nuestro propio beneficio.”

"No sé pues, uno nota en los adultos que trabajan, todos son tan
individualistas, asegurandose se ser siempre mejores que el resto sin
importarles pisotear al que sea écachai?, que uno también lo absorbe de
alguna manera ¢écachai?, y entre los jovenes también hay harto
individualismo.”

“'Son los cabros chicos los que dejan la caga”

En la percepcién juvenil, en las fiestas o lugares de encuentro juvenil, los
elementos mas agresivos o mas impredecibles son los mas jovenes (“los

cabros chicos”). Para éstos, ser e

|\\

mas bacan” constituiria una marca de

prestigio o de valoracidn social; aun el costo de las conductas transgresoras
serian una marca de prestigio (“yo estuve preso”).

"A mi me gusta ir a fiestas de hip hop, me encanta, me gusta pasarla
bien, pero uno va un fin de semana a alguna parte a una fiesta y esta
lleno de cabros chicos y siempre son los cabros chicos los que estan
dejando la caga, agarrandose a pufialas y todo, porque "“yo soy el mas
choro, el mas bacan, yo estuve preso”.

Ello seria un elemento de la cultura juvenil en su segmento mas joven. El
liderazgo se construye a partir de portar marcas distintivas que tengan un
valor social reconocido en la cultura local.

C.

“"Claro, lo que yo te decia écachai?, como que se trata de lucirse mas, él
es mas bacan, es mas lider.”

"Creen que los que mejor pelean y los que roban son los mas choros y
son mas bacanes cuando estan presos.”

La percepcion del cambio: la lejania biografica con las
generaciones mayores

El sentido comudn juvenil percibe que respecto de muchos temas relacionados
con la sexualidad, la distancia con las generaciones mayores es enorme.
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Temas que ahora resultan aceptados o aceptables antes eran asumidos de
manera distinta. El sentido comun juvenil se asume a si mismo como “liberal”.

"Yo creo que un viejo se hubiese muerto en su época teniendo un hijo
homosexual.”

“"Claro. En cambio ahora todos lo tomamos como, entre comillas, casi
normal porque igual hay gente todavia que se abstiene de estar con
ellos, pero igual somos mucho madas liberales en ese aspecto, en la
sexualidad también, antes se casaban y perdian su virginidad, ahora no,
ahora mucho mas chicos estan teniendo relaciones.”

d. La proteccidén
Los y las jovenes asumen que la sexualidad ha cambiado y que ahora es
necesario protegerse. Sin embargo, reconocen que el uso de medios de
proteccién es ocasional.
"Yo alguna vez he ocupado conddn y ahora estoy tomando pastillas.”
Por ello, la falta de proteccion es asociada a una conducta de irresponsabilidad.
Se es “irresponsable” al no protegerse. De fondo, la norma respecto de la
sexualidad, la que se transgrede en la irresponsabilidad es la de la proteccién o
auto proteccion.
"No, yo la primera vez fui super irresponsable, porque como le cuento
como que fue todo asi de ocasion, no fue como “preocupémonos de tal y
tal cosa”.
Sin embargo, también el condén puede fallar.

"Si, con condén. Como dos veces se ha roto el condon.”

"No, pero la primera vez se rompid altiro, lo usd y se le rompid altiro asi
es que lo hicimos asi no mas...”

Tampoco agrada el uso del conddn
"Una vez lo hice y no me gustd.”

"No, es atroz, y no tanto pa uno porque uno igual siente pero yo creo
qgue pa’l hombre debe ser mas...”

"Es cudtico porque yo he tenido parejas que nunca han usado condoén,

yo les he dicho “ya, ponte el condén” y no sé qué, “iquéeeee?, no, no
me voy a poner esa huea” y no sé qué, y la mayoria me han dicho eso...”
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"No, o sea hay diferencia, obvio, no es una cosa asi terrible que uno no
sienta nada, uno igual siente.”

De todos modos, el conddn permite protegerse. Sin embargo, su uso aparece
asociado principalmente a la prevencién del embarazo. El riesgo de VIH SIDA
esta presente, especialmente a través de los medios de comunicacion.

"De que no quede embarazada.”

"Como que uno nunca siente miedo a contraer el SIDA o esas
enfermedades. Un dia vi un video tan asqueroso, unas enfermedades
tan asquerosas, pero una por lo menos como mujer esta siempre
pendiente, como que lo que peor que le puede pasar es quedar
embarazada, eso es como lo peor.”

"Que uno pololea, llevai un mes y en ese mes podis tener relaciones
écachai? y podis ocupar conddén porque no te planificai como pa tomar
pastillas, después de un tiempo, un par de meses empezai a comprarte
pastillas."”

Por ello, el uso del condén aparece como una cuestion problematica, de dificil
negociacion.

"De repente hay veces que los he dejado pasar y otras que les digo, les
insisto. "No, qué te crees tu”y no sé qué.”

"Es como una ofensa decir...”

Sin embargo, el sentido comun elabora el uso del condén como una necesidad
de proteccién o de auto proteccion.

"No creo que sea una ofensa, yo ahora como que estoy cachando mas
pero antes que uno es mas chico piensa en no quedar embarazada no
mas, nunca piensa que puede tener una enfermedad, no solamente el
SIDA, bueno, el SIDA es la primera enfermedad que te podis pegar pero
también esta el herpes, la sifilis, todas esas cosas.”

e. El carrete.

La posibilidad de la “irresponsabilidad” aparece asociada al carrete y a la
ingesta de alcohol. Surge entonces la posibilidad de lo no planeado, de la
conducta que luego no tiene explicacién, excepto el estar “curao”.

"Es que de repente uno esta curao en una casa, no sé, como que estan
todos atinando de repente, se da solo, no sé como explicarlo porque uno
no planea de decir: ya, a tal hora y en tal momento, sino que de
repente, no sé, de repente la musica, o alguien se le ocurre juguemos a
tal cosa o hagamos tal cosa.”
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El estar “curados” en un carrete también abre a ocasiones en que se va mas
alld de los propios limites de los repertorios sexuales personales. Entonces se
“actia” de un modo que no se habia vivido o pensado previamente.

"Por lo menos yo arriesgado no, pero lo unico que he hecho y que nunca
lo habia hecho antes es cuando una vez en un carrete estaba yo tirando
con una gdtica y habia un loco que era punk, como de sus 17, no era
muy mayor, y la mina tenia como 18, nosotros estabamos curados igual
escuchando musica, esa musica fuerte y de repente estabamos en la
pieza de ella y yo empecé a tirar con ella, después ella empezd a tirar
con él, con el punk, fue como un juego de tres, como que nadie decia na
sino que todos actuabamos.”

"Yo con el punky si me di un beso pero fue como un beso asi y eso,
porque la mina era como la mas... como que te pescaba la mano y la
ponia aqui, como que ella era la mas carbonera, no sé como decirlo.”

"Ya, esto fue en un carrete hace como un afio mas o menos, la cuestion
es que estabamos tomando -bueno, como siempre- la cuestion es que
nosotros nos pusimos a atinar y todos, estdbamos en una casa porque
nos quedamos todos ahi durmiendo en los sillones, otros en las camas,
en el suelo, entonces tenian un sofd que se abria asi como una cama
écachai?, entonces ahi empezamos a atinar y la mina como que ella
igual queria tener sexo pero como que ella igual sentia esa cuestion de
que: "no, si lo hago sexo vaginal va a haber peligro de embarazo, en
cambio por atras no va a haber peligro, entonces ahi fue todo eso. Fue
como igual...”

La imagen del carrete también abre a la posibilidad de la infidelidad.

"Claro, y no sé puh, un dia me llamé por teléfono al departamento y yo
estaba con el otro, me llamé el tormentoso.”

“"Claro, yo estaba en plena faena, y me decia: “"no, pero es que ven” -y
llorando- y yo “ya, si voy”y el otro huevdn, “apurate” y la hueva asi. Me
sentia tan mal.”

El carrete abre también a la posibilidad de la ingesta de drogas, combinada con
el sexo. Entonces aparece la nocién de insensibilidad, de no sentir, de
ausencia de placer.

"No, no te borra, o sea yo igual fumo periédicamente y he tenido sexo
asi voladita y es... no sé, una sensacion extrafia porque uno sabe lo que
esta haciendo pero no siente el placer fisico {cachai?, como que no lo
sentis igual como cuando estai sobria écachai?, es dificil llegar a un
orgasmo, yo cacho.”
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Aparece entonces la diferencia entre la droga (pito) y el alcohol: “te relajai” y
estar “eufdrico”. En ambos casos, el placer del sexo aparece lejano. Requiere
de un intenso trabajo (“Cinco horas para acabar ichuchas!”).

"Pero es como todo lo contrario, con la hierba te relajai pero curd es
como iua ua ua!, eufdrico écachai?, es como cuando andai arriba de la
pelota, hacis cosas que no las hariai sola. Uno tiene la confianza de
decir: “"oye éy?”

"Si, pero después de mucho rato, estuve como cinco horas, demasiado.
"¢Con qué?, écon copete o con marihuana?

"Con las dos cosas.

"Cinco horas para acabar ichuchas!”

4.2.3.Grupo 3: VIII Region, Concepcion, Hombres y Mujeres, Urbanos,
15 a 19 aios.

a. El sexo como vitalidad

La sexualidad se presenta como una actividad enteramente normal, parte del
cuerpo y de la vida. El sexo es parte de la biologia, es la vitalidad, es “lo que
mueve”.

"Bueno, pa mi es como un conjunto igual, parte desde tu cuerpo como
hombre y cuerpo de mujer hasta el momento de que tenis el acto
sexual, y todos los derivados que tiene, puede ser.”

"Es lo que nos mueve.”
"Igual es una necesidad bioldgica que tiene el ser humano igual”

No obstante, también la sexualidad es un modo de vida, una manera de
comportarse

"Pero la sexualidad va mas alla del acto sexual...la sexualidad es cémo
yo vivo mi ser mujer y él su ser hombre, o sea la manera de
comportarse.”

Por ello, el sentido comun juvenil asume que la sexualidad activa se ha hecho
parte de la vida cotidiana de los jovenes. No obstante, le agrega un
componente de exceso, de exageracion de su importancia.

"Pero es que eso pasa porque ahora la juventud lo Unico que le interesa
es el sexo, o sea pa ellos una relacién es puro sexo, sexo, sexo, es lo
unico que les importa yo creo, o sea es importante pero a la vez no es
tan importante. "
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Sin embargo, es una percepcion discutible y discutida al interior del sentido
comun juvenil. En una perspectiva de tiempo y de proyecto de vida (de familia
y de hijos), el sexo es importante.

"Es que igual si uno tiene una relacion por harto tiempo, de pareja, el
sexo igual es importante. Igual yo encuentro que los nifios, los cabros
chicos...”

Sin embargo, también lo es en una relacién ocasional, en una situacién no
planeada de conocer a alguien y de relacion sexual.

“"Porque por ejemplo, ya, conocis una mina y te gustd y te gusté no
porque la conocis, cdmo piensa, cuales son las opiniones respecto a los
temas sino que te entré por la vista y te estimuldé sexualmente, podis
tener una relacion...”

b. “Tener sexo si, dar cariiio no"”

Esta tensidn entre sexo con pareja estable y sexo con pareja ocasional se
presenta también como una forma de elaboracién de los tipos de parejas que
un hombre busca: un tipo para la casa y un tipo para la cama.

"No, yo creo que es mas que eso, yo creo que hay dos tipos de parejas,
o dos tipos de...”

En su expresién mas radical: hay mujeres para la casa y para la cama. La
orientacion masculina (machista) tradicional introduce wuna distincion
discriminatoria entre hombres y mujeres.

"Pa los hombres hay dos mujeres, una pa la casa y una pa la cama.”

Sin embargo, las mujeres contestan con una elaboracién similar de sus parejas
probables (masculinas). No se trata de replicar el sentido comiUn masculino
tradicional sino, mas bien, de elaborar la separacién entre afectos vy
sexualidad. No obstante, esta posibilidad aparece como una ruptura del sentido
comuUn o, mas precisamente, ruptura de la experiencia cotidiana: el ‘de
repente’ que sorprende y que activa la disponibilidad de las jovenes para la
vivencia del placer sin involucramiento afectivo.

“"Pero las mujeres piensan igual puh.”

“"Eso, que un hombre es pa la cama y otro pa la casa, es que de repente
hay hombres que... o sea, tu conocis a alguien y te da porque queris
conocerlo, de repente conocis un tipo y no te interesa conocerlo pero lo
encontrai bonito, esta bien, ya, podria ser con él pero nada mas, ni
carifio ni amor, solamente... no sé, besos, abrazos, sexo, lo que se dé.”
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Desde la perspectiva de la mujer, esta elaboracion establece una separacion
radical entre sexo y afecto: tener sexo si, dar carifio no.

"Es que no, es que igual, conozco, por ejemplo yo lo conozco a él y no
sé, lo veo y digo “ah, bacan, me gustaria conocerlo”, ya, conocerlo,
quiza podriamos entrar a una relacion y cosas asi por largo tiempo, pero
lo conozco a él y digo “esta bien, bacan, podria hacer algo con él pero
ahi no mas”, pa besos, abrazos, sexo, y eso, pero de darle carifio, amor,
no.”

Para hombres y mujeres, ello implica “saber como es la otra persona” para
evaluar hasta donde se puede llegar con ella o qué se puede conseguir de ella.

"Es que el hombre, como dice ella que sabe lo que los compafieros estan
pensando, entonces uno igual conoce a una persona y sabe cémo es a
simple vista o al hablar con ella y como que mutuamente -tanto el
hombre como la mujer- sabe diferenciar con quién estai hablando y qué
puedes conseguir con esa persona y qué podis conseguir con la otra.”

La clasificacién de hombres y mujeres en tipos ‘para la casa’ y ‘para la cama’
plantea radicalmente la relacion entre sexo y amor o entre placer y afectividad.
El sentido comin se mueve en el plano de lo debatible. Un juicio que parecia
exclusivo respecto de los hombres ahora se instala entre las mujeres. Por eso,
se discute

“"Para mi tienen que ir las dos cosas juntas.”
Sin embargo, ocurre (se da)

"Pero igual se da que uno tenga una pareja solamente para tener sexo,
no para brindarle carifio y que tenga otra pareja para brindarle carifio.”

"No, pero es que si yo me voy a casar con alguien ese obvio que me voy
a casar con alguien... Cuando estén las dos cosas juntas.”

c. Vivir sola y libre

El debate se traslada al matrimonio: casarse o no casarse. La primera opcion
equivale a “amarrarse” y conlleva la posibilidad de la infidelidad (“le pongo los
cuernos”). La segunda permite un espacio mayor de movimiento.

"Lo que pasa es que hay hombres y mujeres que no se casan porque
casarse es amarrarse, o sea, yo me caso, Si me caso con una mujer me
amarré a ella y si me enamoro de otra persona y quiero estar con ella le
pongo los cuernos a mi esposa.”
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No casarse, vivir en libertad: una opcidon nueva para las mujeres. La imagen es
de apertura de caminos, de trayectorias histéricas de emancipacion. Vivir sola
y en forma libre. Una reivindicacion y una posibilidad abierta y a la mano.

"Creo que ahora no tanto, la mujer ya se abrié el camino para poder
vivir sola y en forma libre.

"Yo igual creo eso, que se le han abierto mas los espacios a las mujeres
en la sociedad, tanto en el trabajo como persona.”

El cambio en la situacion de la mujer se ha incorporado como cambio
biografico: del vestido blanco de novia al “no estar ni ahi”.

"Ha cambiado, un par de afios atras yo sofiaba con vestirme de blanco y
ahora no estoy ni ahi con casarme, o sea no me interesa.”

d. El carrete y sexo

El carrete se presenta como la posibilidad radical de conexiéon entre sexo y
placer: buscar sexo y pasarlo bien. Sin embargo, todavia se habla de otros
jovenes, de terceros.

"Lo que pasa es que hay jovenes... se hace una fiesta y los jovenes van
principalmente a eso, unos van solamente a buscar sexo y pasarlo bien.”

Un elemento importante en el carrete es la cercania o conocimiento del otro u
otros y otras. El lugar donde se realice parece menos importante que el grado
de cercania. Conocidos y desconocidos.

“Independiente de que sea en una casa parte porque si estamos
hablando de una casa y te vai a juntar con un grupo de amigas y
amigos, es diferente que si te vas ajuntar con la amiga de ella o el
amigo de él y son como desconocidos y te empezai a conocer.”

Sin embargo, el carrete mismo parece disefiado u organizado para borrar la
distancia y hacer conocido al otro u otra. El carrete permite “conocerse” de
manera rapida. Siempre esta latente la posibilidad de encontrarse, irse a otro
lugar o irse a la casa (“y ya”).

"No puh, si la cuestion es para que se junten tal persona o para que se
conozca tal persona con tal, ahi, putas, si la cuestion esta dispuesta para
eso, yo creo que si, o si no, si uno va a una disco y salen de la disco
temprano y se van a otro lugar, estoy en mi casa sola y ya.”

El carrete “va de la mano de la sexualidad” y abre a la posibilidad de ingesta

de alcohol y, con ello, a la vulnerabilidad. El sentido comuln advierte que, con
trago, los hombres y las mujeres se vuelven “totalmente vulnerables”.
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“"El punto es que de todas manera el carrete va de la mano con la
sexualidad, porque puchas, no sé puh, va de la mano, es cosa de ver por
ejemplo, en el mismo caso de conocer a una mina, se puede dar la
oportunidad, puchas, con unos tragos demas el hombre y la mujer son
totalmente vulnerables.”

Salir de carrete implica una disposicion (ir “con las pilas puestas”) por “si se da
la mano” acceder a “uno de los maximos placeres” (el sexo). De fondo, el
carrete implica una predisposiciéon a “puro pasarlo bien”.

"Es que igual uno ponte tu va a un carrete y lo unico que quiere, va con
todas las pilas puestas, adrenalinico asi " quiero pasarlo bien”, entonces
si se da la mano para tener sexo, es uno de los mayores placeres, o sea
uno quiere pasarlo bien y lo va a hacer puh porque uno va predispuesto
a pasarlo bien a un carrete, no te vai a ir a sentar a mirar, no, uno va a
puro pasarlo bien.”

Sin embargo, es también un aspecto debatible del carrete. Se puede pasarlo
bien sin tener sexo. De todos modos, es necesario predisponerse a pasarlo
bien. Ello, sin embargo, implica también una apertura a la posibilidad de tener

SeXo.

e.

"Pero podis pasarlo bien sin tener sexo en un carrete.”

"Ah, obvio pero me refiero a que uno va predispuesta a pasarlo bien.”
"Es que te entendi que uno va predispuesta a tener sexo.”

"No, va predispuesta a pasarlo bien.”

La conquista

El carrete es un lugar de conquista. Sin embargo, también estan los lugares de
las relaciones y la experiencia cotidiana. El liceo o colegio es un lugar
inmediato y a la mano para la conquista. Ahi se tiene la complicidad o la
colaboracién de los amigos y amigas.

"En el lugar donde uno mas pasa el tiempo, en mi casa y en el liceo: de
repente en el liceo estamos en el recreo, me acerco a un grupo de
amigos y estan hablando sobre minas, “ah, mira, esta mina es super
rica, me la quiero pinchar”, ese es como un lugar, como para buscar
pareja es el liceo”.

También la poblacién o el barrio. Ahi la amistad se puede transformar en
relacion de pareja, especialmente cuando se asocia a la fiesta.

"Otro puede ser la poblacion, amigos que se mueven hace tiempo y se
gustan entre ellos, o se da en las fiestas igual, son como los mas
comunes, segun yo”.

Sin embargo, la conquista puede ocurrir en cualquier lugar.
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"Yo no creo que en general exista un lugar, podis conocer a la persona
en cualquier parte, no sé puh, haciendo una fila pa pagar la cuenta del
agua y te das el numero pa juntarte después.”

La estrategia de conquista se articula sobre la generacién de confianza y, para
ello, el instrumento es la conversacion.

“"Primero buscar conversa, buscar confianza, busco conversa, algo que
tengamos en comun y ahi va a nacer la confianza.”

"En una fiesta de repente voy a buscar una mina, bailo con ella, “écémo
te llamai?, écuantos afos tenis? Y vamos a dar una vuelta”.

También la mediacién de los amigos o amigas juega un rol importante. A falta
de esta mediacion, queda el recurso al “tipico jote” (cargoseando).

"O si no, tipico asi “élo conocis?”, “si es mi amigo”, y ahi tu le decis:
“"puchas, quiero conocerlo, preséntamelo” y toda la cuestién, asi o si no
el tipico jote que empieza todo el rato cargoseando, cargoseando,
cargoseando.”

f. La fidelidad en la pareja

La fidelidad o la exclusividad de la pareja es un tema debatible. La infidelidad
se da, ocurre. El asunto es cédmo lo elaboran los hombres y las mujeres. El
sentido comUn asume que ya no es un asunto de hombres sino también de
mujeres. Ambos pueden ser infieles; como reaccion a la infidelidad del otro o
como iniciativa propia. La nociéon de equivalencia en las conductas parece
instalada en el sentido comin. No hay diferencias ni privilegios, en este
campo, ni para hombres ni para mujeres.

"Si la mina ve que tu le estai poniendo los cuernos ella va a querer
desquitarse: “por favor, qué se cree”.

"¢Pero por qué uno lo va a hacer si el otro lo hace?

"Pa desquitarse, pa sacarle pica

"Se bota puh, o por ultimo lo perdona, dandole su ultima oportunidad
“Ya, por ultimo si, perdonarlo pero cagarlo porque el otro te cagd, no,
eso no.

"Si puh, los hombres engafan y las mujeres engafian mejor.”

g. Percepcion de riesgo y adopcion de conductas de proteccion

No obstante, la sexualidad activa conlleva riesgos. Ello implica acciones
especificas para reducir o controlar los riesgos.

"Protegerse, usar condones...”
"Pareja Unica.”
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“...pareja unica, si tiene una pareja por un tiempo mas o menos largo
gue tomara pastillas, lo basico.”

Cuidarse implica ambos miembros de la pareja o participantes en la relacion
sexual

"Es una conclusion, ambos tienen que cuidarse, no solamente una
parte.”

Sin embargo, el riesgo parece reducirse al embarazo y quedar solo en manos
de la mujer.

"Si pues, porque Igual piensan, dicen: “no, la mujer tiene que cuidarse,
tiene que tomar pastillas”, siempre dicen “no, la mujer tiene que
cuidarse para no quedar embarazada”

No obstante, las propias mujeres desafian este sentido comun.

"Si puh, siempre como que a la mujer, a la mujer, a la mujer, y no es
tanto eso, por lo menos yo creo que tanto el hombre como la mujer si
no quiere tener ningun problema tiene que cuidarse él como individuo
por su salud.”

Un factor importante en la percepcién de riesgo es la infidelidad. Esta genera
un efecto de distanciamiento o desconocimiento del otro u otra.

"Son las infidelidades puh.”

Otra factor de riesgo es el alcohol, en un ambiente de fiesta. Es la posibilidad
de curarse (“estar curao”) y exponerse al riesgo.

"También en que cuando uno va a una fiesta y estai bien pasado al
alcohol y de repente un ve a una mina y la encuentra rica, pincha con
ella y se da, y después uno no sabe si la mina era... no sé puh, puede
haber tenido SIDA, gonorrea, sifilis, lo que sea, y después: la culpa fue
mia no mas, o sea yo estaba curao, el riesgo me consumio.”

La posibilidad de reduccién o control del riesgo a través del uso de
preservativos aparece como una cuestidn debatible, ain no integrada
plenamente al sentido comuin y a las conductas sexuales.

"Asi por decirlo es como una garantia, "“si queris tener sexo conmigo,
ponte conddn, si no hay condon...”

Sin embargo, el conddn es objeto de sospecha: se puede romper
“"Es que igual es peligroso porque se pueden romper.”

"Hay que comprar de los buenos también”
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Sobre todo, es incomodo, dificil de incorporar a una situacién sexual. Algo se
rompe, algo se pierde.

"Usar conddn es incémodo porque una cosa es la libertad écachai?

"Es que estai en lo mejor y de repente “ya, puchas, espérame un
poquito”.

“"Claro, igual se pierde como el clima.”

“El ritmo.”

El sentido comun recoge ademas el riesgo del uso inexperto y, con ello, la
posibilidad de quedar mal frente a la pareja (la “plancha”).

"Esa cosa del conddn, en mi caso igual le tengo como recelo a usar
condén, aparte de que es incomodo, ahora mismo, una anécdota, un
amigo igual lo hizo con conddn y le quedd el conddn adentro a la mina, y
la media plancha, es fome puh...”

Por ello, no lo han utilizado o apenas lo han hecho

“"Casi nunca”
“"Casi nunca”

h. La responsabilidad es personal: cada persona se cuida a si misma

La percepcién de riesgo aparece contradictoriamente asociada a la percepcién
de disponer de informacion y, sin embargo, no adoptar conductas de
prevencién. Aqui el discurso de disocia del si mismo para dirigirse a otros u
otras jovenes. La forma parece ser “tienen la informacion y sin embargo no se
protegen”.

"El problema es que hay harta informacién, o sea esta a la mano el
preservativo, esta todo a la mano y yo no sé por qué hay tanta... bueno,
sé porque, pero hay cada vez mas embarazadas y la informacion esta
cada vez a la mano entonces esta como en retroceso.”

Desde la perspectiva de los hombres, particularmente respecto del embarazo,
cuidarse es una cuestion de mujeres. Sin embargo, este sentido comun es
discutible y discutido por las mujeres.

"Es cosa de las nifias ya.”

"No sdlo de las nifias puh.”
La disputa entre géneros termina por poner el tema en un ambito intermedio:

depende de la responsabilidad de cada uno. Cada individuo es responsable de
los riesgos que asume y de las consecuencias de sus actos.
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"Yo creo que depende de uno mas que nada.”
"De la responsabilidad que uno tenga no mas.”
"Yo por ejemplo me hago super responsable.”

A su vez, esta responsabilidad se presente asociada al curso biografico de cada
persona, de su socializaciéon primaria en su familia, el colegio, los grupos de

pares.

"Lo que pasa es que como uno va agarrando valores de la casa, valores
del colegio, valores de amigos y se hace su propia vision, si no ha tenido
antes un apoyo familiar...”

El riesgo de contraer el SIDA: una amenaza mayor

Si la responsabilidad es individual, la amenaza es propiamente una amenaza
social. El SIDA no sélo se puede contagiar a través del intercambio sexual sino
por muchos otros medios.

“El riesgo va a ser el SIDA.”

"El SIDA es un riesgo sexual tanto como... por ejemplo de SIDA se puede
contagiar no tan sdlo de sexo sino que hay personas por las drogas...”

“Por jeringas.”

La percepcidon del SIDA aparece lejana, como un “todavia no” de la sexualidad.
La Unica posibilidad es usar condén (“andar encima con el conddén”). Sin
embargo...

J-

"Yo si porque muchas veces salgo a carretear y... muchos amigos igual,
no les ha pasado eso todavia, eso de tener SIDA, pero igual nos
apoyamos “puchas, cuidate”, “éandai con tu conddén?”, porque he visto
que se da la oportunidad tan facil de tener sexo en un pub, conocer unas
minas y no andar encima con el condén es contagiarse de SIDA.”

La campaia de prevencion

El discurso juvenil muestra cierta familiaridad con las campanas de prevencién
realizadas por organismos estatales. Sin embargo, también perciben que el
tema de la prevencidn no termina por instalarse en los discursos y en la
subjetividad juvenil.

"En el liceo, a comienzos de afio se hizo una que era de CONACE, una
cuestion del SIDA que era de CONACE, mostraban unas fotitos que a
través de estas jeringas, como bien pa cabros chicos, estas jeringas se
la pasaba a otro, los cabros pifiaron, y lo Unico que hicieron, se
levantaron y se fueron.”
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Para que la campafia entre en los discursos y en la subjetividad juvenil es
necesario que haya mensajes “que marquen”.

“Después el encargado se acercé al centro de alumnos a conversar: oye,
qué paso, por qué reaccionaron asi los nifios, yo le dije: “oiga, pero
putas, usted cree que van entender un par de dibujos, muéstrele algo
que los marque”

"Por ultimo muéstreles un spot, algo asi, que les llegue y que les duela.

"Esas son campafas, cosas que te marquen, cosas que te lleguen a ti, tu
sabis que te puede pasar.

"¢Esa del espejo que dice "si no me cuido yo, quién”
El sentido comun recoge la urgencia de hacer algo efectivo.
"Si no ahora, cuando.”

Una posibilidad es instalar una acciéon que los y las jévenes puedan tomar
COmo suya propia.

Yo llegué al liceo y se la voy mostrando a todos y yo les decia
“conciencia hermanos, conciencia, sexo libre pero con gorrito”

4.2.4.Grupo 4: I Regioén, Arica, Hombres y Mujeres, Urbanos, 15 a 19
afos.

a. Nocturnidad y emociones mas alla del limite de la luz

Quizas la partida de la sexualidad como conversacidon, no sea una forma de
relacionarse, sino de responder al deseo

“Es que ahi como que se genera, sobre todo ahi, como que de ahi
empieza en cierta forma porque carrete, copete, asi se dan las cosas de
partida. Quizd no es la forma de relacionarse con una persona
sexualmente pero igual se dan como emociones en esas cosas sobre
todo cuando uno sale sola y pasan cosas asi, en grupo, no fuiste con tu
pololo (risas). No tiene que ser igual como definitivamente tener
relaciones sexuales (...) que no pasa a mayores pero siempre se inician
por ahi, porque cuando uno esta cuerda y sana y en todo su juicio y a
plena luz del dia nunca lo va a hacer.

Festividad que abre el pasaje a un territorio flanqueado entre la desinhibicion y
la conversion, la figura “transformer” como destino embriagado

"Cuando estas con copeteo uno se lanza.
¢A ti te ha pasado?.”
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"Si, pero cuando ya me copeteo me pongo un poco carifiosa, asi es que
no.

El alcohol te desinhibe.

Y el hombre igual, busca a la mina mas curada y se la lleva para afuera

y se la lleva pues.

lo digo porque lo he visto, yo trabajé un afo y medio en un pub, y

siempre se veia eso, era asi, nifilas que uno conocia y que eran super

piolas y todo y después del copete y todo eran como transformer, no era

tan asi la cosa, y el mino es le que también se acerca mas.”

Sin embargo, la embriaguez no es una y misma cosa que suspender la ley. Mas
aca de la embriaguez, la ley puede encontrar sus excepciones en el deseo: el
vitalismo, no estar muerta/o

"...Y a veces uno dice uno igual dice: “"no, estoy pololeando pero no estoy
muerta” écachai? (risas), porque uno igual lo dice, no me ha pasado
Aaaaah.

Igual que los minos al carrete van siempre con conddn. En la disco se ve
harto eso de que los minos van con conddén y que van dispuestos a
agarrarse a una mina, ya no en el plan de: ah, hola, besitos, no...”

Lo que permite un regreso al limite, desde el interior del vitalismo se interroga
por la relacién entre sanidad y voluntad, como una insistencia en la pregunta
por la ley.

"Si, yo pienso que el hombre es menos sano, porque si la mujer quiere
lo va a hacer, pero siempre es él como el que se atreve a proponer. La
mujeres de alguna forma igual son lanzadas, para qué andamos con
leseras, cuando andan en grupo.”

La extranjeria de la sexualidad encuentra su imagen en la extranjeria
comunitaria, el deseo del que desconoce la ley, ni reconoce a otro equivalente,
ni es reconocido como un miembro: el desquite

"Los minos son como mas osados, sobre todo los que no son de la zona,
los de afuera como que vienen a desquitarse aca, como nadie los
conoce. Han llegado los soldados profesionales, y en un regimiento hay
mas de mil cuatrocientos soldados que son de todo Chile, entonces como
dicen vienen a desquitarse a Arica, y aparte que Arica es reconocida por
los carretes, por la gran cantidad de drogas...

El prostibulo, el lugar mas antiguo en el que las generaciones comparten como
si el desquite fuese inscrito en la ley

"y llegamos de campafa y nos dieron nuestro primeros francos, que es

salida el fin de semana, y afuera del cuartel habian mujeres esperando a
los soldados, ni siquiera las habiamos visto, conversaban y era “aqui
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estamos” y nos dijeron: esa es la tanto, esa es la tanto, esa es la tanto,
y estan hace ocho generaciones atendiendo a los soldados.”

"Les dicen tachos, tachos, mujeres faciles se puede decir, y han pasado
por generaciones (...) nosotros ocupamos un tarro para tomar desayuno
que se llama tacho, cuando no tenemos los pasamos entre todos.”

b. Riesgo: sus figuras y fragiles posibilidades de administrarlo

El impulso: Una primera figura del riesgo lo constituye la fuerza del impulso, a
modo de un pie forzado de la festividad del “carrete”

"Esto también de salir en grupo, es como que el impulso como que
bailar...”

"Yo creo que salir a carretear con la pareja igual es como... me imagino
que fome porque si vai a carretear vai a buscar las emociones, eso es
pa mi gusto, yo he pololeado super poco y no recuerdo haber salido con
mi polola a carretear.”

El anonimato: En el limite del impulso, aparece el desconocimiento, el
anonimato como la abolicidon del cuidado ante el riesgo

“"Igual se da mucho que se meten personas con otras que no se
conocen, entonces ahi hay mds riesgo porque a veces los nifios estan
curados y lo unico que hacen es estimular lo sexual con las nifias y ni
siquiera tuvo tiempo para cuidarse, ni siquiera piensan en esas cosas
porque ninguno de los dos esta.. en este caso se podria decir que
ninguno de los dos esta como para decir: cuidémonos, cuidémonos.”

Alli el riesgo acontece, pasa no mas: ni se piensa, menos se recuerda

"No lo piensan sino que pasd no mas.
“"Claro.
Y después, "si te he visto, no me acuerdo”.

La casa del condoén: La proteccidn pareciera sufrir una metonimia: de la
proteccién de la casa como compensacion, al vencimiento de la proteccién en
la oportunidad sorpresiva del carrete

"Yo creo que el conddén en la casa es mas efectivo que el conddn en el
carrete, me refiero a que uno pa’ un carrete no siempre tiene el condon
¢y doénde se guarda? en la billetera, y con la humedad, el calor, entonces
hay mas riesgo porque el condén ya esta vencido, y si no tuvo
precaucion el fin de semana y tuvo el conddn toda la semana en la
billetera hasta que llegue el momento de hacerlo, y cuando llega el
momento de usarlo ya esta vencido, entonces es mas riesgo.”
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Aunque vistas asi las cosas, la variedad de situaciones con la que se presenta
el riesgo, encuentra una invariante en la voluntad de auto-cuidado

"Es que hay distintas situaciones, si ti no queris cuidarte no lo usai pero
si como te decia el hombre () depende pues
Depende si queris cuidarte.”

La aventura: La aventura es una de las figuras privilegiadas del riesgo, en toda
su ambivalencia. Por su legitimidad como busqueda, habria que pagar un
precio: el riesgo

“"Porque aparte de eso de tener relaciones a la luz publica es una
aventura, no encaja el conddn en la aventura, es una busqueda. Igual el
riesgo.”

"Pero si no encaja en la aventura como que no encajaria en el carrete
tampoco?”

"No, porque es una aventura.”

Una primera condicion de la aventura queda definida por el conocimiento del
acompafnante en el encuentro sexual. Conocido-a/desconocido-a: Aventura sin
riesgo, la pareja estable en la via publica. Aventura con riesgo, el encuentro
con desconocidos

"Yo lo veo asi, de partida hay varios tipos de aventuras, la aventura de
una relacion nueva o de algo ya pasado, una pareja estable, también es
una aventura, que sea nueva en un auto a la luz publica o que sea una
pareja estable. Ahi no veo el riesgo de no usar conddn pero con la nueva

T

Sl.

Una segunda variante de la aventura queda orientada por la jerarquia que
adquiera respecto a la conciencia. Aventura con conciencia / conciencia de la
aventura. La aventura con conciencia queda bajo la voluntad del cuidado, de la
ley. La conciencia de la aventura, queda bajo de la voluntad del deseo, sin ley,
el ideal salvaje

"En una discoteque es lo mismo, o sea, si yo voy a tener una aventura
pero voy consciente que quiero cuidarme porque es una aventura, uso
condén, si voy a tener una aventura y quiero la aventura y no me
interesa el después, voy sin conddn y a lo que venga, a capella como
dicen.”

"Quedamos como los salvajes, yo creo que se puede.”

"Si, y es lo ideal.”

El riesgo es el precio de no poner el freno de la conciencia, de la ley, al deseo
"Es que si tu decis que el carrete, vai a un auto y copeteado y queris

como todo rapido (el condén) no te aporta en nada porque no le estai
poniendo conciencia a lo que estai haciendo, a eso me refiero.”
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"¢Pero es como que frena el condén?”
“"Claro, si es una aventura claro que frena, frena el entusiasmo como que
uno va ahi desesperado...”

Mas aca del ideal salvaje, incluso de convertirla en voluntad (“lo que tu
queris”), esta la imposibilidad de todo ideal, la excepcionalidad a la regla que
implica una aventura

"Eso es lo que tu queris, yo creo que depende de la persona no podis
estar viviendo puras aventuras.”

c. Promiscuidad: la amenaza en el riesgo

Sin embargo, el riesgo posible de pagar por la voluntad de aventura, trae una
figura amenazante que habita en el amplio territorio del riesgo, la
promiscuidad

"Pero a mi me da la sensacion que tu te cuidai, pero lo que tu veis a tu
alrededor, como con conocimiento de la gente que te rodea a ti, équé
sabis tu de esta relacion de la aventura y el cuidarse?”

“"Porque en el carrete uno va a buscar la aventura y ahi va si uno se
cuida o no se cuida y ahi entran también las mujeres promiscuas, los
hombres promiscuos.”

Como atributo: Fijada como un atributo de hombres y mujeres, la
promiscuidad debiera ser posible de identificar, de calcular

"¢Coémo se calcula eso? aaah

En varias cosas, porque una persona promiscua, primero va por una
cosa del alcohol, después porque es muy caliente, una persona
promiscua ya es terrible, pa mi es terrible.”

La calificacién queda identificada con la embriaguez y el impulso sin ley

"Yo creo que con el alcohol () pero igual van a buscar eso...
Solamente que se atreven mas.”

Atenuada la embriaguez como un facilitador, la figura promiscua aparece con
lo terrible de la perversion de la ley, en su formulacién como ley del deseo. La
obligatoriedad del encuentro sexual

"No, aparte de eso como que no puede salir y pasarla bien.

Tiene que tener sexo.

Claro, o es como que: tengo que salir y hoy dia tengo que estar con
alguien.”

98



Como orgia (la casa sin padres): La promiscuidad puede adquirir, también, la
figura del sexo colectivo. En cuyo caso la metafora de “casa sin padres”, como
suspension de la ley, abre el imaginario orgiastico

"Pero no solamente esto del sexo esta en carretes, porque también hay
carretes pasivos que son en las casas, y esos son los carretes mas
terribles, cuando los papas salen....

Las orgias.

Claro, estan las orgias.

De tres, cuatro.

A veces no es necesario estar con tres, te estimulaste con un nifio y eso
encuentro que se da mucho mas de que... porque ya como que la
promiscuidad no llega tanto a tener relaciones con tres personas.”

Como ocasionalidad impenitente: Despejado el imaginario orgiastico, la
promiscuidad sigue aqui. Su calculo, como un saber de la amenaza, deja atras
la pregunta por la frecuencia de encuentros sexuales, a su calidad de
ocasionalidad. La promiscuidad como impenitente provecho de la ocasién

"Pero y si fuera frecuencia, pongamosle que sea la promiscuidad una
frecuencia

Es que seria... no es como la frecuencia dos veces al mes o una semana
0 todas las semanas o todos los dias, se da cuando estd ocasion mas
que nada, es ocasional, porque no siempre hay carrete en casas,
entonces son super ocasionales porque primero que nada no tiene que
haber nadie en tu casa, tienen que estar solos, armar el cuento,
entonces es como ocasional, si se da como que siempre aprovechan
esos momentos, por eso es que es super ocasional.”

d. Posiciones de género: el riesgo y sus posibilidades de
administracion

El riesgo es conversado ahora incorporando la asimetria de género, atribuida a
la exclusividad del embarazo como localizaciéon en el cuerpo de la mujer. De
modo que un cuidado del riesgo del embarazo como anticoncepcién femenina,
no asegura el cuidado del riesgo de adquirir enfermedades, ETS (o como
técnicamente se ha corregido, ITS: Infecciones de Transmision Sexual). Esta
asimetria funda una ecuacion de género/riesgo del tipo: mujer mayor riesgo =
hombre mayor responsabilidad

“Igual la mujer tiene mas riesgo que el hombre, de quedar embarazada.
de por si una mujer... aparte de quedar embarazada, de por si un
hombre igual corre el riesgo que, puchas la mujer se haya metido con
tantos nifios y tenga SIDA

Hay amigos, que puedan tener condones, para un hombre es como que
se siente incomodo é¢me entiendes?, prefiere hacerlo a capella (risas) y
aunque la mujer se cuide siempre tiene el riesgo de pegarse el SIDA

99



porque de por si un hombre no siempre se quiere cuidar en una relacion
0 sea de por si el hombre no esta usando condén "

Si la mujer corre mayor riesgo, debiera tener mayor responsabilidad.

"Hablando eso de que siempre dicen que en uno recae el peso de la
seguridad pero es la mujer la que tiene que tener mas.. pero también es
cierto, yo creo que ustedes son las mas afectadas, ustedes son las que
tienen que... no es pa hacerlas responsables pero...”

Lo que pareciera abrocharse en la consumacion de la procreacion, una vez
acontecido el nacimiento la responsabilidad quedaria irredimiblemente en el
lugar de la madre

"Es que siempre (...) al hombre la responsabilidad porque quizd pueda
ayudar y todo pero una es la responsable, es como ley, aqui y en la
quebra del aji.”

Regresando, en la actualidad del encuentro sexual seria posible restituir una
simetria de responsabilidad. Las mujeres también podrian asegurarse la
proteccién del riesgo identificado por el embarazo y las ITS

"...pero tu podriai comprar. Aparte, siempre la critica es que la mujer ()
como dicen... suponte uno les dice “hagamoslo a capella, no compremos”

()

Segun las relaciones igual porque hay excepciones”

De modo que, instalada esta posibilidad y sus excepciones, la cuestién se ubica
precisamente, y una vez mas, en el limite que permite distinguir “las
excepciones”

"Cuando uno quiere usar condén (..) porque él quiere cuidarse, y la
mujer no quiere cuidarse {qué estaria pasando ahi?”

es que yo queria intentaba cuidarme con una mina y la mina no queria
qgue yo usara conddn, en ese momento yo no quise tener relaciones y
quiero saber por qué la mina puede no haber querido que yo usara
conddn.”

El buen sentido exige condiciones de contexto que permitiesen explorar la
inteligibilidad de una experiencia de excepcionalidad. Y el equivoco emergente,
revela el estatuto de lo que se entienda por “relacion”

“"¢Tenias una relacion con ella?

La ibamos a tener.

No, pero tenian una relacién de pareja
Si, ibamos a tener una relacién.”
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De pareja o sexual, la relacion queda entonces interrogada por su futuro, por
las expectativas de cada partner sexual

"¢TU crees que te iba a agarrar?

A los dos dias la mina queria casarse conmigo y yo le dije que no. Yo
tampoco queria porque era mayor que mi.

igual las cabras como son chicas igual se meten en el embarazo pa
amarrarlo, si nunca lo amarraste, tenis cuarenta hijos y el hombre nunca
va a estar amarrado.”

Asi la conversacion vuelve sobre la incertidumbre, lo aleatorio como tépico. Es
tan verosimil usar siempre condén, como preferir el encuentro sexual a pesar
de no contar con uno

"O sea que uno no tiene relaciones si no...

No, yo tengo relaciones, igual (risas)

... Si no usas preservativo

Yo no tengo

O sea ¢siempre usas preservativo?

Si yo no tengo en la casa, salgo a buscar o a comprar.
¢Si no, no tienes relaciones?

Si no, no tengo.”

Ya instalada en lo aleatorio, la conversacién puede pasar por la incertidumbre
constitutiva del riesgo, para la que el condén no alcanza del todo, como no lo
alcanza ningun otro “método”

".Porque el conddn igual no tiene su 100% seguro.
Es que si es por método ningun método es 100% seguro.
Claro.”

Queda, asi, el riesgo localizado en lo imprevisible del otro

"Yo tengo un caso muy cerca, un matrimonio de 30 afios y el caballero
portaba una enfermedad y recién ahora, tiene 54 afos la sefiora y recién
se desarrolld la enfermedad, la dejo sin caminar, la dejé sin movimiento,
y es un virus de transmision sexual, no es el SIDA, es parecido, y
después de 30 afos que el marido venga a pegar esa enfermedad.”

"Obviamente aparte de ti si el tipo anda con uno y con otra es mas riego
todavia pero si uno es estable sexualmente es menor el riesgo.”

Lo que hace regresar la conversacién a la promiscuidad, ahora como un factor

mas de riesgo. Un factor mas en la vasta incertidumbre de un riesgo nombrado
como el otro imprevisible, el desarrollo de lo imprevisible como un virus
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Es uno de los factores igual pero a veces —como dijo ella- hay que tener un
caso cercano como de ese matrimonio que estaban casados y se suponia
gue habia una estabilidad emocional y sexual ahi.

“tenia dos seforas, y cuando estai muy enamorado ya la otra sefiora no
estaba ni ahi con tener a otra sefiora en otra parte, al final el virus se
desarrolla en él pero en ella no, hay varios virus que se desarrollan
solamente en las mujeres pero no en el hombre, él es portador pero él no...
Uno nunca sabe con qué se va a encontrar con la otra persona.”

e. A la intemperie de la moral: posibilidades de la ética

La actualidad: El interregno entre Ley y Deseo encuentra también sus
ubicuidades histéricas. El tiempo que se vive se habla a contraluz de algun otro
tiempo vivido. El ahora como escenario, adquiere actualidad en la escena de
algun antes.

"...ahora como todos dicen: no, estamos en un pais libre, democratico,
la juventud sobre todo se subié por el chorro, como ya el papa te dice
"puchas, si vai a hacer algo hacelo pero cuidate” ah, eso como que te da
mas alas todavia. Lo hago pero me tengo que cuidar.”

La condicion democratica, como la actualizacién de la pregunta por la ley para
un sujeto cuya condicibn es propiamente tal pregunta, tanto abre
oportunidades al deseo, como exigencias a la ley. Es lo que podria
interpretarse como la pregunta ética

"Ahora, va mucho en la persona, en uno, porque antes... antes yo creo
qgue la mentalidad de antes te sentias culpable, por lo menos mirabai con
cara de pena, ahora, iqué ahora no estai ni ahi!. No, y lo mas chistoso
es que te ama y te quiere y después lo volvis a hacer, entonces como
gue eso no es... por eso va mucho en uno, va mucho en uno que quiera
o no.

Aunque es cierto porque quiza, tampoco era. Pero antes no se daban las
cosas de ahora, como que antes se daba mas respeto.

Antes el hombre no se casaba porque no era virgen.

Claro, ahora no.”

I\\

Asi el “antes” es condicion de posibilidad de una evaluacién del “ahora” como

apertura hasta lo increible: el deseo en sus extravagancias
"y yo -como les comentaba- he visto dos casos a las diez de la mafana
teniendo relaciones en autos en lugares super publicos, entonces eso
creo que...”

O en su precocidad, la frescura sorprendente del deseo

"Ahora hasta nifas de 13 afos...
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Eso es lo que mas me llama la atencion que hay cada adolescente
embarazada.

Mi compafera tuvo una... quedé embarazada los 13 afios.

O por udltimo () sexualidad a los cabros chicos porque ahora los nifios
chicos...

En quinto basico andan pendientes ya.

Claro, claro, en quinto basico ya estan pololeando.

Y no tienen una polola tienen como dos los frescos.

Si

Si, es verdad.

Los cabros chicos estan mas adelantados encuentro yo, eso van en que
hay nifios de menores edades que quedan embarazadas, es que estan
viviendo super acelerados."

Antidotos: la clave conversacional. Teniendo a la vista las transformaciones, su
amortiguacion en tanto trastornos encuentra una oportunidad en el
tratamiento, el trato quiza en su anterioridad vincular (como con-trato), es lo
gue demanda esta conversacion

"Eso, no es que no se trate el tema, es decir se muestra pero no se
trata, ese es el problema.”

La demanda se dirige a la institucidn juvenil por antonomasia: la escuela.

éCémo se maneja?, quizéa haciendo esto mismo pero publicamente,
abierto, ensefiar, yendo a los colegios, empezando desde muy temprana
edad”

A la demanda dirigida a la institucion tipicamente juvenil, la escuela, habria
gue sostener las tentativas sugeridas en la institucion socializadora por
excelencia en la actualidad, los media

"Si, También habia un programa en Chilevisién, habia una galla que era
como super risuefa que se reia cuando nombraban las (), los invitados
gue tenian eran (). Pero era bueno.

¢Qué era lo bueno?

El programa

Hablaba las cosas claras.

Lo hablaba como un tema mas, estaba informada y no tenia tabues, no
hablaba con las risitas. También el qgue me gusta como habla el tema de
la sexualidad es el del 13 ().

No lo he escuchado.”

Y el humor éPor qué no?
"¢Y el Rumpi por ejemplo?

El chacotero.
El es como chistoso.
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Uno dice “ah, es verdad” pero mas te reis que dices es verdad.
Esa es la parte comica del sexo, pero eso no es tratar el tema. "

Una maxima corresponde a atender a la familia, “la casa”
“"Encuentro que ese tipo de cosas pasa por casa”

Aunque la inscripcidbn de clase, como vector histérico, comanda las
posibilidades de la institucidon familiar

"Es que igual influye harto los estratos sociales, ? Porque quiza la
situacién de las otras nifias de la A1 pudo haber sido mas acomodada y
los mismos papas las llevaban al ginecélogo o tenian mas acceso a ese
tipo de cosas y aca no, aca onda era: si la embarraste a apechugar. Asi
era. Entonces las nifias como que igual lo tomaban a la ligera, por lo
menos ahi cuidaban como la imagen, y aca no puh como que era una
mas.

Y aparte que le dan mas apoyo”

Y sin embargo, como si fuese el ultimo recodo de la trayectoria, el recurso
supremo de la ética provendria de la responsabilidad, la capacidad de un si
mismo habilitado para responder al otro en el encuentro

"Primero quererte a ti misma y ser sincera y ver la posicion en que uno
se encuentra. En mi caso yo estoy estudiando y tengo que cuidarme, me
tengo que querer porque el mino me jura que me ama y me quiere pero
mafana terminan conmigo y yo... Considero que eso es ser responsable
y saber bien con quien te estai metiendo y con quien no, al menos a mi
nunca me ha pasado de la relacion de la disco y toda esa onda que el
copete, no, nunca me ha pasado, igual me he copeteado de repente e
igual he estado con chispitas y todo pero nunca he llegado a ese punto
con nadie, aparte porque son los valores que yo tengo, pero eso, para
mi es ser responsable.”

éCon quién? Puede responderse evaluando desde la posibilidad de inscribirse
en algun patrén de valor, es lo que permite seleccionar, reconocer la diferencia
entre los que pasan por en frente, si de iniciar una vida sexual se trata

“Para mi personalmente la responsabilidad yo creo que... bueno, no
tener relaciones como mala de la cabeza con el que se te pasé por
enfrente, y obviamente igual cuidandote porque estas alturas un hijo no
conviene para nada sobre todo cuando uno esta estudiando

Y aparte que si vai a iniciar una vida sexual tenis que hacerte
responsable.”
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4.2.5.Grupo 5: VIII Regién, Concepcion, Hombres y Mujeres, Rural 15
a 19 aios.

La experiencia de vivir en un poblado en un medio rural se construye desde
una perspectiva que tiene a la ciudad como referencia. En uno de sus polos, la
vida en el pueblo se presenta distinta y opuesta a la ciudad (es relajada, es
segura, se dispone de mucha libertad para ir donde se quiera). En el otro polo,
loa vida en el pueblo carece de los atractivos y de la intensidad sociocultural de
la urbe: estd expuesta a la rutina y el tedio y, sobre todo, a la pérdida de
anonimato, de intimidad y de privacidad. Todo el mundo se conoce entre si,
todos se controlan entre si. Por eso, también la sexualidad estd, o corre el
riesgo de estar, sometida al escrutinio social. “Pueblo chico, infierno grande”.

Las instituciones sociales (familia, escuela, iglesia) juegan un rol fundamental
en la socializacion y en la conformacién de la sexualidad. La cercana presencia
de los padres (‘estdn encima de una’) opera como una normatividad que se
impone como una comunicacidn inmediata, que modela y regula los
comportamientos, discrimina y selecciona a los pares con los cuales es posible
‘salir’ o ‘ir de carrete’. También la escuela opera como una institucién
modelante inmediata.

La actividad sexual estd expuesta constantemente a la posibilidad de ruptura
de la intimidad y la confidencialidad y a que sea conocida por toda la poblacion
local. Ello tiene una clara diferenciacion de género: el riesgo para las mujeres
de ser percibidas como “carreteadas” es permanente; ser mujer en el pueblo y
tener actividad sexual implica exponerse al juicio publico y a la consiguiente
discriminacion y escarnio.

a. La vida en el pueblo

Una primera apreciacién de la vida en el pueblo se construye por contraste con
la ciudad.

"Si pero en general lo pasamos bien si aqui es super relajado todo esto y
tenimos hartas partes donde ir, porque aqui el mismo cerro nosotros lo
conocimos pero todo.”

Sin embargo, la vida en el pueblo esta expuesta el tedio y aburrimiento

"Cada uno se entretiene por las de uno, pero después ya de un tiempo
uno se aburre de la misma rutina todos los dias.”

Uno de los mayores problemas de las mujeres jovenes locales es con sus
padres y en relacién a la sexualidad y el carrete.
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"Yo tengo mas problemas, bueno ahora estoy teniendo mas problemas con
mi papa por eso de que estan quedando embarazadas muy luego las nifias
mi papa yo cacho que tiene miedo de que yo que a mi me pase lo mismo,
pero en realidad yo no entiendo porque yo sé lo que quiero lo tengo bien
claro y él no me cree nada y él me lo a dicho a mi, él a mi no me cree
nada.”
b. El carrete
El carrete local tiene sélo dos lugares de realizacién, la disco y el pub. Se
carretea en grupos, todo el mundo se conoce, aunque también existe rivalidad
entre grupos, especialmente respecto de los grupos de jévenes que viven en
los alrededores del pueblo.
"Bueno, bueno esos carretes donde salimos. Entre nosotros lo pasamos
bien porque nos sale por ahi la buena talla que uno esta tomando a veces o
le pasa algo todos riéndose. Entonces son buenos los carretes.”

Especialmente los estudiantes suelen encontrarse en la disco los fines de
semana.

“"Bueno en realidad a veces llegamos a la disco y no es tanto asi lo que nos
juntamos en realidad cada uno tiene su mundo en la disco.”

Ahi la amistad vy las relaciones estudiantiles se transforman

“"En la disco todo es diferente.”
El carrete consiste basicamente en bailar, beber y fumar. Se sabe de personas
que usan drogas, aunque ninguno de los participantes en el grupo afirma
consumirlas.

“"Bailar, tomamos, fumamos”

"No ni tanto porque plata casi nunca andamos trayendo.”

En el carrete tiene lugar “la movida”.

"No pero la movida se trata de cuando uno esta con una persona, esta
bailando y le gusta se agarran a beso.”

Y al otro dia nada”
Sin embargo, la movida puede ser la antesala del pololeo.
"Es decir como una relacién después terminan pololeando depende”

“"El buen beso no mas”
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“"Beso, abrazo mas no, no,no,no.”

"Algunos no lo toman tanto como eso.”

No obstante, la movida puede terminar también en sexo. Uno de los hombres
asi lo sefiala. Entonces la movida es “todo completo”.

"No sé me ha pasado de todo completo”

La movida puede abrirse también a la embriaguez y, desde ahi, al llanto y a la
expresividad de sentimientos.

C.

"Sobre todo cuando andan medios curaos”

"Es como normal la disco tipico uno que se les pasan las copas y
después le baja el sentimiento, hay que entenderlo no mas.”

La sexualidad.

Todas las mujeres participantes en el grupo declaran no haberse iniciado
sexualmente aun.

"Yo por lo menos soy virgen no ha pasado nunca nada conmigo, nunca,
nunca...”

"Nunca nada conmigo jajaja”
”... no tengo ningun cambio todavia, no, no virgen, virgen.”

"No sé yo también no puedo opinar mucho del sexo.”

Sin embargo, dado que participan de carretes, ellas perciben que otras
personas las ven como “carreteadas”.

"Aunque otros dicen estas deben de estar mas carreteadas, como dicen
algunos, que son aqui, son aca salen y toda la cuestién no va a pasar...”

"Asi poh son varias personas que han hablado de nosotros, nos metimos
con uno y con otro y no es asi.”

De todos modos, el sentido comun advierte que muchas personas jovenes
tienen actividad sexual, y que todos lo saben. Tener actividad sexual es
exponerse a que toda la poblacidn local lo sepa.

"Si igual hay harta gente que tienen sexo”
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Y uno sabe eso es lo mas fome.”

”

. viernes, sabado y domingo y al otro fin de semana igual, le dan como
bombo en fiesta como se dice.”

El hecho de que la actividad sexual ocurra y sea conocida, lleva a una
conclusidén del sentido comun de las y los jovenes participantes en el grupo.

"Y ahora los pololeos ahora se estan dando hasta con sexo.”

Sin embargo, ello plantea una tensiéon al sentido comun juvenil: o se siente
amor o se tiene sexo. Amor y sexo es una dificil conjugacién.

"Que cuando hay amor es mas dificil en realidad tener sexo, porque no
haya como decirle y todo, pero cuando no le interesa se lo dice al tiro asi
de una.”

“"Pero hay chiquillos y chiquillas que si tienen sexo”

Como sea, la actividad sexual implica el riesgo de la pérdida de intimidad y de
su conocimiento publico. Es el precio a pagar por vivir en un pueblo pequefio.

"Porque el pueblo aqui es chico, entonces pasa una cosa y saben todos y
al final”

"Pueblo chico infierno grande”

Ello es especialmente dificil para las mujeres. En su percepcién, son los
hombres los que echan a correr a la voz.

"Es que yo encuentro que eso pasa mas por los hombres, porque los
hombres como que salen mas hablando, las mujeres son como piolita

o

asl.

"Los hombres son los que se empiezan a cachiporrear de que ah ya paso
con esta mina ya!”
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4.3 Sintesis de Resultados de Grupos de Discusion: Los Discursos
sobre la Sexualidad, las Relaciones y la Prevencion

En primer lugar, la informacion entregada por los grupos nos permite
caracterizar cual es el escenario global en que se insertan las practicas
juveniles sobre la sexualidad delineando las caracteristicas de la cultura sexual
de la presente generacion de jovenes.

Un primer dato que surge de analisis es que los discursos juveniles acerca de
la sexualidad versan sobre modificaciones importantes en los modos de
significar la sexualidad. Esta ya no se ubica en el campo de las tensiones
entre proscripcion y ruptura normativa: en general, no se discute si las
relaciones sexuales estéan en el dominio de lo permitido o lo prohibido;
simplemente estan accesibles y se accede a ellas. Por ello, puede afirmarse
que los discursos acerca de la sexualidad, asi como las practicas y los
comportamientos actuales o potenciales, se inscriben en una perspectiva de
liberalizacién normativa: ya no se discute la ocurrencia de la sexualidad sino el
impacto de la vivencia de la misma en la subjetividad de los actores.

En segundo lugar, los discursos juveniles construyen dos modalidades
primarias de relacién en que se realiza en la actualidad la sexualidad de los y
las jovenes: el emparejamiento y la ocasionalidad.

El emparejamiento se presenta como la relacion modal que organiza los
discursos y los sentidos comunes desde una proyectividad planeable: pensarse
biograficamente en una relaciéon de pareja y, con ello, en una sexualidad que
se despliega como construccidon de vinculo, como construccién de intimidad,
como construccion de cotidianeidad y como apertura al tiempo, adn si los
propios sentidos comunes asumen la posibilidad de la ruptura de la relacidon.

En el discurso de los grupos, la ocasionalidad se presenta como una relacién
modal que organiza los discursos y los sentidos comunes desde una
proyectividad no planeable: pensarse biograficamente como apertura, como
disponibilidad para jugar apuestas y para asumir la contingencia. Por ello, la
ocasionalidad queda también como una apertura de la subjetividad, como una
posibilidad de salida de la cotidianeidad: los discursos la elaboran y la retienen
siempre como una posibilidad, como una latencia.

Los discursos juveniles sobre la sexualidad hablan centralmente de la
ocasionalidad o, mas especificamente, de su latencia. Es el imaginario que esta
en el horizonte del discurso, es su apertura. Mas alla de las practicas y de las
vivencias efectivas, la ocasionalidad queda como una posibilidad que puede
presentarse, que puede darse, que puede ocurrir. En uno de sus limites, puede
darse como entera extrafieza, de si mismo y del otro u otra; esta posibilidad
estd particularmente abierta en el carrete duro. En otro, puede darse como
una apertura o modificacién ocasional del vinculo cercano; la posibilidad de
hacerlo con un amigo o una amiga (la figura del amigo o amiga ‘paleta’).
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No obstante, la ocasionalidad constituye una posibilidad a la mano: algunos
sujetos la experimentan realmente; mas adn, se adelantan en ella como
exclusividad: la ocasionalidad asume entonces su propia sistematicidad y su
consistencia. Para muchos otros quedard como pura posibilidad: una
posibilidad que puede darse junto al emparejamiento, que no le es extrafio,
gue juega a su articulacion. Emparejamiento y ocasionalidad pueden entonces
jugar a su articulacion, a su combinacion.

Un tercer tépico que abordan los grupos de discusion es el acercamiento que
hacen los jovenes al discurso de la prevencion y el riesgo.

Es desde el sentido proyectivo (del proyecto de vida o curso biografico) de la
sexualidad que se pone en juego la reflexividad del sujeto juvenil en relacién a
la prevenciéon. Lo que esta en juego es la resignificacion de la sexualidad como
algo a interpretar no desde una perspectiva moral (por ejemplo, aceptandolo
como buen sexo o negandolo desde la tradicion que vincula al sexo con el
matrimonio o al menos con el amor y el romance), sino desde una perspectiva
ética, es decir, desde la pregunta por sus consecuencias biograficas y sociales.
La pregunta moral se plantea en términos de “écomo tengo sexo ocasional?”,
mientras la pregunta ética se plantea en términos de “écomo no me cuido?”.

Sin embargo, en los discursos la reflexividad se presenta como una latencia
que esta siempre activada y amenazada por la percepcion de riesgos. El
componente modal del riesgo esta instalado en la propia subjetivad del sujeto;
es precisamente la posibilidad de la negacion de la reflexividad la que esta en
el centro: el sujeto puede abandonarse al impulso, a la vitalidad o a la
urgencia del deseo y la oportunidad. En los discursos el horizonte del riesgo se
escinde entre el emparejamiento y la ocasionalidad: la primera elabora el
riesgo primariamente en funcién de la biologia (el embarazo), la segunda en
funcion del otro u otra en tanto sujeto en movimiento, en cuanto trayectoria
biografica o sexual. Discernir al otro u otra, entrar en sus cddigos, disponer de
coédigos compartidos. La prevencion del riesgo se juega en la elaboracion y
sofisticacion de los cédigos que se pueden activar en el discernimiento del otro.

Por ello, la disposicién al riesgo se juega en una apuesta: la relacion de
ocasionalidad, en tanto apertura a la no planeabilidad, se centra en el sujeto,
en sus disposiciones y en sus recursos. Prevenir para si mismo, para desplegar
un proyecto biografico, para proyectarse biograficamente. Por ello, la no
prevencién en la sexualidad pone en juego no un momento sino una biografia.
Por ello también, la prevencidon se define en relacion a la disposicién o la
capacidad proyectiva del sujeto: si hay proyecto hay prevencién, se previene
en vistas a un proyecto. Por ello también la légica preventiva se opone
enteramente a la légica de la sexualidad de carrete duro, como dos ldgicas
irreconciliables, pues se oponen las direcciones: en una el sujeto se abandona
(se disuelve), en la otra, el sujeto se reconoce (se dirige).
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Por altimo, y relacionado con lo anterior, el analisis de los grupos de discusién
indaga en el escenario del “carrete”. En la conversacidon de los jovenes, el
“carrete” se presenta como el imaginario de los sentidos comunes (y de las
practicas) que articula liberalizacién y riesgo: el lugar de la libertad en la
sexualidad, asumirse imaginariamente en el libertinaje. ir mas alla del orden,
explorar los limites, ampliar el campo de lo imaginable, ampliar la imaginacion
de lo posible. En un limite, el escenario de maxima apertura para la sexualidad
ocasional estd dado en la intersubjetividad del ‘carrete duro’, version del
carrete centrado en la ingesta alcohdlica intensiva o en la droga. En otro limite,
el escenario autorregulado por una orientacion o una ética personal de
‘autocuidado’.

Cabe sefalar que en el caso del “carrete duro” encontramos una peculiar
tensién en el discurso juvenil al hablar/conversar con el mundo adulto acerca
de sus practicas que contrasta con el acercamiento etnografico lo que denota
por un lado que los y las jévenes entre 15-19 afios introyectan en su habla
parte del discurso ambiente que estigmatiza al carrete como un espacio
extremo de exceso y adiccidon tendiendo a hablar en forma extrema de las
practicas que “otros” y “otras” realizan en el carrete sin apropiarse de esa
experiencia como una dimensién propia de lo juvenil. Esto configura una
mitificacién del carrete como espacio extremo de transgresion, “carrete duro”
opuesto al ambito de la sexualidad prevenida en donde se generan barreras
para conversar desde un lugar y una sexualidad que no es la “autorizada” por
los demas.

El topico del “carrete duro” plantea el desafio de generar y desarrollar
estrategias que profundicen en su experiencia de acercamiento a la sexualidad
a través de lo festivo de forma que el sujeto juvenil se haga cargo de sus
propias practicas desmitificando el discurso acerca del carrete y articulando
desde ese reconocimiento estrategias de gestidon de sus riesgos. Desde esta
perspectiva el procesar a través de espacios informales de conversacién entre
pares las tematicas y practicas asociadas al riesgo en el carrete permite
generar una mejor disposicion de los jovenes a incluir en su mundo la
prevencidn no como un discurso escindido y dicotdmico sino como una
dimensién que es parte de su aprendizaje en-el-carrete.
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V. ANALISIS DE ENTREVISTAS

Introduccion.

Esta parte de la investigacidn se aboca a construir lo que hemos denominado
un mapeo de las posiciones de los sujetos respecto de la sexualidad y la
prevencién. Hemos definido los tipos a partir de los contextos relacionales en
que se dan las practicas sexuales. Por ello, las nociones de relaciones de
pareja, sociabilidad vinculada a la amistad, y vinculada a los escenarios de
diversion juvenil (el carrete) son utilizadas en cuanto implican definiciones
diversas del riesgo y de formas de gestionar la prevencién. Desde sexualidades
experimentadas en marcos mas relacionales hasta sexualidades vividas en
contextos de sociabilidad mas amplios. Por otra parte, se utilizan las nociones
clasicas de pareja afectiva, amigos, conocidos y recién conocidos. Del mismo
modo, se consideran de modo exploratorio nociones mas referidas a las
interpretaciones subjetivas de la sexualidad —como el de orientaciones intimas-
y a la prevencién —como el de légicas preventivas.

Las entrevistas producidas son narraciones en que un sujeto se presenta a si
mismo y a su realidad. Son al mismo tiempo, un constructo comunicativo
producido por entrevistador y entrevistado, son un dispositivo para co-
construir un discurso. Técnicamente hemos producido a través de entrevistas
las ilustraciones de las funciones expresivas y emotivas de ese discurso, lo que
para efectos de la investigacién podemos denominar como aproximaciones a la
sexualidad, la intimidad y sociabilidad; el riesgo y la prevencion.

Los sujetos al hablar llenan de subjetividad el lenguaje, asi quedan grabados,
incluso alli donde yerran o derivan como en un suefio. Al hablar, los sujetos
colocan distinciones, estas no sélo describen, sino que califican y evaltan Ia
realidad vivida. Es gracias a estas distinciones que el mundo toma forma para
un sujeto (en efecto distinguimos objetos, colores, personas, acciones, etc).
Las distinciones instituidas en el hablar son los marcos de referencia del
sujeto, y son al mismo tiempo las posibilidades con las que cuenta un sujeto
para organizar su experiencia.

El conjunto de casos estudiados informa de subjetividad juvenil frente al riesgo
y vulnerabilidad ante el VIH. La diversidad de experiencias reunida constituye
un marco general susceptible de organizacion mediante un proceso de
induccion conceptual. Este proceso organizativo conduce a la construccion de
tipologias, las cuales son un modelo que pretende condensar lo mas
caracteristico de la disposicién subjetiva frente al riesgo.

Hemos formulado los tipos, y asi también son presentados en el presente

informe, como casos prototipicos, remiten a sujetos especificos estudiados, al
mismo tiempo que expresan posiciones tedricas posibles.
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A continuacién se presenta un resumen de los diversos tipos presentados:

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.6.

5.7.

5.8.

Primer Tipo Femenino: Definido por una orientacién a la sexualidad en
redes de sociabilidad, y por una légica preventiva individual de tardia y
lenta instalacion.

Segundo tipo (Masculino): Definido por una combinacion de pareja
estable y ocasionalidad sistematica, y una légica preventiva individual y
practica preventiva no sistematica en contexto de ocasionalidad.

Tercer tipo (Masculino): Definido por una combinacidon de pareja estable
y ocasionalidad sistematica, y una légica preventiva individual y practica
preventiva sistematica en contexto de ocasionalidad.

Cuarto Tipo (Masculino): Definido por una sexualidad orientada por el
deseo individual y apertura a la ocasionalidad, y por una ldgica
preventiva individual y una practica no sistematica de Condén vy
prevencion delegada en contexto de pareja.

Quinto Tipo (Masculino): Definido por una orientacion a la sexualidad en
relaciones de pareja, y por una légica preventiva individual y practica
transicional de conddn masculino a anticoncepcién femenina.

Sexto Tipo (Femenino) I: Definido por una orientacion a la sexualidad en
relaciones de pareja y por una légica preventiva interpersonal y practica
preventiva sistematica de tipo anticoncepcional femenina

Sexto Tipo (Femenino) II: Definido por una orientacion a la
sexualidad en relaciones de pareja y por una logica preventiva
individual: Desestabilizacion preventiva en la ruptura y apertura a la
ocasionalidad.

Séptimo Tipo (femenino): Definido por una orientaciéon a la sexualidad
en relaciones de pareja, y por una ausencia de ldgica preventiva.

Octavo Tipo (Femenino): Definido por una orientacién a la sexualidad en

Relaciones de Pareja, y por una Ldégica Preventiva Interpersonal y
practica asistematica de condén masculino.
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5.1.1 Primer Tipo Femenino:

Definido por una orientacion a

sexualidad en redes de sociabilidad, y por una légica preventiva
individual de tardia y lenta instalacion.

Primer Tipo Femenino: Orientacion a la sexualidad en redes de sociabilidad
y légica preventiva individual de tardia y lenta instalacion.

interpretacion sexualidad J I:> CEREE @ S

de amistad y desconocidos

iniciacion
contexto
ocasional

no estabilidad
no fidelidad

sexualidad

contexto
sociabilidad

contexto pareja

en instalacion légica individual

-

sin practica preventiva

baja reflexividad

—>
) <:I riesgo vih/ets
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a. Iniciacion Sexual Temprana en el contexto del
escenario cultural del “carrete”

Entrada a la sexualidad activa ocurre relativamente precoz, después de iniciar
una aproximacién progresiva reflejada en besos, caricias que comienzan en la
pubertad con compafieros de barrio y colegio.

El contexto de iniciacion es ocasional, no planificado y tiene relacidn con
un episodio contingente marcado por su apertura a un “mundo del carrete”
caracterizado por “ir a todas”.

“...Hay algunos que son como aperrados, que van a todas (...) todas las
paradas, asi como vamos a la playa, vamos a las cinco de la mafiana a
baflarnos a la playa, vamos a las cuatro de la tarde a tomarnos un vino,
tomémonos un jarabe, tomémonos una chela, no sé, o sea la que se te ocurra
en el momento y si no tenis como hacerla macheteai, y si no vendis algo, si no
te conseguis plata...”

Es en el marco de este estilo de vida, después de un episodio de “carrete” en
el contexto del colegio, en el contexto de la calle se vincula a un joven
desconocido, con quien continua carreteando todo el dia teniendo sexo en el
contexto de la ocasidn:

“...Tenia 16 anos (...)Fue muy loco porque mi mama siempre me dijo
tratar de estar enamorada para perder la virginidad, amar a la persona y no sé
qué y yo en mi rebelidon constante, venia de tomarme una chela en el colegio y
llevaba como dos envases de cerveza en la mochila y me senté al lado de un
chico que iba en la micro y sonaron los envases “andamos como cargaditas”,
me tird la talla, yo asi como “qué onda” y empezamos a hablar y: “te invito a
tomarte otra chela”, ya, bueno”, y yo me iba pa la casa y en la micro lo conoci
y después... suena como cancién: “en la micro lo conoci”, y claro, con este
chico tuve mi primera relacion sexual, no lo conocia...”

A partir de esa experiencia se abre a una breve relacion que define como de
“pareja”, la que dura tres meses “Después estuve como tres meses con él, tres
a cuatro meses”

Su iniciacién en la sexualidad inaugura una trayectoria de vida sexual marcada
por la ocasionalidad, caracteristica que va a cruzar todo el periodo de su
adolescencia. Su orientaciéon a la ocasionalidad confluye con el quiebre en la
relacién con su madre. Angie coloca en la sexualidad parte de su rebeldia ante
la normatividad que le propone su madre:

“...Mi mama me queria internar en una hueva en San Felipe, en un
colegio agricola écachai?, yo con toda mi euforia en un colegio a la
mierda, plantando huevaditas y la tierrita y la hueva, ni cagando, ni
cagando, me iba a volver loca. Esa paciencia la puedo tener ahora pero
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en ese tiempo no. Entonces opté por irme de la casa y como dos
semanas antes perdi mi virginidad, en ese tiempo...”

b. “Amigas, yuntas, carreteras, bacilonas,”: Sexualidad en contexto
grupal, orientada a redes.

Como hemos senalado en el capitulo tercero de este informe, una forma
privada de interpretar la sexualidad es aquella de un modelo en red. Puede
sugerirse una presencia importante de dicha orientacién en el tipo aqui
analizado. La sexualidad vivida determina el vinculo del yo a multiples alter
egos, parejas pasadas, presentes y futuras que marcan y tejen un sentimiento
de existencia social y personal del/la sujeto/a. En el discurso se asocia a su
identificacion con un estilo particular, un modo particular de ser joven. En
efecto, es en el contexto de la grupalidad y el estilo punk donde aprende
guiones y modelos de género. En este estilo las relaciones de género también
tienen que ver con experimentar, representar y actuar, jugar ciertos roles,
unos mas asociados a lo femenino y otros a lo masculino.

"...Yo siempre he sido super femenina, de hecho en ese tiempo tuve una
novia mujer, en esos dos afios tuve una novia mujer, pero ella era
masculina, era super masculina, pero no eran roles, no era de cumplir el
rol pero ella hacia ese juego, ella era media mina también, era bonita
pero era mucho mas masculina, es que era gorda entonces se sentia
menos mina...”

El tipo de relacion que establece con hombres y mujeres es el de “ser novios”,
lo que entiende como una relacién particular a medio camino entre la confianza
de la amistad y la relacién de pareja:

“Ah, claro es que tenis mas prioridades con esa persona que con otra (...)
Tenis un vinculo, ser compafieros, yunta pero asi super amigos”

Es asi como en ese marco construye una narrativa personal de sus
experiencias de relacionamiento multiples con amigas y amigos perteneciente
a su mismo estilo "en ese tiempo yo era bastante dispersa, andaba con e€lla,
ademads tenia relaciones con hombres sin que ella supiera.”

Dentro de sus redes de relacionamiento, un contexto grupal que va influir en
su comportamiento -ademas de su identificacion con un estilo como el punk-
va a ser el fuerte lazo que establece con grupos de pares femeninas. Sera
junto con estas "“amigas, yuntas, carreteras, bacilonas,” que vivira
aprendizajes que le permitirdn delinear su identidad sexual y personal y
acceder a nuevas redes de vinculos.

Primero sera su aprendizaje de la femineidad a través de la imitacién y mixtura
en grupo de los codigos tradicionales y alternativos combinando la imagen
cultural clasica de lo femenino con una actitud agresiva propia de las imagenes
culturales de los noventa:
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"...aparte que éramos cinco mujeres, las cinco éramos arianas, de aries,
entonces éramos como muy fuertes, teniamos un logo, teniamos todo un
rollo, éramos un grupo de mujeres y nos reiamos y bacildbamos juntas,
nos juntabamos en el colegio Lourdes (...) Como pifio, éramos: sex
simbol, como ese tipico Spice Girls (...) Si pues, completamente eran
modelos. (...) Pa mi no ahora son apestosas, por lo menos ahora, en
este tiempo comprabamos.. me gustaba esa femineidad como
atrayente, si, atrayente, atraia al sexo masculino, eran fuertes,
cantantes, locas, tenian el pelo... no sé, tonteras, tonteras...”

Otra caracteristica de este aprendizaje relacional en grupo es que se construye
a partir del vinculo que establece con hombres y mujeres mayores,
permitiendo su estilo de vida carretero crear vinculo con personas de otras
generaciones, basicamente a través de la conversacion:

"...Rapidamente, conversando siempre con personas mdas grandes que
yo, me ha costado relacionarme con gente de mi edad...”

C. Transitos por Sexualidades, Transito Por Estilos o los vinculos entre
Estilos Juveniles, Sexualidad e Identidad Personal

El sujeto transita por identidades y estilos juveniles simultdneamente -en un
transito de ser “punk rock” a ser “punk hippie”-, estilos que se hacen liquidos,
moldeables al modo de ser joven que se plantea ser. Lo que aprende con el
tiempo es a diferenciar una estética de una actitud, se puede cambiar de
estética y seguir manteniendo un modo de ser joven contestario:

“Punky hippie...Facil puh, facil esa transicién, es cambiarte de ropa, asi de
facil, cambiai tu estética super facilmente. Te puedes poner una chaqueta
de cuero y al otro dia una de lana, pero la forma de ser nunca ha
cambiado, siempre ha sido asi, es autoestimularme, estimular a los otros,
bacilar, no cambiar su forma de ser....”

Esta misma “liquidez”, de identidades que se moldean a las necesidades y
contextos es la que vamos a encontrar en relacidn con sus experiencias y
representacion de roles y guiones en torno a la sexualidad, pudiendo ser
femenina activa, “cazadora” y femenina pasiva - e incluso masculina-
dependiendo de la expectativa del otro/a y el tipo de relacion que quiera
construir.

Su transito y auto-identificacion simultdnea con distintos estilos juveniles como
el punk, el mundo alternativo, y el ser mujer joven “bacilona” y “carretera”, y
el correlato que tienen estos estilos en términos de proveer diferentes sentidos
y representaciones de la sexualidad nos parece que instalan nuevas preguntas
de investigacidn acerca del vinculo entre estilo, sexualidad e identidad personal
en los jovenes. En ese sentido como senala el antropdlogo colombiano
Serrano (2003) en el mundo juvenil: *...lo importante de los estilos no son los
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estilos por si mismos, como lo entenderia la lectura sdlida de las identidades,
sino el cambio de un estilo a otro - a la manera de la mirada liquida-. Tras
dichos cambios podemos encontrar las crénicas de las identidades
contemporaneas, identidades que se alteran al momento de narrarse a si
mismas y que se dan gracias a la pluralizacion de los mundos de la vida, que
es una condicion de las sociedades post-tradicionales siguiendo también con la
lectura de Giddens (1997). La presencia de los estilos supone la posibilidad de
eleccién entre una serie de ofertas presentes, de mundos al alcance que estan
limitados por las condiciones de existencia de los sujetos.” (Serrano en Vergara
& Bustos 2003:82)

En efecto el andlisis de la trayectoria de vida sexual del sujeto coloca en el
tapete la necesidad de comprender la busqueda y ensayo de diferentes
identidades sexuales que promueven determinados estilos juveniles como
parte de procesos de auto reflexividad (Giddens, 1995), de interrogacién vy
auto conocimiento de si mismos/as que las nuevas generaciones desarrollan y
constituyen a partir de la “apropiacion” que hacen de sus biografias y
trayectorias vitales en torno a la sexualidad!’ como espacios de construccién
de sentido que otorgan claves para la compresién de su propia identidad
personal.

Si analizamos en particular la apropiacién que el sujeto hace del escenario del
carrete como espacio de conquista femenina encontramos que su actitud se
asemeja mucho a la de los entrevistados masculinos que se apropian de los
codigos para seducir y conseguir tener sexo ocasional:

“...Si. El carrete, si yo lo tomo como un lugar de caza, si voy a cazar es un
buen lugar, puedo observar, bacilar, comprarle un copete al loco, yo le
compro copetes a los locos, cuando quiero cazar le compro un copete, lo
invito, bailo, seduzco. El ritual, cédigo mio si quiero conquistar a alguien...
bailar, tocar, seducir, acosar, besar, empujar, arrinconar, beber, beber,
beber mucho, toquetear; cuando es un ambiente de baile, hablar al oido.
En ese rato cuando salia de caza era ese cédigo...”

No obstante, ella pareciera mostrar que el “salir de caza” femenino es distinto
al masculino es un momento dentro de una trayectoria biografica, si sitla en
relacion a un referente mayor, puede ser en el momento de una “pausa”’, la
sexualidad como divertimento, placer, gusto sin la expectativa de pareja,
apropiada un poco como “pausa”, “intermedio” para salir del “imaginario de
pareja” después de haber tenido una larga relaciéon siendo también un espacio
de apertura a nuevas apuestas y posibilidades de encontrar/conocer a “nuevos
otros”.

" En palabras del propio Giddens “La identidad del ego se hace muy problematica en la vida social moderna,

especialmente, en la época reciente. Rasgos fundamentales de una sociedad de elevada reflexividad son el caracter
abierto de la autoidentidad y la naturaleza reflexiva del cuerpo. Para las mujeres que luchan por lograr una liberacion de los
papeles asignados a cada sexo, la pregunta ¢Quién soy yo? emerge a la superficie con intensidad particular. Lo mismo
sucede a los homosexuales masculinos o femeninos, que cuestionan los estereotipos heterosexuales dominantes. La
cuestion es la identidad sexual, pero no soélo ella. Lo que los psicélogos anglosajones llaman el yo es hoy para cada uno un
proyecto reflexivo: una interrogacién mas o menos continua de psado, presente y futuro.” (Giddens, 1995:38)

118



Cabe sefialar que su periodo de mayor actividad sexual coincide con su
identificacion con un estilo de vida marcado por el exceso y la provocacién,
entre el carrete y el punk, para después estabilizarse en sus Ultimas relaciones
encontrando estabilidad en el contexto de su pareja actual con la cual
construye una relacion que combina el vinculo de confianza de lo amical con la
figura mas tradicional de la pareja:

"...Que cuando yo lo necesite esté y cuando él me necesite estar, no
desconectarme, sentir también la necesidad de estar con él,
concentrarme porque en un rato yo no me concentraba estando con una
persona, como que lo hacia como una especie de pa pasar el tiempo, no
solamente sentir placer, no me interesaba si la otra persona sentia algo,
pero ahora pa mi es importante entregar y sentir, estar receptiva./éY
cémo relacionas la sexualidad con el afecto?/ Estan unidas, pa mi estan
unidas, si no hay afecto, un carifio, primera cosa no funciona.”

d. Resignificaciéon de la Sexualidad en el contexto de Pareja

Producto de su reflexividad se produce una reelaboracién del rol y lugar que
tiene la sexualidad en su vida, a diferencia de su adolescencia la sexualidad se
subordina a lo afectivo:

"...No ocupa el primer plano pero es un plano importante, no giro
alrededor de la sexualidad, el sexo no es lo primero que pueda
establecer con una persona. Antes me movia sexualmente como persona
pero ahora no me muevo con eso, ocupa un plano importante, o sea si
mantengo buenas relaciones sexuales voy a estar bien, si estoy bien, me
siento enamorada, estoy confiada, lo paso bien, tengo un orgasmo, no
sé, cualquier cosa, me quieren, me hacen carifio, todo bien, funciona mi
vida...”

Es asi como el sujeto elabora en el presente una nueva aproximacién a la
sexualidad:

“...Ah, tiene que haber un desarrollo emocional, sexual, la sexualidad
comprende a la amistad, decir, querer, estar y ser. Que cuando yo lo necesite
esté y cuando él me necesite estar, no desconectarme, sentir también Ia
necesidad de estar con él, concentrarme porque en un rato yo no me
concentraba estando con una persona, como que lo hacia como una especie de
pa pasar el tiempo, no solamente sentir placer, no me interesaba si la otra
persona sentia algo, pero ahora pa mi es importante entregar y sentir, estar
receptiva.

En este acercamiento a la sexualidad, se produce un proceso de convergencia

de la sexualidad con el afecto que antes no estaba presente o por lo menos no
era lo prioritario:
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“...Estan unidas, pa mi estan unidas, si no hay afecto, un carifio, primera
cosa no funciona. Antes también, si, antes también es que era mas light,
no pescaba, era carretera, si."

Esta convergencia también es contingente ya que tiene relaciéon con su vinculo
relacional ya que con su pareja actual, su “novio”, se produce una confluencia
de recorridos y opciones, una complicidad de “estar en la misma”, que hace
posible consolidar su relacién de pareja:

"...pero este chico esta como asentado porque tiene 26 afos, esta
definido, no quiere estar con otra mina, ya pasé por ese rato de
promiscuidad, de ser infiel, yo también. A pesar de la diferencia de edad
estamos en una etapa de madurez, de desarrollar pareja, estamos en la
misma. Yo cacho que esta bien.”

Esta situacién definida por ella como de enamoramiento que la hace desplazar,
a lo menos momentaneamente, otras orientaciones que marcaban una
sexualidad descentrada, ahora esta tiene como eje la pareja: “Si puh, es que
tengo un novio y estoy enamorada."

e. Proceso de Elaboracion de una Cultura Preventiva Individual con
Débil Practica Preventiva Anti-Concepcional Femenina

El andlisis de la disposicion del sujeto a la gestion del riesgo requiere también
de una comprensién en términos de procesos reflexivos, distinguiéndose en
ella la consolidacion en el tiempo de una cultura preventiva que tiene como
fuente la reflexividad sobre su propia trayectoria de vida en torno a la
sexualidad.

En el periodo de maxima intensidad de practicas y variacion de parejas
sexuales no utiliza conddn ni protecciéon alguna, generando una trayectoria
marcada por los multiples relacionamientos y la co-ocurrencia de episodios de
infidelidad marcados por la alta desproteccidn, fundamentalmente respecto del
VIHi y ETS:

“...yo mantuve como la forma de cagar al otro, estar un par de meses
bien y cagar al otro, no aguantar, ser infiel, ese patron, esa forma de
relacionar, estar unos meses bien y después estar con otra persona...”

Débilmente, en el contexto de una relacidn de pareja inicia y abandona
rapidamente el uso de anticonceptivos orales, argumentando efectos negativos
que generan en su cuerpo, desarrollando una resistencia a su uso:

“...No. Si, un rato ocupé pastillas cuando estuve con este chico de

Laguna Verde pero me puse peluda, me puse gorda, me afectd
hormonalmente pero nunca me he cuidado...”
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Un hito que va a marcar un primer acercamiento a la cultura preventiva es
justamente la percepcion de alto riesgo que produce en su red sexual el hecho
de que una persona vinculada a uno de sus “novios” haya adquirido el
VIH/SIDA:

“...Después yo supe que este chico peruano con el que yo te dije que
anduve lo encontré en una tocata y me dijo que su ex novia tenia SIDA,
entonces yo quedé... su ex novia antes que yo (...) Entonces yo quedé con
paralisis, me queria morir porque yo con él no tuve relaciones con conddn
nunca.”

Esta experiencia genera un quiebre en su forma de relacionarse que coloca un
limite a su forma de vivir la sexualidad:

“...Con este loco no -refiriéndose al uso de condén- porque yo no lo
obligaba tampoco y él no se cuidaba. Y me lo dijo, me dijo “hacete el examen,
yo me lo hice, estoy esperando los resultados”, entonces yo fui pa’lla, era
tiempo de... era diciembre, entonces fue pascua, afio nuevo, esperando la
hueva, fue horrible y me dicen: “no”. en esa transicion yo andaba con esta
chica, entonces ella también en esa transicidn estaba mal, esperando el

resultado.”

Este hecho la sorprende en medio de una relacién con una “amiga” lo que
refuerza un sentimiento de desproteccion, ya que no tiene informacién de
como cuidarse en el contexto de una relacién Iésbica lo que afecta la relacién y
contribuye a su término:

“...Nosotras no conociamos muchos medios pa protegernos, para las
minas, las mujeres.

No conociamos medios de preservativos entre nosotras, no hay, hay
pero muy caros y nosotras no teniamos esos accesos, entonces
estabamos super urgidas, claro, fue negativo.”/éAfectd la relacion?/ Si,

El impacto de este episodio reformula su actitud de desprevencidon y genera
una emergente légica de preocupacién por su autocuidado y el de sus parejas
que la lleva a realizar con cierta periodicidad el Test de Elisa.

"Después me hice otros examenes y todos negativos, por si acaso,
después de haber estado con tantas personas. Hace como dos semanas
me hice otro, también negativo. Claro que el circulo es chico, nadie esta
contagiado pero igual...”

No obstante, este proceso de reflexividad sobre el riesgo en la sexualidad, no
alcanza para consolidar una cultura preventiva que incorpore un uso
sistematico de conddn ni un autocuidado sistematico del riesgo de embarazo a
través del uso de pastillas anticonceptivas.

121



En vez de adoptar el uso de tecnologias preventivas, utiliza como estrategia de
reduccion de riesgos el disminuir el nUmero de parejas afectivas y sexuales y
su frecuencia en el tiempo, reduce su red, apelando a estabilizar su sexualidad
en el contexto de una pareja estable y Unica con un chico que viene del mismo
circulo y de una trayectoria similar y que también se ha “estabilizado” con el
cual aspira a “irse a vivir juntos”:

"Llevo nueve meses con esta pura persona, no he estado con ningun
mino otro mino mas, ha sido bien cuatico (...) Ha sido super intenso, no
se me ha pasado por la cabeza estar con otra persona, creo que a él
tampoco.(...) ese es como el disefio de aventuras, pero este chico esta
como asentado porque tiene 26 afos, esta definido, no quiere estar con
otra mina, ya pasdé por ese rato de promiscuidad, de ser infiel yo
también...”

No obstante, al no haber estabilizado el uso de ningin método preventivo y
apelar sélo a la estabilizacién de la pareja, no resuelve el tema del embarazo
guedando expuesta a futuros riesgos de embarazo por la no estabilizaciéon de
uso de pastillas, y de VIH/SIDA y ETS en un futuro si es que se “desestabiliza”
su relacion.

Por ultimo cabe sefialar que en tanto observadora reflexiva de su experiencia
y de su red, provee pistas del rol que tiene el riesgo en determinados estilos
juveniles (punks, carretero, etc.) asociados a practicas bisexuales, intuye la
existencia en su red mas proxima de una “cultura sexual del riesgo”:

“...Hay una cultura sexual como de exponerse al estar con otra persona,
no tomando ningin medio de... o sea yo a los amigos que tenemos
bisexuales cuando éramos mas amigos y carreteabamos mas juntos, les
regalaba condones porque mi mama me regalaba condones y tenia
muchos y no sabia qué hacer con ellos entonces les regalaba condones y
ahi los ocupaban, un compafero se estuvo quedando aqui que es
bisexual, le pasaba condones pa que se fuera con sus minos porque era
muy chico, tenia 16 afios y estaba teniendo parejas asi super
rapidamente, entonces era como... pa mi era riesgoso...”

El sujeto al preocuparse por su red nos muestra que estd conciente de los
riesgos que ha vivido y que por suerte ha atravesado sin dafio, ha adquirido
una percepcion de riesgo la que no se encuentra consolidada y respaldada
en el presente por una cultura preventiva.
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5.1.2 Segundo tipo (Masculino): Definido por una combinaciéon de
pareja estable y ocasionalidad sistematica,
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1. Ingreso temprano de la sexualidad en el contexto familiar.

La iniciaciéon sexual se realiza en el espacio familiar, en el contexto de una
visita a una tia a los 12 anos. Para G la proximidad e intimidad compartida con
una prima que le superaba en edad, fue la ocasion propicia para su ingreso a la
sexualidad activa. Si bien para G, el episodio es considerado sorpresivo en
funcién de la diferencia en anos, desde su perspectiva biografica y de
autoimagen ha vinculado la experiencia de iniciacion con el uso previo y
recurrente de material pornografico en su nifiez y posteriormente en toda su
adolescencia. En cierto sentido, el acceso al material estaba facilitado por el
uso no oculto realizado por el padre, de acuerdo a su relato el deseo sexual
estaria mediatizado por la exposicidon a informacidén proveniente de revistas con
contenidos erdticos. Tales elementos operan como dispositivos explicativos de
que sus primeras experiencias fueran realizadas con mujeres que le superan
en edad por 3 0 4 afios.

Vamos al tema de la sexualidad écuando tuviste tu primera relacion
sexual?

A los 12 aflos con una prima, bien raro porque mi prima era mucho
mayor que yo.

¢En que contexto?

Fui a la casa de mi tia y me tocé compartir pieza con mi prima.

2. Las imagenes de género. La mujer como un valor a capitalizar.

El registro experiencial del menage a trois coloca la cuestién del poder
masculino que se alimenta de la posesion en lo posible de mayores cantidades
de mujeres. En el relato, el encuentro sexual con mujeres es un valor que va
generando un capital simbdlico que es altamente demandado ‘me da fuerza,
me motiva’. Al igual que en el gran relato de género de antafio la cantidad de
mujeres constituye un valor que agrega un plus a la trayectoria biografica de
cualquier hombre.

"Intimamos los tres puh, pa mi fue una experiencia bonita, me senti mas
hombre, es que es muy antiguo este dicho que el hombre mientras mas
mujeres tiene mas hombre se siente, me da fuerza, me motiva. Lo rico
es que yo puedo tener”.

3. Pareja afectiva y multiparejas sexuales

La apertura a las relaciones multiples esta asociada a una consolidacién de una
pareja estable: ‘pareja de diez afos’, en el relato el afecto es relevado por
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sobre los vinculos sexuales, descentrando a éstos como modo de estabilizar un
vinculo en el tiempo: ‘despues fue mas importante el afecto’.

Los vinculos afectivos son posicionados al interior de las relaciones de pareja
volviendo selectivos los encuentros sexuales al interior de ella ‘si no seria una
mas del montén’. Asi, el espacio intimo afectivo se vuelve un lugar de
exclusividad en la cual la légica de la prevencidn es desalojada: ‘no nos
cuidamos’. La separacion del sexo del afecto se organiza de modo de
descentrar el sexo del vinculo de pareja abriéndolo a las experiencias con otras
parejas sexuales. En este nuevo espacio el cuidado tiene lugar. Existiria un
adentro, en que lo principal son los afectos y lo conocido; y un afuera en que
el cuidado tiene sentido y lugar, ‘conocer una persona e ir al acto’, pues
actualmente en el territorio en que se despliegan las acciones, lo vertiginoso es
propio de este particular tiempo social: ‘la vida esta muy acelera aqui’.

"el sexo-afecto -como dices tu- lo tengo con mi pareja, la pareja que
tengo hace diez afios...

Que después fue mds importante el afecto primero que la sexualidad
porque si ella me hubiese () habria sido una mas del montdén quiza y a lo
mejor eso fue lo que me provocdé andar mas con ella, quererla y quiza
enamorarme, porque yo tengo mi pareja estable con ella, nosotros no
tenimos ningun tipo de... no nos cuidamos. Pero si yo me cuido por
fuera, conozco una persona, vamos al acto, lo que pasa es que la vida
esta muy acelera aqui”.

Los vinculos ocasionales pueden ser reeditados en funcion de la satisfaccion
sexual proveida: ‘me gustdé como es en la cama’, en esos casos el intercambio
de coordenadas para producir el contacto posterior es la antesala de un
segundo momento en que el nerviosismo ansioso hace su aparicién ‘la persona
llega mas temerosa’, pues lo que esta en juego es la inminencia de la reedicién
y la formacién de un nuevo vinculo aunque precario aun, pero en el cual el
dialogo hace su aparicidn como elemento con mayor centralidad ‘ahi interesa
mas el dialogo ya’.

Eso, écomo es después?, porque se me ocurre que con ciertas personas
hay solamente una vez y no hay un después.

Ah, claro.

Y con otras hay después éo no?

Suele ocurrir muchas veces que juntémonos, dame tu teléfono.

¢Qué es lo que hace la diferencia en que haya una segunda vez?

Ya, la persona llega mas temerosa y no hayas la hora de decirle”vamos
pa’lld”, ahi interesa mas el didlogo ya.

¢Esa segunda vez es pa volver a tener sexo con ella o si ya tu quieres
ver a una persona una segunda vez es para mas afecto?

Como te explicaba antes yo la segunda vez... bueno, en mi caso yo voy
para tener sexo de nuevo con ella, y si me junto con ella es porque me
gusté como es en la cama ¢écachai? porque me aguanté todo lo que yo
queria hacer con ella.
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La proyeccion y mantenciéon de la pareja principal dentro de la trayectoria
biografica, tiene su correlato en que las relaciones paralelas sean solo posibles
en tanto no se manifieste el momento en que se ha de definir la aceptacién de
las reglas del juego. La mantencién de la pareja principal y consolidada es
parte del acuerdo intransable que convierte a la pareja naciente en amante, lo
cual puede ser eventualmente aceptado o rechazado por ellas.

Tenia mi pareja y tenia otra pareja, y mi otra pareja sabia que yo tenia
mi pareja actual, porque yo siempre a todas las personas que conozco
llega un momento en que les digo “"sabes que ando pololeando hace diez
afos y si tu quieres seguir una relacion, la seguimos si no llegamos
hasta aqui y terminamos”, algunas me han dicho que si, otras me han
dicho que no, si ella quiere seguir si pero ella sabe que va a ser una
especie de amante porque mi polola es como mi esposa, como mi
sefiora, diez afnos. Igual en una relacién es bastante diez afos.

4. La norma y cultura preventiva bajo una légica individual.

La légica individual del cuidado tiene su correlato en la infidelidad asumida.
Esta posicion discursiva enfrenta el riesgo desde la certeza del avezado, lo que
no impide que, en tanto opinién radicada en la maestria, reconozca la ubicua
condicidn riesgosa. Precisamente en la reversibilidad, en la simetria de la
ocasionalidad, queda insinuado el riesgo

¢Te has contagiado de algo alguna vez?

No, nunca, soy muy cuidadoso. Lo unico seria que mi pareja conociera a
otra persona y esa persona la contagiara a ella y ella me contagiara a
mi, ese es el unico riesgo que tengo, es como el campo mas débil que
tengo.

Asi, a pesar de los recursos protectivos, lo que constituye una naturaleza en el
discurso, no resiste negacién. Se abre entonces la posibilidad del riesgo ante
una infidelidad reciproca, desprevenida y que no quiere ser comunicada.

Es que se puede dar el caso, se puede dar el caso, como dije yo cuido
mucho mi relacién (...) Con mi pareja tenimos relaciones todos los dias,
todos los dias. De hecho antes de bajar intimamos écachai? (...) ahora si
ella quiere probar nuevas sensaciones y buscar por otra parte o lo
mismo que vivié conmigo es cosa de ella pero mientras yo no lo sepa.

El secreto es condicion de posibilidad y de apertura a otras relaciones. ‘salir

solo’ con una marca identitaria ‘soy una persona muy infiel’.

De hecho ella no sabe, no tiene idea de mi vida;, yo soy una persona
muy infiel, demasiado infiel, entonces qué ocurre que yo salgo solo, me
gusta salir solo, lo que pasa es que descuido mucho mi relacién.
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La identificacidon con patrones clasicos es la solucion explicativa al problema
que plantea la infidelidad reciproca: ‘no me gusta que me engafien’

Me pasaria como la del machista, no me gustaria, me gusta engafar
pero no me gusta que me engafien écachai?

¢Cémo te manejai con una persona que maneja los cédigos?, como te
manejai eso? El macho que...

No, yo soy el hombre fuerte en la casa, soy una persona dura que si
pasa algo soy el que me enojo écachai?, el que mantengo las reglas.

La vida: una ocasion

Si se ha hecho posible hablar de un cierto patréon de encuentros sexuales
nombrado con el término “ocasionalidad”, esta posicidn opinante se inscribe en
una existencia nombrada de lo ocasional. No se trata de provisionalidad, o
precariedad, lo ocasional constituye la norma, lo acostumbrado. ‘He estado
viviendo aqui y acd’.

yo tenia una habitacién en el puerto, yo vivo con mi pareja un tiempo
después vivo solo, y asi estoy, he estado viviendo aqui, acd, he vivido en
todo Valparaiso, en el centro, estoy muy acostumbrado a la farandula
quiza, como era musico, a la farandula portefia como le decimos aca,
criolla.

La pareja es estable al interior de una vida ocasional, lo que otorga ella es la
confianza que cuesta encontrar en otras mujeres.

Ella por el momento no hace nada, vive con sus padres, yo vivo en la
casa del lado de los papas, entonces yo me quedo ahi en la casa de ella,
toda la cosa, una confianza Unica, confianza que a veces me cuesta
tener con otras mujeres, con otra pareja, he tenido relaciones de un afio
con otra mujer aparte de mi mujer

5. Orientacién relacional con una Loégica individual y prevencion
sistematica ocasional.

El uso del preservativo es considerado en el espacio de las relaciones del
afuera. Una vez que la relacién ha sido formalizada y ha dado lugar al afecto,
el preservativo esta encaminado a ser abandonado. El saber indica un acuerdo
tacito, se deja de usar siempre y cuando ambos participantes de la relaciones
se cuiden en el afuera.

"ahora eso ocurre cuando en una pareja estan recién conociéndose pero
una vez ya instalando una relacion mas afectiva quiza, mas formal, ya
ahi se puede dejar de usar el preservativo, siempre y cuando por fuera
ambos nos cuidemos”.
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No obstante, el saber tacito no permite una apertura que logre cerrar el
acuerdo: ‘ella..es muy cerrd’. La conversacion que haga ese consenso no logra
producirse.

¢Y tu no has cuidado tu relacién en el sentido de conversar de que en
caso de que si tuviera otra relacidon ocupara preservativo?.

Es que ella es muy cerrada en ese aspecto, ella en estos temas es muy
cerrd. Nosotros la confianza que tenemos sexualmente se da en el puro
acto, pero de que ella tenga una relacion nosotros no conversamos
mucho el tema.

A pesar de la falta de un acuerdo explicito entre la pareja acerca del uso del
preservativo afuera de las relaciones, la orientacién normativa ocasional en
este caso conduce a una prevencion no transable: ‘busquemos’. De paso queda
registrada la dificultad de acceso al conddn en el contexto contingente de la
ocasionalidad: ‘todo cerrado’.

"pero ella me dijo “étienes preservativos?” y yo en el momento andaba
sin preservativos y me dijo “entonces no podemos hacer nada porque a
mi no me gusta el acto sin preservativo, yo me cuido, es por el bien mio
y por el bien tuyo”, “correcto, yo la felicito, pero podemos hacer algo,
busquemos”. Buscamos un lugar, una farmacia cercana en el puerto de
turno quiza donde encontrar, y todo cerrado”.

6. Prevencion activa sistematica masculina fuera de la relacion afectiva

Las condiciones para tramitar tal riesgo no estan disponibles, precisamente por
el factum del que arranca el discurso de la conquista galante: la infidelidad es.
Al interior de estas coordenadas, el riesgo se constituye en un desafio a la
maestria, es lo que permite evaluar el riesgo, incorporarlo en el saber
sistematico del que se sostiene la opinién, y se diferencia de cualquier otra

El riesgo. En mi caso yo lo tomo como lo mas importante écachai?
porque yo estoy expuesto al riesgo,(...) ahora todo va por un sistema de
conciencia, o sea si yo me quiero yo me cuido,(...) si yo sé que tengo ese
riesgo de contraer alguna enfermedad -ojala Dios nunca sea el caso mio-
yo me voy a cuidarme hasta cuando mas pueda, pero generalizando no
todas las personas tienen la misma mentalidad que yo, no todos tienen
la misma conciencia que yo y vamos pa delante no mas puh écachai?,
qgue no me importa con quien me meti, con quien estuve, y al otro dia se
acuerdan del carrete no mas.

Manejo que repara en una condicidn ya mencionada: saber de si mismo

No, nunca me ha pasado, nunca, nunca. Es que tengo un sistema de
vida, de carrete quiza que con el tiempo lo he ido perfeccionando, yo sé
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mi limite de alcohol, sé mi limite... hasta el cigarro tengo mi limite
écachai?, pero hay personas que no tienen ese limite tampoco y esas
son las personas que estan en riesgo.

Lo que no impide reconocer la omnipresencia del riesgo, su invisible presencia

¢Coémo percibis en tu vida las enfermedades de transmision sexual y del
VIH/SIDA?, ées algo que ves cerca?
Es algo que esta pero no se ve.

La exposicion es permanente, y la experiencia permite salvar prejuicios tépicos

Es gque muchas veces dicen “ah, la mina se ve bien, decentita, es
limpiecita” pero puede estar enferma, y la otra mina que se ve mas
piola, mas pobre quiza...

yo creo que la mayoria de los jovenes sabemos que estamos expuestos
a contraer alguna enfermedad, pero la pregunta es dquién lo tiene?,
puede ser en una mina decente, puede ser una mina muy piola y puede
ser portadora, asi como una mina que se ve carretera y es sana.
Entonces a veces las apariencias engafian.
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5.1.3 Tercer tipo (Masculino): Definido por una combinacion de pareja
estable y ocasionalidad no sistematica, y una légica preventiva

individual y practica preventiva no sistematica en contexto de
ocasionalidad.

Tercer tipo (Masculino): Combinacion de pareja estable y ocasionalidad sistematica y
légica preventiva individual y practica preventiva no sistematica en contexto de ocasionalidad.
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a. Iniciacion temprana en el contexto barrial.

Iniciacién sexualmente temprana, a los 13 afios con una joven de la misma
edad. Se registra un papel activo femenino en la aproximaciéon ‘me acosaron
(rie)’ en un contexto barrial. La situacidn es relatada resaltando la ausencia
de iniciativa e interés: ‘yo no queria’, siendo la experiencia establecida dentro
de juegos de la infancia: ‘iba a jugar nintendo’.

"¢Y cual fue la primera vez?

No, la primera vez me acosaron. (rie)

¢Te acosaron?

Si, me acosaron. Haber, tenia 13.

¢Quién te acoso?

La mina igual de mi edad, tenia 13, una vecina y yo era fanatico del
Nintendo, y me invité a jugar Nintendo a su casa y yo le dije “ya” asi es
qgue pedi permiso, les supliqué porque iba a jugar Nintendo, me dieron
permiso y toda la onda, estaba con la mina, yo estaba jugando y de
repente me empieza a tocar”

La escena relatada coloca la verglienza en él, mostrando siempre una iniciativa
femenina en la seduccién. Tales roles son descritos como propio de algo: ‘raro’.

" Ya, segui jugando, me siguidé tocando, después como que se me tiré
encima, me empezo a sacar la ropa “"no, cortala, no mas, no mas” le dije
yo, de repente la mina empezé a excitarme, me dio un poco de
vergiienza igual “ya atinemos pero miremos pa otro lado” (rie), ya, la
mina mird pa otro lado, empezamos a atinar ahi. Igual fue bien raro
porque yo no queria y la mina me decia que si, que si, hasta que le dije
gue si no mas, o sea lo hice pa que me dejara tranquilo.

b. El uso asistematico de tecnologias preventivas.

Particularmente el aprendizaje del uso del preservativo se apoya en los lazos
familiares, éste se fundamenta en que: ‘en mi casa siempre me conversaban,
me conversan mucho’. La historia personal releva el papel de la madre que
logra transmitir su propia experiencia biografica hacia él: ‘yo fui mama joven
entonces tenis que cuidarte, no te arruinis la vida, tenis que estudiar’. Este
didlogo permitiria un acceso a la informacién y al mismo tiempo resolver el:
‘pasarla bien’ con las respectivas practicas de autocuidado.

¢Y cémo cachaste?, éeso lo aprendiste?

¢De los preservativos?

Si.

No, es que en mi casa siempre me conversaban, me conversan mucho
"vo fui mama joven entonces tenis que cuidarte, no te arruinis la vida,
tenis que estudiar”

éTu tia?
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Mi tia, mis papas.

Ah, siempre conversan

Si puh siempre me han informado.

Ah, te constaban, o sea tu cachabas.

Si, yo cachaba, tampoco me voy a arruinar la vida.

Ah, entonces tu te cuidai con...

Si, yo me cuido, o sea siempre pasarla bien pero cuidandome.

Veiamos que la madre aparece como un referente de aproximacion a la cultura
preventiva. Tal conversacidon preventiva permitiria acciones concretas, como lo
es la posibilidad de recibir dinero para la compra de preservativos.

¢Pero ella habla con palabras normales?équé le contai a ella?

Yo le digo, "mami, sabe que necesito plata para comprar preservativos,
no tengo”, “"ya, yo te paso plata”, porque igual ella me apoya que yo me
cuide, que su mama no le conversaba a ella.

Asi podemos observar que la informacion y orientacién recibida hace posible el
acercamiento a farmacias si mayores dificultades, ‘la verglienza y la plancha’
posible es superada e incluso da pie para solidarizar con sus redes de amigos:
‘me voy a rajar pa que se cuiden’.

Oye ¢Y los condones los comprai?

Si puh, los compro.

¢Y dénde los comprai?, éen la farmacia?
En las farmacias.

¢Y qué te dicen cuando vai a comprarlos?
No, les digo "“tienen preservativos?” “si”

¢No te da plancha?

No, no me da plancha.

¢Nunca te ha pasado nada?, que te pregunten.

No, de primera... cuando fui a comprar si pero estaban todos mis
amigos, yo tenia plata y les dije “ya, igual les voy a comprar uno a
ustedes, me voy a vrajar pa que se cuiden”, y nadie queria
acompafarme, nadie queria estar conmigo, asi es que tuve que entrar
solo. Igual me dio plancha entrar solo, habia gente y tuve que comprar
preservativos. "si, {de cual quiere?”, los precios y todo.

Respecto al acceso a preservativos, la opcidon de comprar preservativos esta
asociada a la mala experiencia de aproximacién al consultorio para solicitar
condones. Lo que aparece es el relato del obstaculo al acceso, cuestion que es
vivenciada como un proceso de entrega que coloca complicaciones para él.

¢Pero nunca hai ido a un consultorio a pedir condones?
Si, si he ido.
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¢A cudl hai ido?

Al consultorio O’Higgins.

¢Y con quién hai hablado ahi?

No, me dijeron “vaya a hablar ahi” y toda la onda y yo fui, “"tiene que
traer tarjeta FONASA, tiene que traer un montén de papeles”.

¢Y fuiste a pedir condones?

Si puh, yo les dije “étiene preservativos?, “si, segundo piso”, después fui
al segundo piso, pregunté “ya, su nombre, tiene que traer su tarjeta”,
me nombré un montén de tarjetas y eso me dejé medio complicado asi
es que es mejor los compraos.

¢Asi es que ahi decidiste ir a comprarlos?

Si decidi ir a comprarlos mejor.

C. Relaciones con otras parejas y exposicion al riesgo.

Las aproximaciones a la actual pareja (él 17, ella 14 afios) se realizan en el
contexto de una ‘una tomatera’ en el parque Ecuador. Hay tomateras los
viernes dice, a las 2 de la tarde, “Juntamos unas monedas entre todos...(..)Se
conoce gente, uno va conociendo amigos, de repente esos amigos traen otros
amigos.” Su trayectoria registra dos pololeos anteriores incorporando el uso de
preservativos, no obstante, esto no ha impedido la exposicion a situaciones de
riesgo mediante sexo ocasional sin proteccién. El discurso asimila la
experiencia familiar sefialando que: ‘yo no me voy a arruinar la vida’,

No obstante el uso de tecnologias preventivas resulta ser asistematico con
consecuencias abortivas.

Oye, y aparte de tu polola, ¢otras minas has tenido?

Igual he tenio, la otra vez tuve una mina pero tuve un problema asi es
que igual empecé a usar mas seguido preservativos.

¢Qué problema tuviste?

No, es que me condorié, la habia dejado embaraza.

Ah, y de ahi cachaste que...

Si, ahora dije "no, mejor me cuido”. La dejé embarazada, ella me dijo,
chutas, yo quedé como pa’dentro, fueron como tres semanas, después
la volvi a ver y después dijo "sabis que estoy embaraza” y yo dije
“chutas, que voy a hacer”, ya, después conversamos, le compré un
helado a la mina, toa la onda y después pasé como una semana y volvi a
verla y ella me dijo que habia abortado. Igual yo le dije... fue fuerte eso.

Si bien veiamos que existe un didlogo preventivo familiar, esto no logra evitar
las experiencias de riesgo. Tales situaciones de riesgo estan por lo general
asociadas a la ebriedad. El encuentro con el sexo opuesto suele darse en el
contexto de ‘tomateras’. Alli el Ron o el Pisco puro se comparte en grupo.

Pero éuno termina curado?

Terminamos medios mareados.
¢Pero ahi se chantan?
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Si porque igual somos hartos y compramos unas botellas; ron, pisco.
¢Y tu que tomas?

Roncito, gin.

¢Ron?

Si.

Ah, es como...

Igual fuerte, algo fuerte.

¢Pero el ron lo toman con coca-cola o solo?

Lo tomamos solito, le llevamos coca-cola a veces a las chiquillas.
Ah, pa la suavidad.

Si puh, es mas suave, nosotros lo tomamos asi no mas.

En este contexto se viven experiencias de riesgo al tener sexo sin proteccién.
Las cuales pueden tener como consecuencia embarazos no deseados. El
carrete ebrio tiene aqui su desarrollo, adquiriendo el escenario un peso
especial dentro del contexto en que desenvuelve la sexualidad, aparece el:
‘lugar abandonado’, donde es posible ‘pasar la noche’, ‘donde no llega gente’.

Oye, épero como fue que tuvieron sexo ahi?, ées un lugar asi abierto?,
es que no cacho el lugar.

Es un castillo grande, un castillo, uno ingresa al castillo, hay paredes...
¢Esta abandonado?

Si abandonado, y tiene un segundo piso pero no tiene escaleras, hay
que...

¢Hay que trepar?

Hay que trepar, y ahi estuvimos.

¢Pero eso a qué hora?, ¢estaba de noche o de dia?

Esto fue como a las siete de la tarde.

Habia como luz

Un poco. Después nos quedamos ahi hasta las nueve, o a veces los
chiquillos se van a quedar arriba, van a pasar la noche arriba.

Pero tu me deciai que ella queddé embaraza ahi en ese minuto.

Claro, ella queddé embaraza ahi p uh. No, después que se fueron todos
yo me quedé con ella ahi y ahi atinamos y toda la onda, igual fue
incémodo si, parados.

Ah, parados.

Si, parados, incomodo igual pa ella, pa mi.

¢Y con ropa o sin ropa?

Con los pantalones abajo no mas, semi desnudos (rie)

Pero por ahi no llega gente.

No, no llega gente.

¢Pero por ejemplo los locos que se vaya a quedar a dormir?, como
borrachos

No, si no llega nadie, esta en la punta del cerro arriba, es un castillo que
esta en el cerro.

¢Y era como buena pa atinar con otros locos?

Si, igual se ve... ha atinao con varios asi es que no la pesco mucho de
repente. Igual digo "no...” (corte)
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En tales contextos de exceso de alcohol las situaciones escapan al cotidiano:
‘la mina, no sé, super cuatica’. En la escena del carrete hace su aparicion el
desborde y el encuentro sexual anénimo: ‘nunca la habia visto'.

También, o sea tomando la lleva. épero también en el Parque Ecuador?
Eso fue en el Parque Ecuador si. Fuimos a tomar a un castillo que esta
arriba, y de repente un amigo se hace una herida y empieza a sangrar y
la mina, no sé, super cudtica, dice: “haber ya” y le empieza chupar la
sangre, esa onda, la mina dijo “ah, me excita esa onda. Después la mina
me dice “ven pa’ca”, ya, yo voy, mi amigo se va y empiezo a atinar con
la mina, después termind toda la onda y yo pensé que no la iba a ver
mas y “oye écuando te voy a volver a ver?” y toda esa onda, porque
nunca la habia visto tampoco, nunca la habia visto tampoco y después
me la encontraba en el centro, me la encontraba todos los dias en todas
partes, después pasaron tres semanas y me dijo “"estoy embaraza”.

El encuentro sexual andénimo y carente prevencién tiene consecuencias no
controlables, el aborto aparece dentro de la historia como una anécdota que
completa el cuadro.

después me despedi de ella y después la volvi a ver, pasé como una
semana, la vi un dia viernes y me dijo “sabis que aborté”. iChutas!.

Al interior de la pareja principal estas experiencias provocan reflexiones
respecto a la necesidad de usar preservativo en esas ocasiones. El cuidado
asistematico pasa a ser ‘mas seguido’, las consecuencias no anticipadas son
integradas dentro de las practicas, con un ‘mejor cuidarse’.

¢Ella lo acepto?

Si, ella lo aceptd. Y después me cuidaba mas seguido.

¢Después de esa?

Si, es que justo ese dia no tenia preservativo y yo dije: “ya, igual équé
va a pasar?”

¢Pero tu comprabai antes?, o fue después de eso?

No, si compraba igual pero justo ese dia no tenia y yo dije: ya démosle
igual no mas, total. Después de eso no, me cuido, mejor cuidarse.

Los momentos en los cuales no se utiliza preservativos en las relaciones
sexuales estdn marcados por una supremacia del deseo por sobre cualquier
consideracion preventiva, alli ‘la oportunidad’ de tener un acto sexual prima
sobre cualquier otra situacién.

Por ejemplo la nifia que tenia 13 afios.

Si, igual, no pero es que de repente las cosas se dan no mas, y yo dije
igual “una oportunidad que no se da todos los dias”, entonces habia que
aprovechar (rie)
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¢Pero te gusto a ti?

¢Esa mina?

Si

No, no me gustd, no.

Ah, fue como el momento.

Si, fue vivir el momento.

Pero en ese caso igual algo tenia.

Igual era bonita asi, pero yo dije “"se da la oportunidad épor qué no?”
La oportunidad.

Claro.

d. La duda sobre la tecnologia y las deficiencias de informacion. La
nocion de vih.

El riesgo de vih aparece en el relato en forma difusa, por una parte las
nociones preventivas recibidas de parte de la madre permiten un acercamiento
al conddén y un uso que parece ser habitual, salvo ocasiones. No obstante, el
conocimiento sobre el sida no aparece libre de prejuicios y en la misma linea
lleno de confusiones.

¢Y del SIDA?

Del SIDA no sé, es que igual es algo... o sea si yo tengo SIDA no voy a
andar teniendo relaciones con... pero igual uno saber que si una persona
tiene SIDA tampoco se va a meter con esa persona, siempre con
cuidado.

¢Has conocido a alguien con SIDA?

No, yo no he conocido a nadie.

¢Y encontrai que es cercano, lejano?

No, es que yo encuentro que el SIDA es igual cercano pero... haber cémo
diria, es que yo creo que el SIDA se tiene al no tener una pareja estable
y toda esa onda, igual yo veo que... yo creo que el SIDA se da entre las
personas del mismo sexo, yo creo que en ese momento mas se pega asi.
¢Por qué entre personas del mismo sexo?

No sé, es que igual mi profesor decia que entre personas del mismo
sexo ahi se podia pegar el SIDA.

En este lugar aparece otra figura relevante dentro de la propia formacion
cultural, ‘el profe’. La duda sobre la eficacia del preservativo aparece a través
de conversaciones ‘en confianza’, que marcan una orientacién a seguir,
‘después de conversar...mas cuidado’. Especificamente dentro de la trayectoria
biografica la conversacion produce una resignificacion de la infidelidad dentro
del espacio del riesgo. Un nuevo actor dentro de la propia formacién hace su
aparicién, antes era la madre que informaba y apoyaba, en este caso es el
profesor que instald la pregunta por las dificultades del cuidado en el marco de
las relaciones ocasionales.
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¢Eso decia tu profe?. élo viste en una clase de biologia?

No, conversando en confianza, igual me dijo que el preservativo no era
proteccion igual, me dijo que era proteccion en un 70% y un 30%...

¢Te comentaba?

Si puh, me comentaba que igual no habia mucha confianza, y del mismo
SIDA dijo que un pequefio orificio en el preservativo y...

¢Qué opinai tu de eso?

Igual me da miedo, me da miedo asi.

éTu le comentabai a él mas o menos toda tu vida?

Si, estabamos conversando asi de la infidelidad asi, me dijo que igual no
confiaba mucho en los preservativos, "no les tengo mucha confianza”.
éTu?

El profe.

¢Pero tu les tenis confianza?

Igual como que después de conversar con el profe igual un poquito mas
de cuidado.

¢Te dejo asi como la bala pasa?

Si.
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5.1.4 Cuarto Tipo (Masculino): Definido por una sexualidad orientada
por el deseo individual y apertura a la ocasionalidad, y por una
légica preventiva individual y una practica no sistematica de
Condon y prevencion delegada en contexto de pareja.

\ no sistematica de Condén y prev

Cuarto Tipo (Masculino): sexualidad orientada por el deseo individual y
apertura a la ocasionalidad, y por una légica preventiva individual y una practica
ion del en contexto de pareja.
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a. Ingreso temprano de la sexualidad en el desarrollo de las
relaciones de pareja.

Registra un ingreso precoz en la sexualidad activa, su iniciacion es temprana y en
el contexto de "“pololeo” con una joven mayor que él con la que tiene sexo
tempranamente después de haber iniciado la relacién. “...La primera vez fue
como a los 14 afios, una nifia que tenia como... no me acuerdo si tenia 16 y
estaba cumpliendo 17 o tenia 17. Era mas grande. Y... bueno, yo creo que en
todo caso ella estaba super enamorada de mi".

En términos del contexto en que se da la escena, nos narra un evento
inesperado y sorpresivo debido al rol activo que juega su pareja sexual en la
decisiéon y al rol pasivo que tiene el en términos de no tener un conocimiento
previo: “ella lo encontré fenomenal y todo el asunto pero si yo lo miro ahora lo
encuentro super charcha.” No obstante, también es un evento deseado ya que el
sujeto de alguna forma estaba esperando y motivando que se diera la ocasion
esto se refleja en que cuando se produce la situacion el tiene a mano un
preservativo que ha robado a su padre. Por su parte, el lugar de iniciacion es su
propia pieza en una “quedada a alojar” que cuenta con la complicidad implicita
de sus padres:

“...En mi casa, en mi casa y en mi pieza porque €lla se fue a quedar a mi

casa y entre broma y broma y después en la noche te levantai a gatear

y todo el asunto y se levanté puh, claro, ella se levanté a gatear.”

¢Tus papas estaban?/ Si, si estaban (...) Claro, en la pieza del lado,
estaban durmiendo.”

El recuerdo que prevalece en él sobre su actuacién en la “escena de la
iniciacion” tiene dos caras, por un lado una positiva que evalla la consumacion
de su deseo sin temor y el nerviosismo que supone para él encontrarse con la
sexualidad a los 14 afios, y uno no tan positivo al no tener todas las
herramientas ni conocimientos practicos que ameritaba la ocasion:

"...Fome porque no conocia muchas cosas y obviamente el nerviosismo
de la primera vez; no me dio temor ni tanto nerviosismo pero el hecho
de no conocer puh, o sea asi como que ni te movis écachai? (...)Claro,
sin cachar nada, o sea igual siempre te pasai rollos antes pero a la hora
de no cachai qué hacer puh écachai?, aparte que fue como super loco,
super inesperado...”

b. Sexualidad regida por una Orientacion de Deseo Individual o
“Uno siempre tiene ganas”
Su trayectoria de vida sexual consta de dos tipos de “discurso ideal”, que

recoge elementos de una légica comunitaria heredada de su familia el que con
el correr del relato es desplazado por un discurso construido desde si, desde
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sus propias practicas en donde prima una visién de la sexualidad orientada a
satisfacer su propio deseo y en donde se reproduce y actualiza los modelos de
masculinidad tradicionales que asocian la sexualidad masculina a un deseo
sexual activo siempre presente:

“...pienso que el hombre en ese sentido tiene mucho mas desarrollada la
parte animal, lo veo como un gesto mas animal écachai?, y animal por el
sentido primero por la cosa del placer écachai?, el hombre tiene menos
aguante yo creo que la mujer pa poder resistirse al sexo, es mucho mas
de que aunque tenga una pareja estable mira a nifias por otros lados
écachai?, tiene mucho mas estos juegos de miraditas, de tocaditas y de
jueguitos en todo sentido. No sé si es una cosa que (...) la mujer es
mucho mas emocional, definitivamente es mas emocional, no sé si sera
por el hecho también que se cuide por el asunto de que si ella queda
embarazada es ella la que queda embarazada, aparte que es una cuestiéon
que esta tan socialmente metida écachai? que pa la mujer es como una
cosa super exclusiva entonces (...) la mujer tiene que elegir super bien,
tiene que analizarlo super bien y tienen que guardarlo pa la persona que
mas quiere y bla-bla-bla é{cachai?.

El guidn que se configura en su experiencia adolescente es el de una sexualidad
abierta “"a lo que caiga”, " a la precaria” donde no se desarrollan grandes
distinciones acerca de con quien si y con quién no relacionarse, se siguen los
impulsos del deseo, y se esta abierto a cualquier posibilidad:

"...Es que uno cuando esta chico yo creo que igual estd mas... en
general la mujer y el hombre -sobre todo el hombre- estda como mas a
lo que caiga porque tiene menos experiencia y quiere tener mas
experiencia, esta a la precaria écachai? (...) Mas a lo que caiga. Claro, a
cualquier posibilidad, entonces te podis olvidar perfectamente que esta
persona es tu amiga o amigo, y en ese caso lo digo por mi y por la otra
gente, mujeres y hombres también (...) Claro, claro, si es tu amiga
puede ser si es fea 0 no es fea, si es chica o no es chica écachai?.
después cuando uno ya esta mas grande, no, esta persona es mi amiga
o0 esta mina no me gusta, es muy fea o muy tonta, cuando eres chico no
estai ni ahi si es fea o no es fea, porque estas esperando mas, estai
esperando obtener mucha mas experiencia. écachai?”

Como lo define el mismo sujeto, cuando “mas chico...uno siempre tiene
ganas”:

"...No, no, no, por eso es que te digo no le iba a decir “andate de aqui”,
no puh, no tenia ganas. Es que yo cacho que es distinto de repente que
pa las mujeres, bueno, pensando por el lado de las mujeres pero pa
uno, cuando uno esta chico siempre tiene ganas de, la mujer de repente
tiene sus dudas, o algunas de repente por lo menos tienen la idea de
llegar virgenes al matrimonio aunque la mayoria no lo cumple, sobre
todo ahora (...)Claro, cuando uno esta chico el pasar esa etapa es en el
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fondo como hacerte hombre entre comillas écachai?, pa uno es choro
puh.

La sexualidad se posiciona como un espacio relevante dentro del proyecto
biografico individual, la sexualidad no se supedita a un proyecto de pareja a
pesar de que se la tiene sino que se constituye en un espacio de satisfacciéon
que reafirma la identidad personal.

La nocion de fidelidad es asociada a lealtad a nivel de la pareja afectiva y no a
nivel de la pareja sexual. En su trayectoria distingue la existencia de cuatro
parejas sexuales, dos que clasifica o denomina como estables y dos como
“fugaces”.

Las parejas sexuales estables son asociadas al plano de lo afectivo siendo el
escenario donde con la polola se puede desarrollar una relacién marcada por el
apoyo mutuo compartiendo, siendo “compafieros”:

“En ese sentido yo soy super afectivo, o sea de ir mas por el lado
humano que lo sexual, como te decia antes en vez de salir a bailar salgo a
conversar, entonces mi intencién es que siempre los pololeos sean como
largos, hay veces que no se dan pero me gustan las parejas estables donde tu
podis tener una relacién de compafieros, de trabajar juntos écachai?, de hacer
algo, de juntar tu platita pa hacer algo, comprarte una cosa, apoyarse, va por
ese lado.”

Mientras que las parejas sexuales fugaces, tienen relacién con el predominio
del deseo (“era una cosa mas de calentura”):

"...tuve mis relaciones un poco mas fugaces, las dos siguientes fueron
un poco mas fugaces (...) Mas fugaces, o sea...Claro, duraron menos
écachai?, no eran tan afectivas las relaciones, eran amigas écachai? No,
no, no. Haber, la segunda fue una vecina, una amiga vecina- Es que
también va por el lado de la preocupacion, como no existia una relacion
tan afectiva écachai?, éramos amigos y todo el asunto, pero amigos
como... haber, esa era como una amiga con ventaja, una amiga con () y
ella...16 mas o menos. Como te decia como era amiga con ventaja no
teniamos una relacion tan afectiva cercana, de repente nos veiamos y
pasaba algo y era algo asi como a la rapida entonces no habia
oportunidad, y claro, como no éramos pareja-pareja no habia una
relacion de decir “oye, vamos a usar el preservativo” o “vai a tomar
pastillas”, entonces...Claro, era como casual. De repente en mi casa, de
repente en su casa, a la intemperie (rie), por las calles, los callejones
(...) Ah, si, es mas incomodo pero la excitacion puh, no te podis negar a
la situacion (rie), era una cosa mas de calentura.”
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Entonces, configura un escenario marcado por dos tipos de relacionamiento
distinguiendo y separando claramente la nocién de “pareja afectiva”, la
“polola”, la “pareja/pareja”, de la de “pareja sexual”, la "amiga con ventaja:

Por un lado se encuentra la pareja afectiva con la cual se tiene sexo dentro de
una relacion marcada por la estabilidad y el compafierismo, marco de
estabilidad en el que Ricardo se permite “arrancaditas”.

En ese marco de disyuncién entre lo sexual y lo afectivo la fidelidad a la pareja
afectiva se resignifica a partir de la construccion de un discurso que prioriza a
la pareja afectiva como la relacion mas importante colocandola en un lugar
indiscutido que no permite proyectar afectividad con otras parejas:

"Was a pensar que me estoy escudando pero yo soy super fiel a las
cosas que yo quiero pero con libertad, una cuestion bien rara mi teoria
(...) Claro. Haber, yo puedo estar con otra persona y ando con mi
pareja, puedo tener una arranca y todo el asunto pero mi pareja esta
primero écachai?, si a mi me pasa algo, si llega a pasar cualquier cosa,
mi pareja va a estar primero...”

Es asi como es posible tener relaciones ocasionales, “arrancaditas” fuera del
contexto de pareja estable siempre que sean relaciones ocasionales o
esporadicamente programadas que no cuestionen “el lugar de la pareja
estable”:

"...Claro porque no es programado entonces cuando tu tenis una amiga
con ventaja ¢écachai? quiere decir que no es tu polola porque no se
puede dar, pero en el fondo los dos tienen ganas entonces por e€so se da
mas, creo yo puh, o sea si yo no puedo estar con esta persona pero es
mi amiga y existe una relacion amorosa, pasa mucho mas fugaz porque
los dos tienen ganas, entonces se dan las cosas fugaces, de pasadita
como que nos olvidamos después, o puede ser la cosa de que como
onda... haber, las dos opciones, una es asi, como hagamoslo pero no lo
hagamos nunca mas, o puede ser nos programamos ya, no puedo estar
contigo pero de repente igual podemos. Es pa sacar el empacho de uno
de los dos o de los dos...”

C. Entrada en la cultura preventiva: una Logica Preventiva Individual y
practica preventiva delegada.

Su inicio en una cultura preventiva esta dado por su primera acercamiento al
condén que hace que cuando tenga su iniciacion sexual y sus primeras
relaciones estas sean con preservativo:

"La primera vez si.
¢Tu tenias?
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Si, si, tenia. No me acuerdo donde lo tenia, parece que... parece que lo
andaba trayendo en la billetera, parece, no mucho tiempo antes (...) no,
no, parece que se lo chorié a mi apa.”-

Si bien su familia no lo provee de mayor informacion sobre el tema “...yo creo
gue las mamas y sobre todo los papas no se preocupan mucho del hombre lo
que le vaya a pasar, es mucho mas preocupacidon pa la mujer, tenis una hija y
ahi ponis mas ojo...” .le proporcionan un ambiente de confianza que le permite
tener sexo con sus parejas en su propia casa:

"...en mi casa no, no son cudticos en ese sentido, nunca he tenido
problemas pa que mi polola se vaya a quedar, pa que... no sé puh, las
pololas de mi hermano, los pololos de mi hermana, no hay mucho
drama, o sea con mi hermana un poquito mas, un poquito mas cuatica
pero no tampoco al punto de otras casas..”

El rol de la escuela en su socializacién es casi nulo no recibiendo informacion
adecuada y en un lenguaje cercano “... te lo hablaba todo asi como rapidito,
COMo serio, y una cosa que no pasaba nada, yo me acuerdo que me lo pasaron
muy atrasado -me lo pasaron como en séptimo basico, estaba bien atrasado y
era como super basico lo que te pasaban- y de una forma muy super fome, los
cabros chicos todos se reian.”

Como no tiene informacidn va aprendiendo desde su experiencia y
acomodando su nocién de prevencion a las orientaciones de su deseo. Es en
este contexto que el sujeto, si bien parte previniendo, contrapone la légica de
la prevencion a la légica del deseo, con tal de “hacerlo”, “sacrifica” el uso de
condén:

“...Claro, claro, después de la primera vez se me acabaron, si eran
choreados, entonces se me acabaron y con el asunto del deseo, sobre
todo cuando uno esta chico a uno le da igual. Lo mismo que te decia
antes, con tal de tener experiencias, con tal de hacerlo porque era rico
también y todo el asunto, a uno le da igual puh écachai?, y yo creo que
ni siquiera es tan distinto a lo mejor a lo de ahora, a lo que podria pasar
ahora, si uno se encuentra en la situacién y no tiene conddn, no tiene no
mas écachai?, a menos que yo cacho que si tenis la certeza que es una
persona con quien tenis el riesgo de contagio de enfermedades de
transmisién sexual écachai?, ahi le pondria un poco mas de ojo pero si
no, no no mas puh écachai?...”

Su actitud hacia el condén es desapasionada, ya que el conddn pareciera
interrumpir su légica del deseo siendo obstaculo para sentir satisfaccién plena
en el sexo:

"...No me gusté, no me gusté, no, de hecho no lo uso porque es otra
sensacion, no muy diferente, tampoco es una sensacion mala ni una hueva asi
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como de molestia pero a mi no me gusta, es otro el contacto, no, no, no lo
uso. A lo mejor lo usaria si no tuviera pareja estable pero...”

Es asi como desde esa ldgica si existen otros métodos alternativos que no
interrumpan su goce de la sexualidad optara por ellos antes que el condon:

"...tu cachai que es una lata el asunto del conddn “espérate, espérate” o sea, si
no hubiera a lo mejor otro método no tengo drama, lo ocupo, lo usaria”

Producto de esta evaluacién Ricardo descarta el uso del condédn como tecnologia
preventiva. Su orientacion a la prevencién tendra una transformacion transitando
del uso al no uso de condoén y del no uso de condén al uso a la promocién de la
gestion y uso de pastillas por parte de su pareja actual.

En este cambio uno de los factores que influye es el episodio de "falso
embarazo” que vive con su primera pareja en donde primera vez Ricardo
percibe el riesgo en torno a la sexualidad, sintiendo miedo al embarazo no
deseado:

“...Claro, claro, o sea tenia como mis dudas écachai?, entonces esta
mina con la que estuve primero era media chaladita y no me acuerdo como fue
el asunto pero al final ella me dijo que estaba embarazada y, claro, casi me
tiré por el Marga-Marga écachai? pensando qué iban a decir los papas, y hubo
un momento en que me resigné. Tenia 14, claro, entonces imaginate, al
principio decia “no debe ser tan pesado”, después decia, “no, si debe ser
pesado, voy a tener que dejar de estudiar y voy a tener que trabajar” y me
pasaba los rollos, entonces, claro, me engrupieron, era casi como una broma
macabra. No, no era broma, es que era media chald, no me acuerdo, habiamos
tenido una conversacién sobre algo y ella me dijo que estaba embarazada, no
me acuerdo muy bien pero no fue una talla, ella tenia como un embarazo
psicolégico, no sé realmente qué pasdé. Bueno, por lo mismo después
terminamos porque yo después caché que era chanta el asunto...”

Esto llevara a que en el presente con su segunda pareja sexual estable, con la
cual pololea desde hace ya cuatro afios, reformule su vinculo con la
prevencién generando una suerte de gestion del riesgo de embarazo delegada
en donde Ricardo monitorea y apoya (incluso compra las pastillas y acompafa
a su pareja al ginecdlogo) la gestion de las pastillas por parte de su pareja de
manera de no correr riesgos de embarazo:

"...Si puh, si puh, yo sé que es riesgoso y es una cosa super complicada
tener una guagua, en ese sentido soy super programado, no dejo que mi
polola deje de tomar pastillas écachai? porque es una cuestion super
grande el tener una guagua...”

Como no tiene una percepcion de riesgo asociada al Sida, protegiéndose del

riesgo que se percibe mas cercano (embarazo) a través de un método que no
afecta su sexualidad es posible dejar atras el condén:
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“"Claro, no lo ocupo. O sea yo no me cuido pero mi pareja toma pastillas
écachai?, pero yo sé que hay una diferencia entre la pastilla pa no
quedar embarazada y el conddén que es una proteccion por las
enfermedades de transmision sexual y todo, sé que hay una diferencia,
no solamente por el embarazo, pero a mi no me gusta écachai?, no lo

uso.
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5.1.5 Quinto Tipo (Masculino): Definido por una orientacion a la
sexualidad en relaciones de pareja, y por una légica preventiva
individual y practica transicional de condén masculino a
anticoncepcién femenina.

Quinto Tipo (Masculino): Definido por una orientacion a la
sexualidad en relaciones de pareja, y por una légica preventiva individual y
\ practica transicional de condéon masculino a anticoncepcién femenina.

{ interpretacion sexualidad }

Ingreso: fidelidad

iniciacion consolidacién
contexto pareja
relacion

pareja

‘ sexualidad relacional

| pareja afectiva I

sexualidad | | contexto pareja II

[ paeasewal |
avancade>

:> I6gica individual @

CPrécticatransicional condén masculino) <:| ‘ riesgo reproductivo ‘

146



1. Entrada en la sexualidad activa se inicia tardiamente respecto de las
edades de iniciacion de los segmentos juveniles en la sociedad chilena -es
decir, después de los 19 afios para un hombre- y se ubica en marco de relacion
de pareja afectiva en una fase avanzada (observada aqui desde una
temporalidad que asume el transcurso del tiempo y la duracién como criterios).
Pueden también estar a menudo enamorados en su vida como las
mujeres, ellos tienen una interpretacion individualista de Ia
sexualidad, que ellos no hacen depender sistematicamente de un lazo
conyugal o afectivo.

La sexualidad, junto con situarse tardiamente en la biografia del sujeto, se
ubica mas avanzado el desarrollo de las relaciones de pareja (Al menos
para mi estar seguro de la persona la que estds, saber que lo que estds
haciendo no es por hacerlo no mas sino por que sentis algo.”). Un tipo de
interpretacidon de si mismo que excluye los contextos de ocasionalidad sexual,
le hace escapar a cada situacion que le condujera a estas practicas (“No, es
gue tenia la oportunidad pero no sé por qué... como que me arrepenti, nunca
fue en lugares como... no sé, una casa sino que fue en una fiesta, el parque...”/
“Si puh, si tu estai en una fiesta () y listo () es como llegar y pasarlo bien...”)

Lo que afirma un sentido de no ocasionalidad es la planificacién de la
prevencion:

“...la primera vez que tuvimos la oportunidad con mi polola de hacerlo,
me pasdé lo mismo que las veces anteriores, me arrepenti, porque
estabamos en un lugar pero no me sentia seguro. Asi es que después,
cuando me pasaron preservativos, ahi...

No tiene sexo, pero su imagen estd puesta en juego ("S/, fue complicado
porque no sabia cémo lo iba a tomar ella, qué iba a pensar, “"qué onda con este
loco”.”). Sin embargo, la intimidad y confianza que provee el vinculo afectivo
genera condiciones para el aprendizaje y el ensayo ("Es como confianza con la
persona, es como... no sé, conocerse con otra persona, saber lo que le gusta,
lo que no le gusta, saber como reaccionaria a...”).

b. Sexualidad y construccion de la pareja.

Dentro de la construccidn de la pareja, la sexualidad se sitla como cimiento de
la relacion conyugal, y la fidelidad se presenta como una construccion social
remozada, que puede ser enunciada como norma de reciprocidad vy
aseguramiento de la masculinidad (*No, a mi me gusta ser fiel y me gusta que
mi pareja también sea fiel. /¢éPor qué?/ No sé, es que no me gustaria que
cagaran, no me gustaria que anduviera con otro mientras esta conmigo.

En este sentido, no aparece como un principio absoluto, ni como una censura

moral externa a la cual ser sometido. Sino como el llamado de una norma de
reciprocidad entre los miembros de una pareja a tener en consideracién las
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necesidades y consecuencias sobre los miembros de la pareja. Del mismo
modo, se refuerza la exigencia masculina hegemédnica de exclusividad sexual
femenina.

El valor de la reciprocidad juega un rol importante en la actividad sexual; la
sexualidad sirve para expresar un intercambio igualitario que “deberia” reinar
en una relacién conyugal. La reciprocidad adquiere un valor en un contexto
donde, en razén de la autonomia creciente de uno y de otro, la “lealtad”
duradera de cada uno en relacién a la pareja ya no esta garantizada ("Es
compartida, de repente ella, de repente yo, de repente los dos al mismo
tiempo, como que cuando ella tiene ganas yo tengo ganas y cuando yo tengo
ganas ella tiene ganas también.”).

La incorporacién de repertorios sexuales es un proceso gradual que se da al
interior del proyecto de pareja. Para el sujeto esta incorporaciéon seria un
aliciente contra la rutina y el aburrimiento.

Al menos por lo que he practicado yo, he tenido sexo normal y oral, pero no
hemos ocupado otras cosas, y lo otro, no sé, peliculas erdticas no...

Si puh porque al final si lo hacemos siempre asi en el fondo es aburrido,
después estai medio aburrido, en cambio variando es mas entretenido, se
puede adoptando otras posiciones cosa que () mayor placer.

Si, porque al final terminariamos aburridos los dos.

éSiempre esta la posibilidad como de explorar dices tu?

No, yo creo que no, una sola pareja yo creo que es posible.

La interpretacién de la sexualidad distingue un tipo de sexualidad propiamente
masculina marcada por el deseo ("el hombre es mas llevado al placer.”) y la
apertura o disponiblidad para las relaciones sexuales en contextos externos a
las relaciones de pareja (“Por placer voy y contrato una prostituta y ahi tenis
placer./). Una sexualidad femenina, en contrapartida, distinta, menos abierta a
la ocasionalidad por cuidado, selectiva ("Si, el hombre se va con la primera
mina que tiene ocasién, en cambio en la mina no es asi./éLas minas son como
mas...?/Como mas cuidadosas, son distintas.”).

Ello permite distinguir relaciones y contextos sexuales y significaciones.
Las relaciones sexuales realizadas en contextos de relaciones de pareja
son asociadas al plano de lo afectivo:

“Al menos para mi estar seguro de la persona la que estds, saber que lo
que estas haciendo no es por hacerlo no mas sino por que sentis algo.”

Mientras que las parejas sexuales fugaces, tienen relacion con el predominio

del deseo (Si puh, si tu estai en una fiesta () y listo () es como llegar y pasarlo
bien...” ).
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Entonces, configura un escenario marcado por dos tipos de relacionamiento
distinguiendo y separando claramente la nocién de “pareja afectiva”, la
“polola”, la “pareja/pareja”, de la de “pareja sexual”, la "amiga con ventaja:

C. Entrada en la cultura preventiva: una Légica Preventiva
Individual y practica transicional de condén masculino

El primer acto sexual se presenta como un acontecimiento biografico e
interpersonal relevante y planificado. Es precedido por un episodio de ensayo y
error respecto del lugar de la prevencion en la subjetividad del actor. Su temor
al embarazo no deseado le inhibe integralmente en su subjetividad vy fisiologia
sexual. Disponiendo del temor, de la informacidon, no dispone de las
competencias para utilizar el condén (“Si, pero no lo usaba, la tipica, los
tirdbamos.”) No obstante, su introduccién en el repertorio sexual juvenil puede
constituir un ritual reconocido que frente a la incertidumbre de esa fase de
ensayo en el inicio de una relacion, organiza y pone en lugar una actitud
socialmente “responsable” en la relaciéon sexual.

Una comunicacién abierta cotidianamente en un contexto de sociabilidad entre
pares de género con otros que le han antecedido en la entrada a la sexualidad
activa y en una cultura preventiva que tiene al condén como tecnologia en
proceso de utilizacion.

En este proceso, los pares —-sus amigos- se presentan como unos agentes
socializadores que disponen de una construccién social especifica del proceso
de entrada a la sexualidad activa en el cual se han socializado y opera, muy
probablemente, como la normatividad de pares, y que disponen de una cultura
preventiva que indica qué comportamiento debe tenerse en la condicion de ser
sexualmente activo.

El grupo incita a la gestiéon activa y eficaz de la prevenciéon y la viabiliza
mediante unos recursos y unos caminos informales que le estan disponibles en
su propia experiencia preventiva: una red informal de distribucién y provision
de condones, lejos de las redes institucionales.

Las conversaciones se acotan y permanecen entre los pares: no se abren ni
extienden a la madre, el padre, profesionales de la salud (matronas y
ginecélogos), de modo de constituir luna base mas amplia a la reflexividad y la
gestion de la tecnologia (en sentido /ato) de una cultura preventiva.

No, me dijeron que tenia que cuidarme (rie) que tenia que cuidarme porque
no querian tener otro nieto mas en la casa.
No sé si saben, yo creo que si saben porque siempre como mandan
indirectas.

¢Comentarios?
El primo de ella -mi amigo- va a tener un hijo con su polola asi es que:
“cuidado, no vas a quedar embarazada tu también”, como indirectas asi.
¢éNo lo han comentado asi como directamente?
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No.

¢Y qué te pasa a ti cuando dice eso?

Me da como risa porque... no sé, me da como risa porque sabe pero no
quiere decir que nosotros tuvimos relaciones...

La prevencién es interpretada bajo una logica individual. El grupo gestiona cual
red informal la provision de condones (“Si, de repente como mi amigo reparte
de hartos, de repente a uno se le terminan y los otros te dicen “oye me prestai
uno” /No, me los regalaba un amigo que trabajaba en una clinica con unos
doctores, siempre andaba regalando preservativos a todos los amigos asi es
que nunca tuvimos necesidad de comprarlos.”)

La introduccion del conddn en las practicas sexuales iniciales no indica la
instalacion de una nueva practica duradera. Su uso lo muestra como potencial
método temporal en el curso de una relacién, que ajusta mas bien a una fase de
iniciacién -institucionalizando un periodo de incertidumbre y de ensayo en los
inicios de las relaciones de adolescentes y jovenes- ("Yo creo que si porque es mi
primera pareja y ella también y aparte que ocupamos preservativos asi es que no
creo que tengamos problemas con el SIDA.”), y es abandonado para ser
substituido en el proceso de estabilizacion -ya definidas las reglas de
exclusividad (la fidelidad)- por la anticoncepcién hormonal (“...si es que uno
tiene una pareja fija como que es mas facil... no sé pastillas porque con
preservativo no es lo mismo que hacerlo sin el preservativo, como que no se
siente lo mismo, en cambio si uno tiene una pareja fija sabe que no va a tener
riesgo de infeccién ni de alguna enfermedad y con pastillas es mejor.”)
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5.1.6.Sexto Tipo (Femenino) I: Definido por una orientacién a la
sexualidad en relaciones de pareja y por una ldgica preventiva
interpersonal y practica preventiva sistematica de tipo
anticoncepcional femenina

Sexto Tipo (Femenino) I: Orientacién a la sexualidad en relaciones de pareja y légica
preventiva interpersonal y practica preventiva sistematica de tipo anticoncepcional femenina
A
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a. Ingreso temprano en las relaciones de pareja.

Entrada en la sexualidad activa se inicia precozmente respecto de las edades
de iniciacion de los segmentos juveniles en la sociedad chilena -es decir, antes
de los 16 afios para una mujer- y se ubica en marco de relacion de pareja
afectiva avanzada (observada aqui desde una temporalidad que asume el
transcurso del tiempo y la duracién como criterios).

Una entrada temprana en las relaciones de pareja (14 afios), que es
constituida en si misma como un riesgo biografico por su entorno familiar. El
riesgo se presenta de forma general como una vida expuesta a la caida
biografica: una muchacha sana en malas juntas puede perderse del camino (la
educacion) y del orden (ser delincuente o drogadicto) en su propio contexto de
sociabilidad (los muchachos de su cerro) y en las elecciones de pareja (en las
que no es posible armar proyecto familiar).

"mi mama siempre se opuso porque los nifos del cerro, nunca se ha
sacado una buena relacion con nifios del mismo cerro, eso dicen. Es que
siempre dicen que no hay que pololear con los nifios del cerro porque no van
por buen camino o nunca sacai algo bueno de ellos.

La sexualidad junto con situarse tempranamente en la biografia de los actores
se ubica tardiamente en el desarrollo de las relaciones de pareja. La sexualidad
emerge de una progresion de la intimidad de la pareja (desde los 14 a los 16
anos):

"aparte de mi primero pololo fue mi primer hombre como pareja, con él
yo.../éCon él qué?/ (rie) Con él yo tuve mi primera vez que yo tuve relaciones,
fue como mi primer hombre./”hablamos harto antes de que pasara y meter las
patas, hablamos harto, nos cuidamos los dos.

b. Transito reflexivo a las practicas sexuales.

Los procesos de autonomizacidn conectan también con un conjunto de
normatividades y recursos reflexivos: consultas ginecoldgicas, terapias
psicolégicas y manuales de auto-ayuda de todos tipos, programas de television
y articulos de revista. Tales recursos conceptuales proporcionan elementos
para que los sujetos creen una narrativa reflexivamente ordenada de si
mismos y definan modos de orientarse respecto de las practicas. Ciertamente,
tanto en relacion con la sexualidad, como la identidad o el cuerpo, las teorias,
términos e ideas destinadas a su comprension, han permeado la vida social y
han contribuido a reorganizarla. Este fendmeno propio de las sociedades
modernas ha sido denominado por Giddens (1995) como ‘“reflexividad
institucional”, porque introduce los términos para describir la vida social, entrar
en su rutina y transformarla, no como un proceso mecanico ni necesariamente
de forma controlada, sino porque forma parte de los marcos de acciéon que
adoptan los individuos y los grupos.
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El paso a la sexualidad activa se acompafia de un reflexividad que, en un
primer momento, involucra a los miembros de la pareja, y que tiene a la
conversacion como recurso principal, y posteriormente se extiende a otros
agentes y otros recursos. La conversacidn se organiza como una pregunta
sobre su propia sexualidad, de cara a la sociedad. No se organiza en torno a la
pregunta moral clasica: si tener o no tener actividad sexual antes del
matrimonio. Sino como una doble pregunta ética por el cuidado y la decencia:
sexo riesgoso y sexo indecente

Se trata, por una parte, de procurar vivir una vida sexual marcada por codigos
de la decencia, de modo de evitar una trivializaciéon banal y las verglienza del
desprestigio comunitario:

"Nos juntabamos en mi casa, estabamos los dos, a veces con mi mama
o saliamos, pero nunca en un callejon, que siempre dicen “ay, andan en un
callejon” y puras cosas asi. Siempre estabamos en mi casa y donde nos viera
la gente para que después no estuviera hablando cosas.”

Ello introduce un principio de orden a la misma, y contribuye a organizarla y
regularla socialmente:

"Si, se quedaba a dormir en la casa. Yo estaba en el dormitorio y él se
guedaba conmigo y mi mama estaba en su dormitorio. En mi casa, a veces él
se quedaba los fines de semana en mi casa, vivia ahi mismo pero igual él se
iba a quedar a mi casa, saliamos juntos y se iba a mi casa, siempre en mi
casa.”/ “"Pienso que es mejor que uno mas esté segura que haciéndolo en otra
parte, sobre todo si es el pololo, si mi mama ya sabia que yo me estaba
cuidando y todo, ella me decia que me quedara en la casa porque en la casa
de él no le gustaba que me fuera a quedar.”

Por otra parte, el embarazo adolescente es lo que se constituye en un
dramatico dilema biografico y de relaciones de género ("Quedar embarazada, o
sea yo, y a lo mejor para él iba a ser un problema porque él se podia ir y yo
haberme quedado ahi, tendria que haber salido yo adelante sola si yo hubiera
quedado embarazada.”)

Una secuencia de conversaciones se activa: entre la pareja, hablar con la
madre, hablar con las amigas, hablar con profesionales de la salud (matronas y
ginecélogos) constituyen la base y los caminos de la reflexividad. Unas activan
y promueven las otras: la madre conduce a la del profesional.

“Estdbamos en mi casa y ahi estuvimos hablando los dos, todo eso, igual
hablamos harto antes de que pasara y meter las patas, hablamos harto, nos
cuidamos los dos./Si, lo conversamos e igual hablamos de que... sabiamos lo
que podia pasar si no nos cuiddabamos.”
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La conversaciéon, en un segundo momento, se extiende hacia la madre y se
estructura como una comunicacién intima, intergeneracional y de género, y
estd acuciada por la pregunta por la prevencién, lo cual activa su propia
legitimidad en la relacion parental:

“Y yo hablé con mi mama vy le dije que yo queria cuidarme porque yo no
queria quedar embarazada, puchas, hay tantas cosas pa cuidarse ahora y
nifias de 14 afios estdn embarazadas. Ella me dijo que bueno, me decia que
era bacan que yo le haiga contado antes de haberme quedado calld, que le
haya dicho lo que iba a hacer y todo eso.

En dicho contexto, la madre busca activar la maxima reflexividad de la hija
adolescente:

“...y ella yo no quiere que a mi me pase lo mismo que les pasé a
ella/...ella a los 19 afos fue mama y no quiere que a mi me pase lo
mismo/... quiere que yo termine mis estudios y saque mi carrera y todo
pero no que a los 20 aflos me tenga que casar porque estoy
embarazada, ella no quiere eso pa mi./ Ella se fue a vivir con el papa de
nosotros, a los 18 afos se fue de la casa de la mama, yo pienso que
estaba aburrida porque siempre trabajé y ya estaba aburrida y se fue
con el papa de nosotros a los 18 afios, a los 19 queddé embarazada
porque nunca le hablaron gue tenia que cuidarse, y quedd embarazada,
por eso ella me habla todo eso.

Luego, la conversacion retorna a la pareja, pero esta vez triangulada por la
participacion de la madre: ella realiza una conversacién con el varén de la
pareja. La madre se configura como el agente que legitima y normativiza la
prevencién (invocando la responsabilidad sexual de los actores)

"vo me acuerdo que estabamos los tres, estaba el César -que era mi
pololo- estaba yo y mi mama, y hablamos con ella, o sea él hablé con mi
mama primero, no sé lo que hablaron los dos porque mi mama no me
quiso decir.

Se sitla como un acompafiante adulto de la gestiéon activa y eficaz de la
prevencién y la viabiliza mediante unos recursos y unos caminos institucionales
que le estan disponibles en su propia experiencia preventiva: unos caminos
ofrecidos para sujetos femeninos individuales y de oferta de tecnologias de uso
femenino, disefiados para la adultez y para un ejercicio de la salud sexual y
reproductiva en escenarios de pareja y cohabitacidn.

“Yo le dije que queria cuidarme pero ella me dijo de qué forma queria
cuidarme, y ella me aconsejoé que fuera al consultorio y que me tomara las
pastillas, igual me habia dicho que las pastillas no eran 100% seguras y mi
pololo también se cuidé.
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La incorporacion a los comportamientos preventivos es gestionada
institucionalmente a través de la consulta a un consultorio de la red de salud
publica, en el mismo sistema institucional en el cual es atendida ella misma en
planificacion familiar:

"Mi mama iba a buscar pastillas también y ahi me dijo que fuera con
ella un dia, fuimos y entramos a la matrona, me revisaron. Pedimos hora para
las dos, ella tenia su hora y yo pedi hora para mi y fuimos al consultorio. Ella
entré a su hora y yo entré después /

Se instala y despliega, a pesar de las conversaciones que consideran la
participacion del actor masculino, bajo una légica de prevencion
interpersonal.

"Cuidarse” aqui se formula basicamente como una tarea y un objetivo
también de la relacién. El varén comparece en la gestion, como una presencia,
una figura, aunque sin rol ni funcion:

El entré después, o sea él me dijo que iba a esperar y que él iba a hablar
con la matrona.

¢El hablé solo con ella?

Si, pero no me quiso decir nada. El era vergonzoso, no le gustaba contar
las cosas.

¢Y después, las veces siguientes fuiste sola o fuiste con éI?

No igual iba con él

¢Y entraban juntos?

No, entraba yo y él se quedaba esperando.

El te acompahaba.

Si. El no entraba conmigo.

Implica la incorporacién de un agente adulto equivalente por parte del vardn:
su madre:

“Porque nosotros hablamos con ella (la madre del joven), igual yo creo
que como mama se dan cuenta cuando estd pasando algo y estuvimos
conversando de eso. Y para qué vamos a andar con secretos si se puede decir.
/éY como recibié ella eso?/No se molestd porque dijo que era mejor que le
hubiéramos dicho, igual nos dio todo el apoyo, que si yo no le queria decir a mi
mama hablara con ella, pero mi mama sabia y ella también, a ella no le
molestod, prefirid que le hubiéramos dicho antes que no le hubiéramos dicho.

Se formula como una demanda por de anticoncepcién ((Matrona) Me hablé de
los condones para los hombres y me dijo de las inyecciones, pero yo no quise
usar en ese momento, tuve miedo de ponerme una inyeccién , asi es que me
cuidé con las pastillas). y se organiza como una practica sistematica (“Agosto,
septiembre, octubre, noviembre y diciembre, enero. Seis meses”).
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Gestion de la prevencion y orden a la sexualidad: regularidad en ambos
planos:

La temporalidad de la prevencién, un método recursivo y un acceso recursivo:
tomar la pastilla noche a noche constante y rutinariamente; ir al consultorio
mes a mes a obtener los AO.

Ella misma me daba la hora ese mismo dia que yo iba a buscar las pastillas,
me daba la hora para el otro mes.

Después me senti como extrafla porque igual tenia que estar tomando pastillas
todos los dias.

Las guardaba yo en un cajon que tenia en la pieza, todos los dias tenia que
tomar, nunca se me olvidé porque sabia que tenia que tomarlas, yo pensaba:
si no me las tomo hoy dia no me van a hacer efecto y puede pasar algo, la
doctora me decia que me las tomara todos los dias, que podia tomarmelas en
la mafana o en la noche, me la tomaba en la noche, comia y me tomaba una
pastilla y todos los dias lo mismo.

Todo el trayecto...fueron dos afios, a los 16 y los 17.

Todos los meses a buscar pastillas, todos los meses.

¢Constantemente?

Era sagrado.

La prevencién masculina: hombre disponible, pero a distancia del dispositivo,
aparece marginalmente:

¢Y César se hubiera cuidado o no?

Si, él siempre me dijo... segin como fuera la reaccion de las pastillas que yo
estaba tomando porque igual las tomé un mes antes de que pasara algo con
él, o sea las estuve tomando un mes y nunca me pasdé nada, ni que me
enfermara o cosas asi, o sea de que las pastillas me fueran a hacer mal.

&Y que pensaba César si pasara eso que las pastillas...?

Me dijo que si no queria tomarme las pastillas que se cuidaba él

¢Y como se hubiera cuidado?

(Rie) me dijo que se cuidaba él pero nunca me dijo nada mas.

156



5.1.7 Sexto Tipo (Femenino) II: Definido por una orientacion a la
sexualidad en relaciones de pareja y por una ldgica preventiva
individual: Desestabilizacion preventiva en la ruptura y apertura

a la ocasionalidad.

)

Sexto Tipo (Femenino) II: Orientacion a la sexualidad en relaciones de pareja y légica
preventiva individual: Desestabilizacion preventiva en la ruptura y apertura a la ocasionalidad.
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a. Ingreso temprano de la sexualidad en el desarrollo de las
relaciones de pareja.

Entrada en la sexualidad activa se inicia precozmente respecto de las edades
de iniciacion de los segmentos juveniles en la sociedad chilena -es decir, antes
de los 16 afios para una mujer- y se ubica en marco de relacion de pareja
afectiva naciente (observada aqui desde una temporalidad que asume el
transcurso del tiempo y la duracién como criterios).

La sexualidad junto con situarse tempranamente en la biografia de los actores
se ubica tempranamente en el desarrollo de las relaciones de pareja.
Corresponde a una sexualizacidon rapida de las relaciones después de los
primeros encuentros de los actores.

“...cuando se cumplié un mes, me dijo “vamos a tomarnos un helado”,
ya, fui y me dijo “vamos a dar una vuelta”, fuimos a la playa y ahi me
dijo: “mira, vamos a la casa a buscar el auto y ahi vamos a dar una
vuelta a la playa”, ya pues, fuimos para alla y tuvimos relaciones.”)

La relacion de pareja es naciente. Por ello, las primeras relaciones sexuales
adquieren un rol fundador, pero es un rol fundador débil; la sexualidad precoz
indica el principio de la relaciéon, mas bien que el principio de la pareja (Bozon,
1991, p. 86). El acto sexual es indicativo y prueba de la disponibilidad de los
actores " (Me preguntaba él) si estaba segura si queria perder la virginidad con
él y todo, igual yo era muy chica y todo, entonces yo le decia que no, que igual
yo queria que él fuera el primero, porque yo estaba enamorada de él.”

b. Iniciacion sexual como un acto individual del actor que invoca un
afecto personal una actitud autonomista.

No pudiéndose invocar ni la madurez personal ni de la relaciéon de pareja, la
iniciacion adquiere el sentido de un acto individual del actor que invoca un
afecto personal (“..que igual yo queria que él fuera el primero, porque yo
estaba enamorada de él.”) o una actitud autonomista (*no, no, no, yo sé lo
que hago”).

Ello se enuncia por ella como “envalentonamiento” (“no, no, no, yo sé lo que
hago”, y la cosa es que ya, nos tomamos la chela’®, yo nunca habia tomado,
estaba envalentonada); en tanto él lo experimenta como riesgo de asimetria y
violencia ("me decia "es que ellos piensan que como soy mas grande te puedo
hacer dafio”).

Los actores participan de un orden cultural que proscribe el sexo temprano a
las mujeres. En la interaccion se presenta como tensidon y ambivalencia, la que

'8 Una forma de denominar la “cerveza”.
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se resuelve por parte de la mujer como en unos fundamentos y en una
autonomizacion:

“Mi ama le tenia mala a él, entonces empezamos a hablar, y me decia
“es que ellos piensan que como soy mas grande te puedo hacer dafio” y bla-
bla-bla, y yo le decia “no, no, no, yo sé lo que hago”, y la cosa es que ya, nos
tomamos la (), yo nunca habia tomado, estaba envalentonada, y me dijo
“bueno, vy, vy, Y, éme queris?”, yo le dije “te quiero” écachai? y nos empezamos
a dar besos y todo eso, la cosa es que me pregunté y me dijo “éestai segura?”
y todo eso y yo le dije “si”, y él me dijo que no, que no, que no se podia y yo
le dije que me sentia segura, y ahi tuvimos relaciones”.

C. Ingreso a una norma y cultura preventiva bajo una légica
individual.

El primer acto sexual se presenta como un acontecimiento biografico relevante
imprevisto y sorprendente en su precocidad que adquiere una fuerza tal que
activa una comunicacion intima en un contexto de sociabilidad entre pares de
género con otras que le han antecedido en la entrada a la sexualidad activa

Se inicia propiamente una socializacién en la entrada a la sexualidad activa: si
una vez, entonces, siempre. Se trata de instalar la nocion de una sexualidad
no episoddica sino el acontecimiento como entrada en un patrén de sexualidad
activa que se bosqueja: "...le conté “"Pao, sabis que pasa esto”, “iuaaa”, me
dijo “ya, sabis que si vas a empezar a hacer esto, cuidate”.

En este proceso, los pares —sus amigas- se presentan aqui como unos agentes
socializadores que disponen de una construccién social especifica del proceso
de entrada a la sexualidad activa en el cual se han socializado y opera, muy
probablemente, como la normatividad de pares, que indica que una vez
iniciada la actividad sexual, ésta permanece, independientemente de la edad y
de los contextos relacionales en que se produce.

Del mismo modo, disponen de una cultura preventiva que indica qué
comportamiento debe tenerse en la condiciéon de ser sexualmente activo ("yo
en ese momento no pensaba nada, al otro dia hablé con mi mejor amiga, le
conté...”.). La iniciacidon sexual conlleva la exigencia de ingreso a una norma
preventiva, que se presenta como un llamado del orden ("...es una mina que
igual se cuida écachai? tu cachai los minos que ha tenido antes y todo el
rollo..”), a lo que responde afirmativamente (“...y le dije “tenis razén” écachai?
la cosa es que ella me acompané al ginecélogo...”)

Este proceso incorpora posteriormente a la madre. El tener actividad sexual no
le estd permitido por razones de edad. Iniciada la actividad sexual, el orden
social se percibe mas intensamente como observacion y control constante a la
manera de una limitacion temporal y espacial severa que no le permita
condiciones para una eventual sexualidad activa. Lo que puede generar una
reconexiéon con el mismo es una comunicacién intima con la madre y con ello
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recuperar la confianza de la transparencia en la comunicacién y superar
brechas de control excesivo ("...con mi ama igual antes éramos super amigas
para todo, y resulta que a las dos semanas cuando yo ya habia tenido
relaciones: “...como “¢Qué estai haciendo?”, "éa donde vai?” “éa qué hora vai a
llegar”. Si tenia que ir a la casa de una amiga, onda: “a las 11:00 aca”, y antes
nunca me habia puesto rollo. Me llamaba a cada rato. Yo le dije "mira mama,
no te quiero mentir” bla-bla-bla, “lo que pasa es que yo tuve relaciones con mi
pololo”. “iNo!”, dijo.”)

Esta relacion se reformula como alianza para controlar si ya no la entrada a la
sexualidad activa, si la entrada en la prevencién (“Ya, y como una semana y
después dijo "no, si no puedes contra ellos, uneteles” porque sabia que por
mas que me dijera que no, igual iba a estar con él, igual ibamos a seguir
pololeando y todo eso.)

Es incitada a iniciar multiples y sucesivas, asi como procesuales y tecnolégicas
conversaciones: después de hablar con la amiga, con la madre, comenzar a
hablar con la pareja, hablar con profesionales de la salud (matronas y
ginecdlogos), de modo de constituir la base y los caminos de la reflexividad y
de la tecnologia (en sentido /ato) de una cultura preventiva.

La madre se configura como el agente que legitima y normativiza la prevencion
(invocando la responsabilidad sexual de los actores) (“...entonces hablé con él
y conmigo y nos dijo que nos cuiddramos, que usaramos preservativos y todo
eso.”/ "...él me dijo onda asi "yo te voy a cuidar, no te preocupis” bla-bla-
bla...)".

Se une e incita a la gestidon activa y eficaz de la prevencién y la viabiliza
mediante unos recursos y unos caminos institucionales que le estan disponibles
en su propia experiencia preventiva: unos caminos ofrecidos para sujetos
femeninos individuales y de oferta de tecnologias de uso femenino, disefiados
para la adultez y para un ejercicio de la salud sexual y reproductiva en
escenarios de pareja y cohabitacién.

La incorporacion a los comportamientos preventivos es gestionada
institucionalmente a través de la consulta ginecoldgica privada, y asistida por
mujeres ("...me moria de verglienza, fui con mi mama y con mi amiga./ Mi
ama entra y sale, entonces "te toca a ti” y esperd afuera y entré con mi amiga
y llegué donde el ginecdlogo y le digo “hola” y mi amiga le dice “ella viene
porque quiere cuidarse”).

Se instala y despliega, a pesar de las conversaciones que consideran la
participacion del actor masculino, bajo una légica de prevencion individual.
“Cuidarse”, -que es mas bien cuidarme a mi misma- es la formulacion de la
prevencién: un movimiento que tiene a si misma como objeto/objetivo y como
instrumento ("Porque yo le dije “me quiero cuidar, no quiero quedar
embarazada” y todo eso. Entonces me dijo que ya, me dijo como usarla”). No
le importaba, o sea, si yo no me cuidaba él no estaba ni ahi.).
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Se formula como una demanda de anticoncepcidon (“estaba super nerviosa, y
ahi me aconsejoé las pastillas y todo eso.”) y se organiza como una practica
sistematica ("Agosto, septiembre, octubre, noviembre y diciembre, enero. Seis
meses”).

d. Desestabilizacion de la practica preventiva, crisis de la relacion y
sexualidad ocasional.

En el devenir de la relacién de pareja sobreviene una crisis: una ruptura entre
los miembros de la relacién que procede como un distanciamiento ambiguo vy
una ambivalencia emocional:

“Habiamos durado ocho meses y a los ocho meses terminamos y ahi me
puse a pololear, o sea no a pololear pero a andar con un nifio y en una
vold yo me meti con este mino, tuvimos relaciones y todo eso, y pasé
una semana y terminé con él, y volvi con este mino, y a las dos
semanas supe que estaba embarazada...

En ese situaciéon relacional, en su contexto cotidiano de sociabilidad, se genera
el encuentro con un amigo del colegio y en contexto de carrete juvenil, se
generan condiciones para la experiencia de sexo ocasional:

“La cosa es que empiezo a ir a la playa y se me acerca un amigo del
colegio que habia salido el afio pasado de cuarto medio y me invité a
una fiesta, vivia cerca de mi casa. Ya OK, y yo estaba con dos amigas, la
cosa es que vamos a la fiesta, todo eso, y pinchamos, pero no pasoé
nada mas, pinchamos y estuvimos toda la noche juntos. Al otro dia voy
a la playa y me lo vuelvo a encontrar, ya, “hola, hola, cdmo estai” y
empezamos a salir, vamos a la Soho, vamos a la isla, la cosa es que el
fin de semana me fumé un pito de marihuana con él, la cosa es que me
dice “vamos a mi casa a tomar un copete con unos amigos”, “ya pues”,
nos fuimos a tomar un copete y yo estaba... yo dije “voy a la pieza
porque me quiero acostar”, me acosté y todo y mis amigos se van
porque pensaron que nosotros queriamos... ellos se van y se queda una
amiga mia -porque sabia que yo estaba mal- a esperarme en el living, y
yo no sabia que estaba ahi, y él entra y me dice “qué te pasa”, “no,
nada”, la cosa es que empezamos a pinchar y todo...”

La crisis desestabiliza la practica sistematica en su adherencia al método: su
uso permanece a la espera de una resoluciéon de la crisis, mas se vuelve
irregular (“Yo pensaba que ibamos a volver, dije: “ya, vamos a volver entonces
las voy a tomar por si acaso”, pero con ninguna idea mas alla de salir con un
mino.").

En contexto de alejamiento, los actores quedan disponibles para la ocurrencia

de otros relacionamientos afectivos y/o sexuales; al mismo tiempo que
disponibles para retomar la relacién de pareja. En este caso, la sexualidad no
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tiene una orientacion fuertemente relacional, puede estar al inicio de las
relaciones en los primeros encuentros. Por ello, hay condiciones para la
ocasionalidad.

La disposicién hacia la prevencién en el contexto relacional ocasional se activa
y permanece guiada por una légica preventiva individual, aplicada a los
requerimientos propios de la situacion de ocasionalidad. Sin embargo, al
mismo tiempo que se introduce una practica mas eficientemente con una
pareja secundaria, se fragiliza la existente con la pareja principal ("Con este
mino habiamos usado conddn, yo estaba tomando pastillas entonces era como
mas facil con mi pololo. / Claro, estaba tomando pastillas /Si, igual, se me
olvidaba un dia, dos dias, al otro dia me tomaba las tres, y asi...)

Una tecnologia de uso sistematico y recursivo -dia a dia, constantemente-
parece operar aqui bajo una l6gica que continda la
sistematicidad/asistematicidad del ritmo de la relacién de pareja: continuidad y
discontinuidad de la relacién de pareja introduce una misma tension en la
tecnologia preventiva que la acompanaba en la relacion sexual.
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5.1.8 Séptimo Tipo (femenino): Definido por una orientaciéon a la
sexualidad en relaciones de pareja, y por una ausencia de
légica preventiva.

Séptimo Tipo (Femenino): Orientacién a la Sexualidad en Relaciones de Pareja,
Ausencia de légica preventiva.
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a. Entrada en la sexualidad activa: temprana en la
biografia y en el marco de una relacion de pareja.

Entrada a la sexualidad activa ocurre relativamente precoz, después de iniciar
una aproximacién progresiva reflejada en besos, caricias que comienzan en la
pubertad con compafieros de barrio y colegio.

"A los 16, iba a cumplir 17, con mi primer pololo. /Asi, reconocido como
pololo./ Ha sido el Unico pololo en serio, de verdad, que he tenido en mi
vida”.

La sexualidad, junto con situarse tempranamente en la biografia del sujeto, se
ubica mas avanzado el desarrollo de las relaciones de pareja:

"El es dos aflos mayor que yo, yo tenia 14 y él tenia 16 y empezamos a
pololear, bueno, yo jamas habia pololeado, o sea tuve un pololo cuando
cabra chica pero encuentro que no es pololear, con él fue distinto,
saliamos, empezé a ser un pololeo, y después de dos afos y unos
cuantos meses yo ahi me acosté con él, bueno, y ahi me acosté con él
pero después de dos afios de pololeo, poquito mas”.

Tiene ambivalencias:

"obviamente antes igual teniamos acercamientos sexuales pero sin
penetracion porque yo no queria, yo encontraba que era muy chica, que
no, no, no, aparte mi mama siempre nos inculcé, no sé si que la
virginidad es pa’l matrimonio pero estar siempre bien segura y todo”.

La inducciéon masculina:

"El me venia molestando hace mucho pero yo lo hice cuando quise,
cuando quise pasé y bien, pa mi fue super lindo”.

b. Exploracion de la experiencia de multipareja

Desapasionada, en una relacion en que esta ubicada regresivamente con una
pareja situada progresivamente (“No fui la mejor polola, a mi el amor me duré
un afio en que yo me sentia enamorada, el primer afio de pololeo para mi fue
super lindo porque el amor, yo lo amaba, mi vida era él y no habia mas, pero
de ahi conoci a otra persona”).

Se abre a una relacion secundaria (“conoci a otra persona”) en contexto de
proximidad territorial (“era un vecino mio que era mayor que yo, tenia 24
afnos, vivia solo”), y permanece en un relacionamiento multiple ("y yo empecé
a tener como esta doble relacién, cosa que no se hace, nunca mas lo haré,
aprendi la leccion después, y seguia con mi pololo y ademas con este otro, con
ninguno de los dos me acostaba si, pero una vez que me acosté con mi pololo,
a las tres semanas siguientes me acosté con este otro...).
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Se trata de una experiencia marcada por el deseo y la culpa (“no fue bueno,
pero igual lo pasé bien.”). Aunque la culpa remite a los compromisos en el
marco de las relaciones de pareja y su vulneracion, una interpretacion de la
sexualidad subyace: la pareja no constituye la unidad relacional que otorga
sentido a las relaciones sexuales, sino puede constituirse o no en contexto para
la vida sexual:

"al comienzo fue lindo pero a mi a esa edad, a los 16, 17 afos, a mi no
me gustaba acostarme con él, un poco sufria haciéndolo, lo disfrutaba a
veces y a veces no, me molesté mucho el hecho de estar como
asustada, preocupada de que pudiera llegar alguien, o de hacerlo
calladitos, toda esa cuestion me hartaba, me terminaba por no gustar,
cada vez lo evitaba mas y eso en parte fue lo que fue deteriorando
nuestra relacion, porque una vez que empieza la actividad sexual igual
encuentro que es un factor relativamente importante dentro de la pareja
y yo no lo disfrutaba, yo siempre le decia “me carga tener que estar
calladitos, que no vaya a venir alguien, uno llega a saltar”, no, para mi
era terrible, eso era lo que yo no sufria cuando iba donde mi vecino
porque estabamos solos, relajados, no habia ningun problema, yo creo
que por ahi partié todo.

Y de ubica de forma sistematica en el curso de su relacion principal ("Debe
haber sido como lo mismo, un afio menos, porque yo llevaba un afio de pololeo
cuando lo conoci a él, pero después mi pololo se enterd, o sea yo nunca lo
habria engafiado durante, no sé, tantos meses, todo un verano, enero, febrero,
marzo y mi pololo se enterd porque leyé mi diario de vida y ahi le fue a hacer
un escandalo obviamente a mi vecino y de ahi mi vecino desaparecid, después
volvid si.

La evaluacion de la infidelidad:

"Que no fue bueno haberme... habian pasado tres semanas desde que yo
habia perdido mi virginidad con mi pololo y habia sido todo tan lindo, y
me senti tan bien y después fui donde este otro, me acosté con él, por
otro lado mi pololo me decia que me amaba, que yo era todo para él y
yo engafandolo, por eso digo que no fue bueno, pero a mi en el
momento me daba lo mismo, andaba puro leseando, fue en esos dos
afos gue no estudié”.

Lo interpreta como una etapa de incertidumbre y anomia personal (“no sé puh,
las drogas, ahi empecé a tomar, empecé a salir, empecé a engafar a mi
pololo, a eso voy con las malas costumbres. Yo antes no era asi, no era muy
de carrete, mas bien de mi casa pero cuando uno va creciendo... parte de ahi
todo.”) en que “"en el momento me daba lo mismo, andaba puro leseando.”

La relacion de pareja se vuelve conflictiva y se elabora como un espacio
emocional que invade y resta autonomia y movimiento (“"como que él me
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absorbié mucho, me quité mucho espacio, estaba todo el dia conmigo y en los
momentos que no estaba me llamaba por teléfono, me iba a buscar al colegio
en la noche”). Satisface necesidades de proximidad de una pareja naciente,
mas después es experimentada como frontera que impide la sociabilidad (“Al
comienzo yo feliz yo también lo amaba y me moria por estar todo el dia con
él, pero llegé un momento en que ya no queria mas, tenia ganas de salir, no
sé, nos habiamos aislado.”) y copa la existencia ("no tenia ninguna otra
ocupacion que estar con él todo el dia me hartaba, yo quiso terminar porque se
me pasé el amor, ya no lo queria, tal vez me gustaba, me seguia gustando y
también habia un factor de costumbre, la costumbre de estar juntos.”. Tal
estructura de relacién resulta opresiva (yo ya no queria mds, queria conocer a
otro tipo de gente, queria salir, tener amigos, conocer otros amigos, no sé,
qgueria hacer mas mi vida, habia perdido... o sea no sé si tiempo perdido, tal
vez no, pero yo ya estaba cansada, estaba aburrida,

En la actualidad, transita por otro tipo relacionamiento cuya definicién es dificil
(“como si fuéramos pololos solamente que no esta el nombre”), afirma y niega
a la vez, (“es como mi pololo pero no lo es”). Tal indefinicién no refiere a un
proceso en marcha (“él es como mi pololo pero no somos pololos en el fondo
porque él no se quiere arriesgar conmigo porque yo soy buena pa salir, buena
pa’l leseo, él esta en otro..) Asi (“...y él es mi pinche, mi compafero por
ahora.” Remite mas bien a una forma especifica de relacionamiento
caracterizado por una amistad amorosa o erética:

"El no quiere pololear conmigo, no quiere tener una relaciéon de verdad
pero en el fondo es como si lo fuera, como si fuéramos pololos
solamente que no esta el nombre y tal vez... no sé, a mi me gustaria
pololear con él pero pa tener la certeza de que cuando él sale no me
engafia, es como por eso mas que nada, aunque él me lo dice pero él no
confia en mi y yo no confio en él, es reciproco. Y no, pero somos como
pololos porque nos juntamos seguido en la semana, yo me quedo con él,
él se queda conmigo, no salimos juntos si, es como todo bien raro, por
ejemplo a veces nos juntamos los viernes y el dia sabado él sale por su
lado y yo salgo por el mio, el domingo nos volvemos a juntar, durante la
semana uno que otro dia, pero de salir juntos a caminar de la mano por
el parque o salir a una discoteque o algo asi, nunca”.

"No sé. Aunque a mi tampoco me afecta eso, no me gusta salir
acompaflada, me gusta salir sola, pero en algunos aspectos me molesta,
0 sea no sé si me molesta pero me complica, no lo encuentro normal, es
qgue bueno, yo no soy para él y él no es para mi, asi lo veo yo”.

C. Disposicion de baja reflexividad y operacion primaria frente
a la prevencion.

El analisis de la disposicion del sujeto a la gestion del riesgo requiere también

de una comprensién en términos de procesos reflexivos, no sélo referidos a la
prevencién, sino también a las relaciones de pareja. Es reconocible el malestar
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del sujeto sobre su propia trayectoria de vida, sin embargo no se constituye a
si misma en sujeto/objeto de autorreflexividad.

La induccion del medio a la reflexividad se percibe como una insistencia estéril
(“es que ella igual me lo decia de esa forma, yo le decia "no mama, no te
preocupis si no pasa nada”, me decia "pero ten cuidado, si se puede acostar
con una mujer”, "no mama, si me quiere a mi y esta conmigo”, ella confiaba
en mi palabra y yo confiaba en la palabra de él,) y replicable de la madre ("y
me preguntaba igual, me hacia preguntas: “énunca te ha pasado nada, no te
has sentido rara, una enfermedad o infeccion?” y yo: “"no, nada mama, nada”,
y lo que mas le preocupaba a ella en el fondo es que yo quedara
embarazada.”)

Como una comunicacion torcida:

No, no me volvié a hablar de esto, obviamente de repente me echaba
una que otra talla, porque yo de repente igual me iba a quedar a la casa
de él y mi mama: “ten cuidado, pdrtate bien”, y me decia “con conddn”,
pero me la tiraba asi como en la talla, nunca hablando en serio, como
una indirecta, el “"pdrtate bien” y “cuidate”. Pero mas alla de eso nunca
volvimos a conversar del tema.

En el primer encuentro sexual no utiliza tecnologia preventiva alguna. Tampoco
lo hace cuando se agrega una pareja secundaria. Una ausencia de exploracion
de la tecnologia, y el desarrollo temprano de una forma primaria de
prevencion, mediante la interrupcion del coito (No, ninguno, no lo dejaba si
que acabara adentro, a mi no me gustaba... Porque al llegar el momento en
que él se va a ir, él me avisaba, me decia: “ya, ya”, y se salia y acababa
afuera.”), que es confirmada por el tiempo en su eficacia, a la manera de un
ensayo y error ("llevdabamos tanto tiempo en que llevdbamos vida sexual y yo
no quedaba embarazada”):

"vo hasta el dia de hoy no tomo pastillas, no me gusta la idea, yo sé que
algun dia lo haré, pero épor qué no me cuidé? No sé en realidad, yo
igual tenia la certeza de que embarazada no iba a quedar porque yo
igual me preocupaba de que no acabara adentro, igual en una relacion
sexual cae semen y todo, pero no me preocupé realmente, no sé.”

Una Iégica muy individual no permite la participacion masculina (“No, ninguno,
no lo dejaba si que acabara adentro, a mi no me gustaba... Porque al llegar el
momento en que él se va a ir, él me avisaba, me decia: “ya, ya”, y se salia y
acababa afuera.”). Tampoco, sus parejas gestionan auténomamente formas de
prevencion alternativas.

A la demanda masculina replica desde las formas que asume su vida sexual, lo

episédico, y también desde una pregunta por la eficacia, la misma que debid
responder respecto del coito interrumpido:
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"Lo que pasa es que él me decia que él queria que tomara pastillas y yo le
dije que no, pa qué iba a tomar pastillas si lo hacia una vez por semana y
no era como una vida sexual mas bien activa, y aparte de que si empezaba
a tomar pastillas él iba a tener que acabar adentro y los riesgos igual
estaban entonces yo me sentia mas segura con que él acabara afuera, y asi
mismo lo conversé con él.

El razonamiento es paradojal:

“"En un embarazo claramente, yo tomando pastillas él iba a acabar adentro
y no sé pues, de repente el método puede ser no cien por ciento efectivo,
entonces yo igual antes de que me llegara la regla iba a estar preocupada
todo el mes de “"me ira a llegar o no me ira a llegar” en cambio él acabando
afuera era mas seguro”)

Logra organizar una disposicion personal como aproximacién compartida:

"...y lo acordamos asi, yo le dije que preferia asi y él no tuvo ningun
problema, él me queria tanto que lo aceptaba todo.”

Tampoco en el contexto de la pareja secundaria, se activa una disposicién
distinta por parte del sujeto; mas se acoplaba asistematicamente a una gestion
masculina, también asistematica, del conddén masculino (No sé, de vez en
cuando, esporadicamente, si lo haciamos tres veces sin conddn, de las tres una
era con conddn, era de vez en cuando, cuando él tenia porque yo no iba a
gastar plata en comprar.”).

Sin embargo, tal conducta preventiva responde a una ldgica masculina de
prevencién, que no logra volverse una cultura y una practica compartida.

"Claro, lo conversamos, lo que pasa es que él tenia una hija que habia
nacido hacia poquito y fue producto de un error, un embarazo no
deseado entonces él era muy preocupado de eso, como ya habia vivido
la experiencia, sabia que yo tenia mi pololo y que él era mi patas negras
en cierta forma, él siempre se preocupé mucho de que yo fuera a quedar
embarazada y siempre preguntandome "“icuando te va a llegar la
regla?”, “ite llegd?, o sea siempre muy preocupado de eso, entonces yo
le decia que preferia que acabara afuera tal como lo hacia con mi pololo
y a veces igual lo haciamos con conddn.”

En una progresividad de relaciones, se opera un cambio en su disposicién a la
cultura preventiva, en el sentido de activar una mayor apropiacién de la
gestion, relacionada, no obstante, con una exigencia derivada de su actual
pareja sexual (El mas que nada, bueno, yo también me preocupo pero él es
como super responsable, debe ser porque es mayor, bueno, y aparte como no
estamos pololeando ni nada, él siempre me dice: “si quedai embarazada équé
vamos a hacer?, ¢un aborto?”, yo le digo “no, si yo llego a quedar embarazada
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-por ahora ni Dios lo quiera- yo deseo tener mi hijo, un aborto jamas”,
entonces por eso nos preocupamos harto.")

La inducciéon masculina:

“Fue un acuerdo entre los dos, lo conversamos: “étu te cuidai con
pastillas?”, “no, yo no me cuido”, y me dice: “"bueno, écomo lo hacemos
pa cuidarnos?”, y ahi le dije “usa el conddén”, “ya, OK, el conddén”, y asi
nos cuidamos.”

Se organiza como una combinacidon de un método de los llamados naturales,
pero ahora se trata del calendario o ritmo, en que se en periodos de fertilidad
del ciclo menstrual, incorpora el uso de condén masculino:

"Bueno, el conddn siempre lo dejamos pa’l final. Es que yo igual aparte
me guio por el calendario chino, entonces esos dias que se supone que
yo estoy ovulando segun el dia que me llega la regla y todo, entonces
esos dias no tenemos relaciones, aunque estemos juntos no... /Y de
todas esas veces éen qué proporcidon tlu crees que usan condon?/
Siempre, excepto cuando ando con la regla, ahi no, pero las otras veces
siempre.
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5.1.9 Octavo Tipo (Femenino):

Definido por una orientacién a la

Sexualidad en Relaciones de Pareja, y por una Logica Preventiva
Interpersonal y practica asistematica de condon masculino.

Octavo Tipo (Femenino): Orientacion a la
y Légica Preventiva Interpersonal y practica

en laci de Pareja,
dé T

atica de

{ interpretacion sexualidad }

Iniciacion
en
contexto
relacion

Pareja

Ingreso:
consolidacién
pareja

—

)

descentramiento
funcién
complementaria

Légica relacional ‘ @

sexualidad

Pareja afectiva I

contexto pareja @

| Proyecto conyugal |

| fidelidad

avancade> @

M |::> ‘Légica interpersonal‘ @

_

masculina asistematica

. riesgo
}:I riesgo reproduct._contenible
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a. El vinculo afectivo es lo que debe fundar la relacidon sexual.

Ello refiere no sélo a la construccion social especifica de una subjetividad en la
que el sentido esté dado por su vinculacidon con el mundo amoroso, y a un
marco relacional afectivo entre los sujetos para su realizacién. También remite
a una construccién social de la pareja en la cual la sexualidad ha modificado su
funcion tradicional hasta transformarse en “un motor interno de la
conyugalidad moderna” (Bozon, 1991). La relacidn sexual esta al servicio de la
construccién de una relacién de pareja que la engloba y la contiene.

b. Sexualidad emerge en una progresion en los vinculos y en la
intimidad.

La sexualidad se presenta en el contexto de la relaciéon de pareja como un
proceso de familiarizacidon y un aprendizaje progresivo respecto del cuerpo, de
las reacciones y de los sentimientos, al mismo tiempo que de construccién
entre los actores de un guidn interpersonal'® que sefiale lo esperado de cada
uno:

"Mi posicién era tomar la sexualidad como algo bonito, sano, no como
algo de riesgo, de que... no sé, ya, ahora y rapido, no, sino que algo
sano sin morbosidad”.

La entrada a la sexualidad activa es observada no en tanto un criterio de
prematurez de los actores sino de la madurez de la pareja. La sexualidad se
da en marco de pareja estabilizada: marca la madurez de la relaciéon de pareja
y el compromiso de los actores en relacién ("...después de todo un cuento de
conversar, de enfrentar situaciones como...No situaciones graves ni nada sino
qgue confrontar mi posicion con la del otro.”).

C. Ingreso y descentramiento de la sexualidad en la consolidacién
de la pareja

La relacion de pareja se construye en una progresividad que reconoce estadios
con formalizaciones y funciones distintas, desde el “andar” (relacién de bajo
compromiso y reglamentacién y cuyo sentido es de conocimiento), hasta el
“pololear”:

"Yo empecé a pololear a los 15, a los 15 afios yo empecé a pololear con
el que es mi pololo actualmente. /Claro pero asi muy levemente, pero
pololeo-pololeo cumpliendo los 16 afos./ O sea hubo como un afio mas
0 menos como de andar asi.., de conocer al otro, de ver si era la
persona que yo buscaba.”

La sexualidad ingresa en la vida de la pareja para sefialar una profundidad del
vinculo, tiene por funcién la consolidacion de la pareja. Sin embargo, del

9 En la perspectiva de John Gagnon.
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mismo modo que sefiala Michel Bozon?’, el mantenimiento de la primacia de
las relaciones conyugales y afectivas, implica no situar en un primer plano de
su vida la actividad sexual, y no reconocerle sino una importancia indirecta por
su rol simbdlico en la relacién de pareja.

En esta ldgica, la sexualidad hace un doble movimiento en su ingreso a la vida
personal y relacional: Por una parte, es llamada a “entrar” como fruto de una
reflexividad que viene a indicar y a reforzar la madurez del vinculo; sin
embargo, se descentra "Lo hemos conversado mucho, nuestra relacion no la
gueremos basar solamente en la sexualidad sino que a mi me interesan otros
temas, otras cosas de él y a él el interesan otras cosas mias, no sélo lo que es
ese plano, a mi me interesa que él sea una fuente de apoyo y es como de
energia (...), y yo también.

d. Sexualidad en el horizonte de un proyecto conyugal.

La sexualidad es observada en su ejercicio basicamente desde la
construcciéon de un proyecto conyugal. Este proyecto supone el desarrollo
del sujeto y de su pareja de proyectos laborales que lo viabilicen ("...estamos
esperando que él se reciba y empiece a trabajar y nos casamos.”)

Esto define no sélo los sentidos sino que también define un lugar a los riesgos.
Lo dominante es el embarazo (la fidelidad invisibiliza el sida y las its). ("hemos
pensado en casarnos, tenemos proyecciones como pareja, y también hemos
pensado como enfrentariamos la situacion de ser padres, lo hemos
proyectado.”)

Lo temido refiere una potencial asincronia entre la emergencia de un embarazo
y los ritmos y etapas de la pareja y de la preparacién de sus miembros,
especialmente de la mujer implicada (“"Es que si se produjera un embarazo en
estos momentos complicaria la vida a los dos, a los dos./éPor qué?/ Porque él
esta dedicado tnicamente a sus estudios, cuando necesita plata hace algunos
pololos, pero pa mi seria mas complicado porque siempre un embarazo para la
mujer es mas perjudicial.”).

El embarazo, no obstante extemporaneo, resulta un riesgo susceptible de ser
contenido e integrado en la relacién de pareja, mas alld de la precipitacion,
exigencias y costos que ello implique ("... existe la posibilidad y después digo:
no, tengo que ser consecuente con ello.”)

e. La sexualidad es regulada bajo el principio de sexualidad
moderada.

En este sentido se mantiene regulada:

2 \/éase acapite de “marco teérico” en este mismo informe.
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Por una parte, en su intensidad pasional (erdtica), como una baja en la
intencionalidad en la busqueda o receptividad de lo erdtico:

"Es que no nos hacemos un tiempo, sino que cuando se da la instancia.
No la buscamos, cuando se da la instancia, se hace...”.

Regulada por una temporalidad extra-cotidiana, del tiempo libre nunca en
disputa con el tiempo cotidiano del trabajo o del estudio, tampoco de la vida
familiar.

"Nosotros, antes de que yo empezara a trabajar nos veiamos todos los
dias, nuestro pololeo hasta los... casi... de abril hacia atrds, todos esos
afos nos veiamos todos los dias y no era por una cosa de costumbre
sino por una necesidad de estar con el otro, nos veiamos todos los dias;
empecé a trabajar y nos frend... en la semana por ejemplo los dias que
yo entro tarde a clases al otro dia yo lo acompafo a la universidad y
estamos ese lapso juntos pa vernos, nos vemos dos veces a la semana y
el fin de semana son dos dias completos, tres dias a la semana minimo”.

Se trata de una frecuencia que no se integra a la cotidianeidad. De forma no
planificada, se lo ubica en el tiempo libre -fin de semana-

"Una vez al mes./éY eso es por falta de tiempo?/No es por falta.../éO por
falta de ganas?/ No, no creo que sea por falta de ganas sino que los dos
tenemos muchas actividades.”

Como campo de repeticion de los repertorios mas restringidos, no como ambito
de exploracion de practicas sexuales,

"...siempre hemos tenido muy clara la posicién de él y la mia, entonces
él respeta mi posiciéon, que a mi no me gusta y la comparte conmigo.
/"Hacemos lo tradicional. /éQué incluyes en lo tradicional?/ Pene-vagina,
eeeeee {qué mas?...

en un ajuste como posicion de principio clara y compartida a formas de
acoplamiento sexual mas tradicionales.

"La verdad es que me parece asqueroso, me da asco, tengo como el
switch en mi cabeza de que el sexo anal es como pa los gays, eso y que
no tiene sentido porque se supone que tu cuerpo esta hecho de una
manera épor qué empezar a inventar con el resto de tu cuerpo?”

Ello, en contexto de que en la sociedad chilena las generaciones jovenes mas
disponibles culturalmente para la ampliacion de los mismos, en orden a
incorporar las practicas de sexo oral y anal (Véase COSECON, 2000)

"Es que en realidad nosotros somos mas tradicionales los dos para todo
tipo de cosas, sobre todo en el sexo, entonces si él me lo propusiera y
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me dijera: “"sabes que me gustaria que... qué te parece si hacemos sexo
oral” se empezaria a conversar, pero no es algo que a él le produzca
mayor curiosidad...”

Por otra parte, en sus potenciales dafios a la relacion de pareja. Los dafios
estan menos pensados respecto de los individuos, estdn mas pensados como
obstaculos o cargas al desarrollo de una relacidon que se espera duradera.

En este sentido, la prevencién del riesgo se presenta como una regulacion
interpersonal y hace a dimensiones no primeramente bioldgicas o psicoldgicas,
sino psicosociales. El riesgo de la decepcion y la ruptura por la infidelidad, y el
riesgo de una eventual precipitacion del matrimonio por el embarazo no
planificado.

Si el vinculo, afectivo o conyugal, es lo que debe fundar la relacién sexual, el
deseo potencial por otro ha de ser regulado por una norma moral. “Honor”,
“transparencia”, “valentia”/”cobardia”, “confianza” son los términos de un
discurso que logre o no un control social que impida la existencia de esos
comportamientos, recuerda constantemente, que estos comportamientos
pueden tener consecuencias importantes en una relacion.

"No podria hacer algo asi, ni siquiera un beso con otra persona, por un
tema de honor propio, épor qué honor propio?, porque si no tengo las
fuerzas y la valentia de decir: “"oye, me gusta otro tipo” o qué sé yo o
"no siento nada por ti”, tampoco puedo tener la cobardia para andar con
dos personas al mismo tiempo”.

"Porque confio en él, confio en que todo lo que me ha demostrado, todo
lo que ha dicho, todo lo que ha hecho no puede tirarlo por la borda, y
creo que es una persona tan honorable como yo en ese sentido y en
muchos otros”.

f. Prevencion bajo una logica interpersonal

El embarazo se presenta como el riesgo por excelencia, sin embargo, a pesar
de los trastornos personales, soélo aceleraria los ritmos de la relacidn de pareja:

"hemos pensado en casarnos, tenemos proyecciones como pareja, y
también hemos pensado cémo enfrentariamos la situacion de ser padres, lo
hemos proyectado./éEso lo estan planificando?/éComo?... éen dos afios
mas?”

"Es que si se produjera un embarazo en estos momentos complicaria la vida
a los dos, a los dos./éPor qué?/ Porque él esta dedicado unicamente a sus
estudios, cuando necesita plata hace algunos pololos, pero pa mi seria mas
complicado porque siempre un embarazo para la mujer es mas perjudicial”.

En la trama de la relacién, la prevencién se presenta como un objeto del cual
corresponde hacerse cargo por parte de la estructura correspondiente a la
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pareja. Se trata de un asunto propiamente relacional. Desde esa perspectiva,
se hace posible introducir una gestién de tipo masculino:

"Por lo general conddn./éPor qué por lo general?, o sea ha habido
situaciones en que no han usado conddn?/ Si, si. Por lo general si, siempre
pero.../ ¢Y por qué en algunos casos no han usado condon? / A ver...,
porque se olvidé o porque no queriamos, ambos./ élo han conversado o ha
salido no mas?/ No, se ha conversado./éAntes?./ No antes del acto sexual
sino que en conversaciones anteriores, qué opina él, qué opino yo, o sea
una conversacion.”

Sin embargo, no logra plena adherencia:

"¢Has corrido el riesgo de quedar embarazada?/Yo creo que si. Si. Es
qgue igual no puedo ser como tan (éhistérica?) porque no soy una mujer
regular, entonces si fuera una mujer regular podria decir “si, estoy
asustada” pero como sé que soy completamente irregular entonces no
me puedo basar en eso”.
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5.2. SINTESIS DE RESULTADOS ENTREVISTAS.

Para caracterizar las légicas de accion de cada sujeto retomamos las nociones
referidas a las interpretaciones subjetivas de la sexualidad como las de
orientaciones intimas (Bozon) y de ldgicas preventivas, elaboradas en el
contexto del marco de referencia conceptual de investigacion.

Una comparacion general de las tendencias presentes en las orientaciones de
sexualidad de hombres y mujeres jévenes nos plantea una significativa
diferencia de género.

Contextos de Pareja y Gestion de Riesgos

En este contexto de relacion encontramos cuatro tipos femeninos de
acercamiento a la prevencién

La primera tendencia representa una logica preventiva femenina interpersonal,
que involucra a la pareja masculina, y establece una practica preventiva
sistematica en torno al uso de anticonceptivos femeninos (pildoras).

Una segunda orientacion femenina resuelve el tema de la prevencién a partir
de una ldgica preventiva interpersonal (en pareja) en donde en vez de
gestionar riesgos con pastillas anticonceptivas, se desarrolla una practica
asistematica de condon masculino.

En tercer lugar, otro tipo de orientacién femenina resuelve el tema del
autocuidado a partir de una légica preventiva individual. Ante el riesgo de
embarazo, reacciona con una gestion femenina de pastillas anticonceptivas
sistematica pero desregularizada que se interrumpe cuando hay crisis de
pareja y una gestion masculina de conddn en contextos de ocasionalidad.

La cuarta orientaciéon femenina en contexto de pareja se caracteriza por una
ausencia de logica preventiva. En esta experiencia se transita por situaciones
de pareja estable junto a parejas simultaneas produciéndose una transicidon de
“métodos naturales”, marcados por mitos y desconocimiento de las técnicas
preventivas, como el “coitus interruptus” para después desarrollar un uso de
condon asistematico que no consolida cultura preventiva ni individual ni
relacional.
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En el caso de los hombres encontramos un tipo de orientacién juvenil
masculina a una sexualidad desarrollada en contexto de relaciones de pareja.
Este caso se caracteriza por sostener una légica preventiva individual vy
practica que transita del uso de conddn masculino a la anticoncepcién
femenina.

Contextos de Ocasionalidad y Gestion de Riesgos

La comparacién por género denota una diferencia significativa entre hombres
y mujeres ya que las orientaciones que ofrece una sistematizaciéon de las
entrevistas de hombres jévenes nos plantean una presencia significativa de
contextos de ocasionalidad como eje o como parte fundamental de su
trayectoria de vida, distinguiéndose la presencia de una ‘“ocasionalidad
sistematica” que se alterna con la presencia de una pareja estable, y una
“ocasionalidad esporadica” que también es susceptible de articularse con la
nocién de pareja.

Encontramos dos tipologias que combinan en sus trayectorias sexuales
contextos de pareja estable con rangos de ocasionalidad, diferenciandose en la
sistematicidad de su aproximacion a la sexualidad ocasional y en su forma de
aproximarse a la gestion de riesgos.

En ambos casos los hombres jovenes adoptan una légica preventiva individual,
la que difiere en su practica preventiva ya que en un caso se trata de una
l6gica preventiva sistematica y en el otro no, determinando un uso frecuente
de conddn masculino con todas las parejas sexuales fuera de la pareja estable
en el primero, y un uso esporadico y no sostenido de condén en los mismos
contextos por parte del segundo.

En segundo lugar, encontramos un tipo en donde el hombre joven tiene una
orientacion centrada en su deseo individual por lo cual reproduce la
disyuncion pareja estable/parejas ocasionales, siendo acompafiada su
experiencia sexual de una légica preventiva individual y una practica no
sistematica de uso de conddn, desarrollandose un proceso de prevencion
delegada en contexto de pareja, en donde el joven transfiere |la
responsabilidad directa de la prevencién al uso de pastillas por parte de su par
femenina, monitoreando su proceso de gestién.

Por ultimo, encontramos una tipologia distinta que da cuenta de las
transformaciones culturales en relacién a los guiones de la sexualidad y al rol
que adquiere la sexualidad en el mundo juvenil femenino. Se trata de un tipo
definido por redes de sociabilidad. Esta trayectoria sexual se ve acompafiada
por una logica preventiva individual de tardia y lenta instalacion en donde no
se consolida una cultura preventiva y que se caracteriza por relacionamientos
con multiples parejas en un corto periodo de tiempo, generandose una vida
sexual intensa con pares pertenecientes a una misma red. En esta trayectoria
suceden episodios de riesgo, incluyendo la adquisicién del VIH de un miembro
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de la red lo que hace que en esta orientacion en red desprovista de ldgica
preventiva se encuentre una mayor auto-percepcidén de riesgo de VIH/SIDA a
diferencias de las otras légicas en pareja, en que las jovenes plantean una
gestion de riesgo orientada a prevenir el embarazo.
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VI. ANALISIS CUANTITATIVO

6.1. Analisis Descriptivo

A continuacion, presentamos los principales resultados del médulo cuantitativo
gue aborda la construccién de tipologias en que concurran diversas variables
sexuales con el fin de dar cuenta de las gestiones preventivas y de las formas
en que se configura la sexualidad en los sujetos. Metodolégicamente, ello fue
investigado mediante la indagacion de trayectorias de parejas sexuales de los
hombres y mujeres jovenes de la poblacién objetivo®'. Aqui se presentan de
forma sintética los principales resultados, en forma de resumen descriptivo y
no analitico de las cifras que resultan de este estudio.

FICHA TECNICA

Universo: Poblaciéon joven de ambos sexos residente en la Regiéon Metropolitana,
Primera, Quinta y Octava Region.

Disefo muestral: muestreo bietapico.

Seleccién de teléfonos: Aleatorio Simple

Seleccién de personas: Cuotas Segun Sexo y Edad

Tamafio muestral: 800 casos para la Regidn Metropolitana y 400 casos para cada
region. En el caso de la Regién Metropolitana, si la muestra fuera probabilistica en
todas sus etapas, los resultados se podrian inferir con un 95% de confianza y un
error de muestreo de 3,45%; para cada regién, los resultados se podrian inferir con
un 95% de confianza y un error de muestreo de 4,9%.

Instrumento: Cuestionario estructurado de respuestas cerradas.

Fecha de aplicacion: entre el 20 de enero y el 14 de marzo de 2005

6.1.1. Caracterizacion de la poblacion joven sexualmente activa.

¢ Has tenido relaciones sexuales alguna
vez?

Hombre

21 En este informe no se describen los resultados del médulo de los sujetos no iniciados sexualmente. Para observar tales resultados,
véase Anexo estadistico.
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El 59,2% de los jévenes declara haber tenido relaciones sexuales alguna vez.
Al desagregar la informacién por sexo, observamos que el 64% de los hombres
declara haber tenido sexo alguna vez; de ellos, el 68% posee una edad entre
los 20 y 24 afios, y el resto tiene entre 15 y 19 afios. El 54% de las mujeres
declara haber tenido sexo, de ellas el 72% posee una edad entre los 20 y 24
afos, y el resto tiene entre 15y 19 afios.

Edad de la primera relacién Sexual

1 g =

— Qarz

Edad Primera Relacion
=

Horbre Mujer

Sexo

Analisis Ponderado por Peso Interregional

La mediana de edad del inicio sexual es 17 afios. A desagregar la informacién
por sexo, observamos que la mediana de la edad de inicio sexual de los
hombres es 16 afios, concentrando los 50% de los casos centrales en un rango
de 3 afos (15 - 18 afos); mientras la mediana de inicio sexual de las mujeres
es 17 anos, concentrando los 50% de los casos centrales en un rango de 2
afnos (16 — 18 afios).
Edad de la pareja en la primera relacién
Sexual

Edad de Pareja

N= @7 =5
Hombre Mujer

Sexo

Ponderado por Peso Interregional

La mediana de edad de la persona con que se iniciaron los jévenes es 18 afios.
A desagregar la informacién por sexo, observamos que la mediana de la
persona con que se iniciaron los hombres es 17 afios, concentrando los 50%
de los casos centrales en un rango de 2 afios (16 — 18 afios); mientras la
mediana de la persona con que se iniciaron las mujeres es 19 afios,
concentrando los 50% de los casos centrales en un rango de 4 afios (18 - 22
afnos).
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Numero de Parejas nombradas con caracteristicas

e
ae

5 e
o)

z l |

N 618 s
Hombre Mujer

Nimero de Parejas Descritas

Sexo

Ponderado por Peso Interr egional

La mediana del numero parejas sexuales descritas por los jovenes es 2. Al
desagregar la informacidon por sexo, observamos que la mediana del niumero
de parejas de los hombres es 2, concentrando los 50% de los casos centrales
en un rango de 3 parejas (1 - 4 parejas); mientras la mediana del numero de
parejas de las mujeres es 1, concentrando los 50% de los casos centrales en

un rango de 1 pareja (1 - 2 parejas).

¢ Tienes Hijos?

13%

|| T ] =

Hombre

|Si
35% B No
= mns

1%

Mujer

El 23% de los jovenes declara tener hijos. Al desagregar la informacién por
sexo, observamos que sélo el 13% de los hombres declara tener hijos;

mientras que el 35% de las mujeres declara lo mismo.

¢En qué lugares tenfan o tienen ¢En qué lugares tenfan o tienen
relaciones? (Hombre) relaciones? (Mujer)

86% 90%
Casa Casa
74% 81%

Casa de famiiar o
conocido
(amigos)

B 12 Pareja Sexual Auomoviles
OOtras Parejas Sexuales

Otro Lugar

Casa de familiaro
conocido (amigos)

Automoviles @12 Pareja Sexual

O Otras Parejas Sexuales

Otro Lugar

Moteles Moteles

El lugar mayoritariamente utilizado por los jévenes para tener
sexuales es su casa o la casa de sus parejas.

relaciones
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¢Alguna vez has tenido relaciones con
personas en forma paralela?

21%

1wt ] ] 5%

Hombre

|sSi

10% No

2%

Mujer 87% | B No Sabe

Personas que han declarado méas de una pareja sexual

El 17% de los jovenes que han tenido mas de una pareja sexual, declaran
haber tenido relaciones en forma paralela. Al desagregar la informacién por
sexo, observamos que el 21% de los hombres declara haber tenido relaciones
en forma paralela; mientras que sdlo el 10% de las mujeres declara lo mismo.

¢, Cémo te consideras tu en cuanto al riesgo de
adquirir SIDA, en comparacion con la mayoria
de los jovenes?

[ES

Hombre

B Con mayor riesgo
Con igual riesgo

B Con menor riesgo

ONo Sabe

El 59% de los jévenes se considera con menos riesgo de adquirir SIDA, en
comparacién con la mayoria de los jévenes; el 35,%, con igual riesgo; y sélo el
5% con mayor riesgo. Al desagregar la informacion por el nimero de parejas
“declaradas”, observamos que la percepcién de riesgo aumenta con el nimero
de parejas “declaradas”.

6.1.2.Caracterizacion de Parejas Sexuales.

A continuacién se describen las diferentes parejas sexuales declaradas por los
sujetos en un conjunto amplio de dimensiones. Desagregamos la informacion
en cuatro apartados, los cuales distinguen entre la primera pareja sexual y las

sucesivas (otras parejas) y se basan en el sexo de la persona.

Obsérvese, a continuacion, el peso de cada apartado seglin numero de parejas
y humero de personas involucradas.
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a.l

Hombres
585 12 Parejas Sexuales
585 Casos No Ponderados

Hombres
585 Casos No Ponderados

Jovenes
Iniciados
Sexualmente

Hombres
968 Otras Parejas
382 Casos No Ponderados

Mujeres
578 12 Parejas Sexuales
578 Casos No Ponderados

Mujeres
578 Casos No Ponderados

Primera Pareja Sexual.

Primera Pareja Sexual:

Hombre

Mujeres
479 Otras Parejas
264 Casos No Ponderados

183



¢,De donde conocias a esa persona?

Colegio
Barrio

Amigo de Amigos

Local de Diversion - Fiesta
Ciudad

Universidad - Instituto

Trabajo.

Otros
NS/NBRo Colegio

Colegio

Barrio

Barrio

O Basica - Media Incompleta @ Media Completa
B Tecnica O Universidad

Amigo de
Amigos Nivel Socioeconémico

[EAlto B Medio Alto B Medio Bajo O Bajo]

Las personas con las que se iniciaron las jovenes provienen de un circulo
cercano (72%). Al desagregar esta informacidn, se observa que a medida que
aumenta el nivel socioeconémico o el nivel educacional de los jévenes,
aumenta la proporcion de ellos que conocen esta persona en el “colegio”;
especificamente esta asociacion de variables, se aprecia para nivel
socioecondmico en la circunstancia de “amiga de los amigos”. Mientras que a
medida que disminuye el nivel socioecondmico o el nivel educacional, aumenta
la proporcion de jovenes que conocen esta persona en el “barrio”.

¢ Quién fue esa persona?

Pareja

Tu pareja 60%

Local de Otros
Diversion - 13%
Fiesta
6%

Un amigo

” Colegio
Recién 37%

conocido

Comercio
sexual

Amigo de

NS/NR 1% Amigos
13%

Barrio

Amigo % Conocido

Local de  Otros Otros Colegio
Diversion - _ 16% Colegio 13% 8% Bla;gz
Fiesta 27%
1%

| Amigo de
Local de Amigos
Diversion - 26%
Fiesta
39%

Amigo de
Amigos Barrio
25% 31%

La mayoria de los jévenes consideraron a esa persona como “pareja” (60%), el
resto de los entrevistados la consideraron como “amiga” (28%) o “conocida -
recién conocida” (12%). Al concatenar esta informacién con la pregunta
anterior, se observa que “la pareja” es conocida principalmente en el “colegio”
(37%) o en el “barrio” (31%); en el caso de la amiga también es conocida en
estos lugares (59%), y ademas a través de amigos (25%); por ultimo, el joven
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accede al el recién conocido - conocido” a través de “amigos” (26%) y “lugares
de diversion o fiestas” (39%).

¢ Durante cuénto tiempo tuviste
relaciones sexuales con esta persona?

50%
45%
40% Mediana 30 Cuartil
35%
30% 27%
25%
25%
9
20% 19%
15% 13%
0 8%

10% 6%

5% 3%

0%

Menos de 1-3 4-6 7-12 13-18 19-24 25y Mas
un mes Meses Meses Meses Meses Meses Meses

El 75% de los jovenes tuvo relaciones sexuales con esa primera persona
durante menos de un ano, especificamente, la mediana oscila entre el tramo
“un mes y tres meses”. Al desagregar la informacion se observa que los
jovenes de nivel socioeconémico alto o con educacién superior muestran una
mayor duracién de esta primera relaciéon (Mediana 7 - 12 meses”).

En esa primera vez, ¢usaste algin
método preventivo?

si ] :

5%?/ 50% Nivel Educacional

b

Basica -
Media 49%

Incompleta

Media
Completa

Alto
Tecnica

Medio Alto
Universidad

Medio Bajo

Bajo 42% Nivel Socioeconémico

El 50% de los jovenes senald haber usado algun método preventivo durante su
iniciacion sexual. Al desagregar esta informacién, se observa que a medida que
aumenta el nivel socioeconémico o el nivel educacional®* de los jévenes,
aumenta la proporcién de ellos que declara haber usado algin método
preventivo durante su iniciacién sexual.

22 Descripcion basada en la segmentacion dicotomica: Basica - Media y Superior.
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¢, Qué métodos usaron en la primera vez
con esa persona?

Condén 86%

Pildora

Coito
interrumpido

Calendario

Espermicida

Otros

El método preventivo utilizado por los jévenes “prevenidos” en la primera
relacién es el conddn (86%)?%; y sélo un 12% declara utilizar la pildora. Al
desagregar la informacién, se observa que un 10% de los jovenes “prevenidos”
de nivel socioeconémico bajo declara como método el coito interrumpido.

¢Para qué usaron ese método?

88%

No tener hjos

Nivel Socioeconémico -
Prevenir Enfermedades

Prevenir
enfermedades
Alto 46%

Medio Alto

Medio Bajo

Bajo

Los jévenes se previnieron la primera vez para “no tener hijos” (88%) y para
prevenir enfermedades (57%)%*. Al desagregar la informacién, se observa que
a medida que disminuye el nivel socioeconémico, aumenta la proporciéon de
jovenes que se previnieron para evitar enfermedades.

2 Es decir, el 43% de todos los jovenes iniciados declara utilizar la primera vez Preservativo.
2% Se incluye en la categoria enfermedades, las respuestas SIDA y ETS..
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¢ Conversaron antes de tener relaciones
sexuales sobre el cuidado o la
2% precauciéon?

Si
48%

Nivel Educacional

No
50% Basica -
Media

Incompleta

Media
Completa

Alto
Tecnica

Medio Alto
Universidad

Medio Bajo

Bajo Nivel Socioeconémico

Existencia de cuidado o precaucion
segun conversacion antes de tener
relaciones

Si
Converso

B S Cuidado
B No Cuidado

No

o H @H |

La mitad de los jovenes (48%) declaré haber conversado con la otra persona
sobre el cuidado y la precaucién antes de tener relaciones sexuales. Al
desagregar esta informacion, se observa que a medida que aumenta el nivel
socioecondmico®®> o el nivel educacional® de los jévenes, aumenta la
proporcién de ellos que conversan con la otra persona sobre el cuidado. Por
ultimo al concatenar esta pregunta y la pregunta anterior sobre la existencia
de cuidado se observa que la mayoria de las personas que conversan se
cuidan, mientras que las personas que no conversan no se cuidan.

25 Descripcidn basada en la segmentacion tricotomica: Alto, Medio y Bajo.
2 Descripcion basada en la segmentacion dicotomica: Basica - Media y Superior
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¢ Después de la primera vez, alguna vez
se cuidaron?

No hubo
segunda
vez
15%

No

18% si Nivel Educacional

67%
Basica -

Media
Incompleta

Media
Completa
Alto

Tecnica
Medio Alto

Universidad

Medio Bajo

Bajo 61%  Nivel Socioeconémico

El 67% de los jovenes sefald haber usado algin método preventivo después
de la primera relacion con la primera pareja sexual; un 15% de los jévenes
declara que soélo tuvo una sola vez relaciones sexuales con esa persona. Al
desagregar esta informacién, se observa que a medida que aumenta el nivel
socioecondmico o el nivel educacional de los jovenes, aumenta la proporcion
de ellos que declara haber usado algin método preventivo después de la
primera relacion.

¢, Qué métodos usaron después de la
primera vez?

Condén 2%
Pildora
Coito interrumpido
Calendario
Jispositivos intrauterinos
Diafragma

Espermicida

Otros

Los métodos preventivos utilizados por los jévenes “prevenidos” después de la
primera relacién son: el preservativo (72%)%; y sélo un 12% declara utilizar la
pildora. Al desagregar la informacién, se observa que un 10% de los jévenes
“prevenidos” de nivel socioecondmico bajo declara como método el coito
interrumpido.

2 Es decir, el 57% de los jovenes iniciados que tienen mas de una vez relaciones sexuales con su primera pareja sexual, nombra al
Preservativo.
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Flujo del Cuidado

Se cuido la . Frecuencia del
X Despues se cuido N %
primera vez cuidado
Si Si Siempre 32%
Si Si No Siempre 9%
No Si Siempre 14%
No Si No Siempre 12%
si No hubo Segunda 8%
Vez
No No hubo Segunda 7%
Vez
Si No 1%
No No 17%

Si observamos la primera pareja sexual, el 40% de los jovenes declara
cuidarse siempre; el 36% declara cuidarse, pero muestra en algin momento
una discontinuidad del cuidado; y por ultimo el 24% declara no cuidarse
nunca. Si utilizamos como Unico método preventivo el preservativo,
observamos que sélo un 30% de los jovenes se cuidan en todas las
etapas de la relacion con preservativo, mientras un 38% nunca lo
utiliza con la primera pareja sexual.

a.2. Primera Pareja Sexual: Mujeres.

¢,De donde conocias a esa persona?

Colegio
Barrio
Amigo de Amigos

Local de Diversion - Fiesta

Ciudad

Universidad - Instituto Nivel Educacional
Trabajo.
Otros

NS/NR

Barrio Amigo de

Amigos

31% 0 Basica - Media Incompleta @ Media Completa

B Tecnica O Universidad

Amigo de
Amigos 26%

Nivel Socioeconémico

O Alto @ Medio Alto B Medio Bajo O Bajo ‘
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Las personas con las que se iniciaron las jévenes provienen de un circulo
cercano (77%). Al desagregar esta informacidn, se observa que a medida que
aumenta el nivel socioeconémico o el nivel educacional de las jovenes,
aumenta la proporcidn de ellas que conocen a esta persona como “amigo de
los amigos”. Mientras que a medida que disminuye el nivel socioeconémico o el
nivel educacional, aumenta la proporcion de las jovenes que conocen esta
persona en el “barrio”.

¢ Quién fue esa persona?

Tu pareja 91%

Un amigo 8% Pareja

Otros Colegio
1% Localde ~ 16% 19%
Diversion -
Fiesta
NS/NR | 0% 7%

Recién
conocido

Barrio

Amigo de
35%

Amigos
23%

La mayoria de las jovenes consideraron a esa persona como “pareja” (91%). Al
concatenar esta informacion con la pregunta anterior, se observa que “la
pareja” es conocida principalmente en el “barrio” (35%) o es “amigo de los
amigos” (23%).

¢ Durante cuénto tiempo tuviste
relaciones sexuales con esta persona?

45% Mediana

30%

20% § 18%
15% 14%

11%

10% 9%

4%

Menos de 1-3Meses4-6Meses 7-14 13-18 19-24 25yMas
un mes Meses | Meses Meses Meses

El 50% de las jovenes tuvo relaciones sexuales con esa primera persona hasta
un afio, especificamente, el primer cuartil oscila entre el tramo “un mes y tres
meses”; en el otro extremo, un 30% de las jévenes tuvo una relaciéon de dos
afos a mas.
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En esa primera vez, ¢usaste algin
método preventivo?

NSNR

No
48% si
51%

Bésica -
Media
Incompleta

Nivel Educacional

Media
Completa

Tecnica

Universidad

El 52% de las jovenes sefald haber usado algin método preventivo durante su
iniciacion sexual. Al desagregar esta informacién, se observa que a medida que
aumenta el nivel educacional de las jévenes, aumenta la proporcién de ellas
que declara haber usado algun método preventivo durante su iniciaciéon sexual.

¢ Qué métodos usaron en la primera vez
con esa persona?

7%

Condén

Pildora

Coito
interrumpido

Calendario
Espermicida
otros

NS/NR

El método preventivo utilizado por las jovenes “prevenidas” en la primera
relacion es el preservativo (77%)%; y un 24% declara utilizar la pildora. Al
desagregar la informacion, se observa que un 8% de las jovenes “prevenidas”
de nivel socioeconémico medio bajo y bajo declara como método el coito
interrumpido.

2 Es decir, el 39% de todos las jovenes iniciados declara utilizar la primera vez Preservativo.
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¢ Para qué usaron ese método?

No tener hjos 97%

Nivel Socioeconémico -
Prevenir Enfermedades

en f:rr;\;edrz‘airdes 40%
Alto 45%
Medio Alto 43%
Medio Bajo 45%
Bajo 35%

Las jovenes se previnieron la primera vez para “no tener hijos” (97%) y para
prevenir enfermedades (40%)*. Al desagregar la informacién, se observa que
las jovenes de nivel socioecondmico bajo muestra la mas baja proporcién de

prevencion para evitar enfermedades.

¢ Conversaron antes de tener relaciones
sexuales sobre el cuidado o la
precaucion?

Nivel Educacional
NS/NR

Basica -

Incompleta

No

37% Media

Completa

si Tecnica
62%

Universidad

Existencia de cuidado o precaucion
segun conversacion antes de tener
relaciones

Si
Converso

Media 56%

@ Si Cuidado
No Cuidado

No
Converso

2 Se incluye en la categoria enfermedades, las respuestas SIDA y ETS..

192



El 62% de las jovenes declaré haber conversado con la otra persona sobre el
cuidado y la precaucién antes de tener relaciones sexuales. Al desagregar esta
informacién, se observa que a medida que aumenta el nivel educacional de las
jovenes, aumenta la proporcién de ellas que conversan con la otra persona
sobre el cuidado. Por ultimo al concatenar esta pregunta y la pregunta anterior
sobre la existencia de cuidado se observa que la mayoria de las personas que
conversan se cuidan, mientras que las personas que no conversan no se
cuidan.

¢,Después de la primera vez, alguna vez

i ?
No hubo se cuidaron

segunda
vez

Si
74%

Nivel Educacional

Basica -
Media
Incompleta

Media
Completa
Alto

Tecnica
Medio Alto

Universidad

Medio Bajo

Bajo 68% Nivel Socioecondémico

El 74% de las jovenes sefald haber usado algin método preventivo después
de la primera relacién con la primera pareja sexual; un 6% de las jévenes
declara que soélo tuvo una sola vez relaciones sexuales con esa persona. Al
desagregar esta informacién, se observa que a medida que aumenta el nivel
socioecondmico o el nivel educacional de las jovenes, aumenta la proporcién
de ellas que declara haber usado algin método preventivo después de la
primera relacion.

¢ Después de la primera vez se
cuidaron?

56%

Pildora

54%

Condén

Dispositivos
intrauterinos

Coito
interrumpido

Calendario

Otros

Espermicida

Los métodos preventivos utilizados por las jovenes “prevenidas” después de la
primera relacién son: el preservativo (54%) y la pildora (56%).
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Flujo del Cuidado

Se cuido la . Frecuencia del
N Despues se cuido ; %
primera vez cuidado
Si Si Siempre 37%
Si Si No Siempre 10%
No Si Siempre 18%
No Si No Siempre 10%
si No hubo Segunda| 206
Vez
No No hubo Segunda| 3%
Vez
Si No 3%
No No 17%

Si observamos la primera pareja sexual, el 39% de las jovenes declara
cuidarse siempre; el 41% declara cuidarse, pero muestra en algin momento
una discontinuidad del cuidado; y por ultimo el 20% declara no cuidarse
nunca. Si utilizamos como Unico método preventivo el preservativo,
observamos que sélo un 21% de las jovenes se cuidan en todas las etapas de
la relacién con preservativo, mientras un 46% nunca lo utiliza con la primera
pareja sexual.

b. Otras Parejas Sexuales.

b.1. Otras Parejas Sexuales: Hombre.

¢,De donde conocias a esa persona?

Colegio

Barrio 19%
Amigo de Amigos 21%

Local de Diversion - Fiesta 18% Nivel Socioeconémico

Ciudad

Universidad - Instituto
Trabajo.
Otros Barrio

NS/NR

Amigo de
Amigos

‘D Alto B Medio Alto B Medio Bajo O Bajo ‘

En las otras parejas, el circulo de las personas con que los jovenes inician una
relacion sexual se amplio. Al desagregar esta informacién, se observa que a
medida que aumenta el nivel socioeconémico, aumenta la proporcién de ellos
que conocen esta persona en la circunstancia de “amiga de los amigos”.
Mientras que a medida que disminuye el nivel socioeconémico, aumenta la
proporcidn de jovenes que conocen esta persona en el “barrio”.
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¢, Quién fue esa persona?

Tupeen Conocido
Amigo de
Amigos

Un amigo
21%

Otros

Recién 29%

conocido

NS/NR

Local de
Diversion -
Fiesta
50%

En las otras parejas, la mayoria considero a esa persona como “amiga” (35%)
o “Conocido - recién conocido (21%), y sélo un 42% es denominada “pareja”.
Al concatenar esta informacion con la pregunta anterior, se observa que “la
conocida o recién conocida”, los jévenes acceden en “lugares de diversion o
fiestas” (50%) y a través de “amigas de amigos” (21%).

¢ Durante cuanto tiempo tuviste
relaciones sexuales con esta persona?

40% 5% Mediana 3° Cuartil

25% 22%

15%

15% 12%

10% % 7%
o = I [0
0%

Menos de 1-3 4-6 7-12 13-18 19-24 25y Mas
unmes  Meses | Meses Meses | Meses Meses  Meses

El 84% de las otras parejas, los jovenes tuvieron relaciones sexuales con esa
persona durante menos de un afo, especificamente, la mediana oscila entre el
tramo “un mes y tres meses”. Al desagregar la informacion se observa que los
jovenes de nivel socioecondmico bajo o con educacién técnica muestran una
mayor duracién de en la relacion

En esa primera vez, ¢ usaste algun
método preventivo?

NS/NR
2%
No
31%

Si
67%

El 67% de las otras relaciones, los jovenes senalaron haber usado algun
método preventivo durante la primera vez de cada parejal.
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¢, Qué métodos usaron en la primera vez
con esa persona?

85%

Condén

Pildora

Coito
interrumpido

Calendario

Espermicida

Otros

En las otras parejas, el método preventivo mas utilizado por los jévenes
“prevenidos” en la primera relacion de cada pareja es el preservativo (85%); vy
s6lo un 13% declara utilizar la pildora. Al desagregar la informacion, se
observa que a medida que aumenta el nivel educacional, disminuye el
porcentaje de jovenes que utilizan “la pildora” (19% - 9%).

¢ Para qué usaron ese método?

No tener hijos 84%

Prevenir o
enfermedades 59%

NSINR il 3%

En las otras parejas, los jévenes se previnieron la primera vez para “no tener
hijos” (84%) y para prevenir enfermedades (59%). Al desagregar la
informacién, se observa que a medida que disminuye el nivel socioeconémico,
aumenta la proporcién de jévenes que se previnieron para evitar

enfermedades.

¢ Conversaron antes de tener relaciones sexuales
sobre el cuidado o la precaucion?

NS/NR
2%

No
42%
Si
56%
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Existencia de cuidado o precaucion
segun conversacion antes de tener
relaciones

Si
Converso

@ Si Cuidado
No Cuidado

No

o “@“ ‘

El 56% de las otras relaciones, los jévenes declararon haber conversado con la
otra persona sobre el cuidado y la precaucidon antes de tener relaciones
sexuales. Al concatenar esta pregunta y la pregunta anterior sobre Ia
existencia de cuidado se observa que una mayor proporcién de cuidados para
las parejas que conversan sobre el cuidado.

¢, Después de la primera vez, alguna vez
se cuidaron?

NS/NR

No hubo
segunda
vez
21%

No

12%
El 66% de las otras relaciones, los jovenes senalaron haber usado algun
método preventivo después de la primera relacidon con la pareja sexual; un
21% de las otras relaciones, los jovenes declaran que sdlo tuvieron una sola
vez relaciones sexuales con esa persona.

¢ Después de la primera vez se
cuidaron?

Pildora

67%

Condén

Dispositivos
intrauterinos

Coito
interrumpido

Calendario

Otros

En las otras parejas, los métodos preventivos utilizados por los jévenes
“prevenidos” después de la primera relacion son: el preservativo (67%), y un
19% utiliza la pildora. Al desagregar la informacion, se observa que el 9% de
las otras parejas de nivel socioeconémico bajo utiliza “dispositivos

intrauterinos”.
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Flujo del Cuidado

Se cuido la Frecuencia del

i o
primera vez Despues se cuido cuidado %
Si Si Siempre 46%
Si Si No Siempre 8%
No Si Siempre 8%
No Si No Siempre 5%

No hubo Segunda|
Vez
No hubo Segunda

13%

No 8%
Vez §

Si No 2%

6 No No 11%

Si observamos las otras parejas sexuales, el 59% de las parejas se cuida
siempre; el 23% declara cuidarse, pero muestra en algin momento una
discontinuidad del cuidado; y por ultimo el 18% declara no cuidarse nunca. Si
utilizamos como unico método preventivo el preservativo, observamos
que solo un 38,4% de las otras parejas se cuidan en todas las etapas
de la relacion con preservativo, mientras un 40% nunca lo utiliza.

b.2. Otras Parejas Sexuales: Mujeres.

¢,De donde conocias a esa persona?

Colegio
Barrio

Amigo de Amigos

Local de Diversion - Fiesta

Ciudad

Nivel Educacional

Universidad - Instituto

Trabajo.
Otros
NS/NR

Colegio

Barrio

Barrio

Amigo de
29% Amigos

0 Basica - Media Incompleta 8 Media Completa

H Tecnica Ouniversidad
5o

Amigo de
Amigos

B Alto B Medio Alto B Medio Bajo_0Bajo |

En las otras parejas, el circulo de las personas con que las jovenes inician una relacion
sexual se amplio. Al desagregar esta informacién, se observa que a medida que aumenta
el nivel socioeconémico o el nivel educacional, aumenta la proporcion de ellos que
conocen esta persona en la circunstancia de “amiga de los amigos”. Mientras que a
medida que disminuye el nivel socioecondémico o nivel educacional, aumenta la proporcion
de las jévenes que conocen esta persona en el “barrio”.
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¢ Quién fue esa persona?
Amigo

Tu pareja Colegio
Otros 5% Barrio

20%

Un amigo

Local de

Diversién -

Fiesta
15%

Recién
conocido

Conocido

Colegio Barrio
5% 12%

NS/NR

Otros
26%

Amigo de

Amigos
28%

Local de
Diversion -
Fiesta
29%

En las otras parejas, la mayoria de las jovenes consideraron a esa persona
como “pareja” (62%), y mas de un tercio de las parejas la otra persona es
considerada como “amigo” o “Conocido o recién conocido”. Al concatenar esta
informacién con la pregunta anterior, se observa que “el amigo” es conocido
principalmente a través de “amigos”; y el “conocido”, a través de “amigos” y
“lugares de diversion”.

¢ Durante cuénto tiempo tuviste
relaciones sexuales con esta persona?

40% Mediana 3° Cuartil

12%
4%

Menos de 1-3Mesegs4-6Meses 7-14 13-18 19-24 25y Mas
un mes Meses | Meses Meses Meses

El 81% de las otras parejas, las jovenes tuvieron relaciones sexuales con esa
persona durante menos de un afo, especificamente, la mediana oscila entre el
tramo “un mes y tres meses”. Al desagregar la informaciéon se observa que las
jovenes de nivel socioecondmico medio bajo o con educacién técnica muestran

una mayor duracién de en la relacién

En esa primera vez, ¢usaste algin

3 S
. método preventivo?
1%

No Nivel Educacional

33% Basica -
Media

incompleta

) Media
Si completa
66%

Tecnica

Universidad

El 66% de las otras relaciones, las jovenes sefalaron haber usado algun
método preventivo durante la primera vez de cada pareja. Al desagregar esta
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informacién, se observa que a medida que aumenta el nivel educacional de las
jovenes, aumenta la proporcion de ellas que declara haber usado algin método

preventivo durante la primera vez.

¢, Qué métodos usaron en la primera vez
con esa persona?

65%

Condén

Pildora

Coito
interrumpido

Calendario

Otros

El método preventivo utilizado en las otras parejas en la primera relaciéon de
cada relacién es el preservativo (65%); y un 36% declara utilizar la pildora. Al
desagregar la informacién, se observa que un 8,6% de las otras parejas de
nivel socioecondmico bajo declara como método el dispositivo intrauterino.

¢ Para qué usaron ese método?

No ener hijos. 93%

Nivel Socioeconémico -
Prevenir Enfermedades
Prevenir
enfermedades

Basica - Media
Incompleta 43%

Vedia
Completa. 36%

Teenica 0%

Universidad 51%

En las otras parejas, las jévenes se previnieron la primera vez para “no tener
hijos” (93%) y para prevenir enfermedades (45%)%*. Al desagregar la
informacién, se observa que otras parejas de las jovenes de nivel educacional
medio muestran la mas baja proporcion de prevencion para evitar

enfermedades.

¢ Conversaron antes de tener relaciones
sexuales sobre el cuidado o la
precauciéon?

NS/NR
4%

No
40%
Si
56%

% Se incluye en la categoria enfermedades, las respuestas SIDA y ETS..

200



Existencia de cuidado o precaucion
segun conversacion antes de tener
relaciones

Si
Converso

@ Si Cuidado
No Cuidado

No

T |

El 56% de las otras relaciones, las jovenes declararon haber conversado con la
otra persona sobre el cuidado y la precaucidon antes de tener relaciones
sexuales. Al concatenar esta pregunta y la pregunta anterior sobre Ia
existencia de cuidado se observa una mayor proporcién de existencia de
cuidados para las parejas que conversan sobre este.

¢ Después de la primera vez, alguna vez
se cuidaron?

Si Nivel Educacional
67%

Basica -
Media
Incompleta

No hubo
segunda
vez

22% Media
Completa

No
11% Tecnica

Universidad

El 67% de las otras relaciones, las jovenes sefialaron haber usado algun
método preventivo después de la primera relacion con la pareja sexual; un
22% de las otras relaciones, las jovenes declaran que sélo tuvieron una sola
relacién sexual con esa persona.

¢Después de la primera vez se
cuidaron?

Pildora 58%

Condén 51%

Dispositivos
intrauterinos

Coito
interrumpido

Calendario

En las otras parejas, los métodos preventivos utilizados por las jovenes
“prevenidos” después de la primera relacion son: la pildora (58%) y el
preservativo (51%). Al desagregar la informacién, se observa que el 18% de
las otras parejas de nivel socioeconémico bajo utiliza “dispositivos
intrauterinos”.
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Flujo del Cuidado

Se cuido la . Frecuencia del
X Despues se cuido N %
primera vez cuidado
Si Si Siempre 44%
Si Si No Siempre 8%
No Si Siempre 9%
No Si No Siempre 6%

No hubo Segunda
Vez
No hubo Segunda
Vez

Si 14%

7%

Si No 1%
No No 10%

Si observamos las otras parejas sexuales, el 58% de las parejas se cuida
siempre; el 25% declara cuidarse, pero muestra en algin momento una
discontinuidad del cuidado; y por ultimo el 17% declara no cuidarse nunca. Si
utilizamos como unico método preventivo el preservativo, observamos
que solo un 27,4% de las otras parejas se cuidan en todas las etapas
de la relacion con preservativo, mientras un 54,4% nunca lo utiliza.

6.2. Analisis de Tipologias.

Se establecen grupos en relacidn con las trayectorias sexuales. La generacion
de tipologias mediante el procedimiento de optimizacién disponible en el
paquete estadistico SPSS/PC+ ha definido grupos homogéneos de individuos
segun las variables de clasificacién. En el ambito de las trayectorias operan
como variables de agrupacién indicadores construidos a partir de los items
incluidos en los cuestionarios. Para facilitar la interpretacién se genero una
matriz con las variables clasificadoras.

6.2.1.Construccion de indicadores.

Para cada ambito de interés se construyeron indicadores cuyos rangos van de
0 a 1. El cero significa ausencia de la caracteristica estudiada, y uno, la
existencia de la caracteristica en todas las parejas sexuales nombradas por la
persona’!. A continuacién se muestra el procedimiento de construccién de un
indicador para dos casos. El objetivo de este indicador es medir la permanencia
de la caracteristica estudiada.

31 Para el indicador N° de Parejas el rango 0 — 1 representa el nimero de parejas (1 - 7); y Edad de Inicio el rango 0 - 1 representa la
edad (15 - 24 afios).
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A continuacién se muestran los indicadores creados e incluidos en el andlisis de
tipologias. La tabla muestra en la tercera columna el % de personas que en
alguna de sus parejas nombra caracteristica investigada. Entre la cuarta y
sexta columna se muestra los indicadores obtenidos; especificamente, la
cuarta columna muestra el valor general de los indicadores, y en las siguientes
columnas se aprecia los valores desagregados por sexo.

Rango 0 -1
% de personas que | Promedio del % de | Promedio del % de | Promedio del % de
poseen alguna vez la la caracteristica la caracteristica la caracteristica
caracteristica dentro de mi dentro de mi dentro de mi
durante su trayectoria sexual trayectoria sexual trayectoria sexual
trayectoria Hombres Mujeres
Donde Colegio 34% 0,20 0,24 0,15
Barrio 41% 0,27 0,24 0,31
Amigos de Amigos 36% 0,22 0,19 0,26
Local de Diversién 23% 0,11 0,13 0,08
Ciudad 3% 0,01 0,01 0,02
Universidad - Instituto 10% 0,05 0,06 0,04
Trabajo 9% 0,05 0,04 0,05
Otros 15% 0,08 0,08 0,08
Quien Tu pareja 88% 0,70 0,58 0,85
Amigo 37% 0,20 0,27 0,11
Recien Conocido - 21% 0,09 0,14 0,03
Conocido
Tiempo Menos de un mes 37% 0,21 0,26 0,14
1 - 3 Meses 35% 0,20 0,24 0,15
4 - 6 Meses 24% 0,10 0,11 0,08
7 - 12 Meses 29% 0,16 0,15 0,16
13 - 18 Meses 8% 0,04 0,04 0,05
19 - 24 Meses 16% 0,09 0,06 0,12
25 y Mas Meses 33% 0,21 0,13 0,30
Conversaron |Si 77% 0,59 0,55 0,65
Primera Vez |Anti conceptivos 23% 0,13 0,09 0,18
Preservativos 61% 0,47 0,52 0,42
Después de la [Anti conceptivos 57% 0,39 0,31 0,48
primera vez Preservativos 61% 0,44 0,49 0,38
Una Sola vez 26% 0,13 0,17 0,08
Ndmero de Parejas 0,33 0,39 0,26
Edad de Inicio 0,48 0,46 0,50
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6.2.2.Generacion de Tipologia.

Tipologias (Medias de puntajes segln grupos)

I I 111 v \ Total
242 247 276 217 201 1183
Datos Ponderados
20% 21% 23% 18% 17%
265 233 305 181 179 1163
Datos No Ponderados
23% 20% 26% 16% 15%
Donde Colegio 0,19 0,18 0,25 0,19 0,20 0,20
Barrio 0,32 0,20 0,25 0,37 0,23 0,27
Amigos de 0,23 0,26 0,26 0,17 0,18 0,22
Amigos
Local de 0,06 0,15 0,07 0,09 0,19 0,11
Diversion
Ciudad 0,02 0,02 0,01 0,01 0,01 0,01
Universidad - 0,07 0,05 0,06 0,02 0,04 0,05
Instituto
Trabajo 0,04 0,04 0,04 0,06 0,06 0,05
Otros 0,06 0,11 0,06 0,08 0,08 0,08
Quien Tu pareja 0,89 0,29 0,97 0,93 0,39 0,70
Amigo 0,07 0,52 0,02 0,04 0,38 0,20
Recien 0,04 0,19 0,01 0,03 0,21 0,09
Conocido -
Conocido
Tiempo Menos de un 0,05 0,26 0,06 0,06 0,69 0,21
mes
1 - 3 Meses 0,09 0,35 0,23 0,22 0,09 0,20
4 - 6 Meses 0,09 0,15 0,11 0,08 0,06 0,10
7 - 12 Meses 0,24 0,12 0,19 0,15 0,05 0,16
13 - 18 Meses 0,07 0,02 0,05 0,07 0,01 0,04
19 - 24 Meses 0,15 0,05 0,13 0,07 0,03 0,09
25y Mas 0,32 0,06 0,23 0,35 0,07 0,21
Meses
Conversaron |Si 0,87 0,53 0,85 0,24 0,38 0,59
Primera Vez |Anti 0,38 0,10 0,08 0,03 0,05 0,13
conceptivos
Preservativos 0,29 0,63 0,88 0,08 0,36 0,47
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Tipologias (Medias de puntajes segln grupos)
I II II1 v \ Total
Despues de la [Anti 0,89 0,28 0,29 0,33 0,13 0,39
primera vez [conceptivos
Preservativos 0,20 0,60 0,90 0,26 0,12 0,44
Una Sola vez 0,02 0,13 0,01 0,02 0,54 0,13
NUmero de Parejas 0,27 0,50 0,24 0,25 0,44 0,33
Edad de Inicio 0,51 0,46 0,52 0,46 0,44 0,48
Caracterizacion de Tipologias
I II I11 1Y \
Mujer Hombre Mujer - Hombre Mujer Hombre
NSE+++ NSE++++ NSE +++++ NSE+ NSE++
Educacion +++ Educacion +++++ |Educacion ++++ Educacion + Educacion ++

6.2.3. Analisis de los Tipos

Analizando los resultados podemos observar que podemos reagrupar
distinguiendo dos grandes grupos en que se enmarcan las relaciones sexuales

A B
Relaciones en el marco de Relaciones en el marco de
Amigos y Recién Conocidos la Pareja
Tipologias

Recién conocido
©
=3
>
2 [si]
I Prevencion NN o EE—
[5)
<
Q.

IV —18%
11l - 20%

Preservativg,

11-21%
Preservativo
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Relaciones en el marco de Amigos y Recién Conocidos.
Sexualidad en redes vinculada a la ocasionalidad. Tiempo de
relacion inferior a 3 meses. Con una trayectoria con un mayor
numero de parejas sexuales.

Segundo grupo. Corresponde a un 21% de los sujetos. Se caracterizan
por tener relacionamientos con amigos y recién conocidos en contexto
de aproximacion de amigos de amigos. Tienen un mayor numero de
parejas sexuales, poseen una edad de iniciacion sexual precoz,
previenen la primera vez y contintan haciéndolo en sus siguientes actos
sexuales. Declaran no conversar antes del acto sexual.

En términos demograficos es un grupo asociado principalmente a
hombres, de un NSE mayor en relacién a los grupos I, IVy V. Y con el
mayor nivel educacional de los 5 grupos.

Quinto grupo. Corresponde a un 23% de los sujetos. Al igual que el
grupo anterior, se caracterizan por tener relacionamientos con amigos y
recién conocidos, no obstante el contexto de aproximacion principal es
el local de diversion. Declaran no conversar antes del acto sexual.

En sintesis podemos observar que la diferencia entre estos dos grupos
(ocasionales ambos) radica en el nivel socioeconémico y educacional. El grupo
prevenido es el que posee mayor nivel educacional de los 5 grupos y el

segundo en nivel socioeconémico. Por el contrario el grupo desprevenido es el

penultimo tanto en nivel socioeconédmico como educacional.

Sexualidad en Parejas. Menor niimero de parejas sexuales.

Respecto a las formas “tradicionales” de vivir la sexualidad, respecto a la
prevencién podemos identificar 3 légicas respecto al cuidado.

Grupo I. Tiempo de relacionamientos entre 7 y 25 meses, entre estos
sujetos prevalece el uso de anticonceptivos. El peso poblacional
estimado es de un 21%. Previenen con anticonceptivos en su primer
acto y en los siguientes. Declaran conversar previamente.

Es un grupo de atributos que lo rednen principalmente mujeres con nivel
socioecondmico y educacional intermedio en relacion a los 5 grupos
conformados.

Grupo IV. Tiempo de relacionamientos de mas de 25 meses y en los
cuales no hay ningun tipo de cuidado. El peso poblacional es de un 18%.
No conversan previamente.

Respecto a la presencia de estos atributos en la poblacién, encontramos

que este grupo corresponde principalmente a mujeres, con el menor
nivel educacional y socioecondmico.
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e Grupo III. El peso poblacional es de un 20%. Similarmente al grupo II
(no emparejados), previenen con preservativos. Es un grupo que
conversa previamente a los actos sexuales.

Es un grupo de atributos relacionado tanto a hombres como a mujeres.
Con el mayor nivel socioeconémico y con segundo nivel educacional.

6.3 SINTESIS DE RESULTADOS ENCUESTA.
HOMBRES.

Los jovenes se inician con personas provenientes de sectores cercanos a ellos;
denominando a dicha persona como “pareja” y manteniendo relaciones
sexuales durante menos de un afio con esta pareja. Durante su iniciacion
sexual, la mitad de ellos declaro haber usado algun método preventivo,
especificamente el preservativo; por otra parte, la mitad de los jévenes
declard haber conversado con la otra persona sobre el cuidado y la precaucién
antes de tener relaciones sexuales. Si observamos la primera pareja sexual,
s6lo un 30% de los jovenes se cuidan en todas las etapas de la relacién con
preservativo, mientras un 38% nunca lo utiliza con la primera pareja sexual.

El 66% de los jovenes declara mas de una pareja sexual. Con respecto a
dichas parejas, las personas provienen de un circulo mas amplio, denominando
los jévenes a dicha persona como “amiga”, “recién conocida” o “pareja”, y
manteniendo relaciones sexuales durante menos de un afio. En dos tercios de
las parejas sexuales, los jovenes declararon haber usado algun método
preventivo, especificamente el preservativo; por otra parte, mas de la mitad
de las otras parejas sexuales los jovenes declararon haber conversado con la
otra persona sobre el cuidado y la precaucién antes de tener relaciones
sexuales. Si observamos las otras parejas sexuales, sélo un 38% de las otras
parejas sexuales se cuidan en todas las etapas de la relaciéon con preservativo,
mientras un 40% nunca lo utiliza.

MUJERES.

Las jovenes se inician con personas provenientes de sectores cercanos a ellas;
denominando exclusivamente a dicha persona como “pareja” y manteniendo
relaciones sexuales durante un afio con esta pareja. Durante su iniciacion
sexual, la mitad de ellas declara haber usado algin método preventivo,
especificamente el preservativo; por otra parte, Mas de la mitad de las
jovenes declardé haber conversado con la otra persona sobre el cuidado vy la
precaucion antes de tener relaciones sexuales. Si observamos la primera
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pareja solo un 21% de las jovenes se cuidan en todas las etapas de la relacién
con preservativo, mientras un 46% nunca lo utiliza con la primera pareja
sexual, cabe recalcar, la aparicién durante la relacién de la pildora
anticonceptiva como método preventivo.

El 45% de las jovenes declara mas de una pareja sexual. Con respecto a
dichas parejas, las personas provienen de un circulo mas amplio, denominando
los jovenes a dicha persona como “pareja”, o “amigo”, y manteniendo
relaciones sexuales durante menos de un afio.. En dos tercios de las parejas
sexuales, las jovenes declararon haber usado algin método preventivo,
especificamente el preservativo o la pildora; por otra parte, mas de la mitad
de las otras parejas sexuales los jovenes declararon haber conversado con la
otra persona sobre el cuidado y la precaucién antes de tener relaciones
sexuales. Si observamos las otras parejas sexuales, sélo un 27,4% de las otras
parejas se cuidan en todas las etapas de la relacién con preservativo, mientras
un 54,4% nunca lo utiliza, cabe recalcar, la utilizacién de la pildora durante la
relacién de las otras parejas.

TIPOLOGIA

Los resultados presentados en forma de tipologia nos muestran una
distribucion equitativa en 5 grandes grupos con pesos relativamente
equivalentes para cada uno de ellos, es decir, con pesos cercanos a un 20% de
la poblacién iniciada sexualmente.

Respecto al cuidado, es significativo notar que existe un sector importante de
jovenes que independientemente del marco en que encaucen sus relaciones
sexuales, ya sea en pareja o en el marco de las redes de amigos, no estan
teniendo conductas preventivas. Este conjunto representaria un 41% de los
jovenes iniciados.

Respecto al uso del preservativo, es relevante destacar la existencia de sujetos
usuarios de preservativos en relaciones fuera del marco de la pareja (grupo
II), asi podemos observar que en este grupo el uso inicial y en los siguientes
actos gira alrededor de un 17% de la poblacién juvenil. Respecto al uso de
preservativo por sujetos que declaran estar en el marco de la pareja, las cifras
indican que estos corresponden a un 20% de la poblacién. Es decir, cerca de
un tercio de los emparejados.
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7. CONCLUSIONES

A continuacién presentamos a modo de conclusién un analisis integrado de la
informacién levantada por las cuatros técnicas de investigacién aplicadas en el
contexto del presente estudio. En primer lugar, presentamos una integracién y
contraste entre las técnicas de conversacion grupal y las técnicas etnograficas
para continuar con un analisis que integra las técnicas de encuesta con las
tipologias cualitativas generadas a partir del analisis de entrevistas.

7.1. Andlisis Integrado de Informacion Etnografica y de Grupos de
Discusion

En primer lugar un analisis integrado de los capitulos de analisis de discurso de
los grupos de conversacion y del levantamiento de informacidn etnografica nos
plantea la convergencia de los resultados de ambas técnicas en torno a dos
temas particulares: la ocasionalidad y su vinculo con el carrete, aportando
ademas el discurso juvenil que aparece en los grupos de discusiéon un primer
acercamiento al relacionamiento en pareja.

En ese sentido el emparejamiento se presenta como la relacion modal que
organiza los discursos y los sentidos comunes desde una proyectividad
planeable asociada a una sexualidad que se despliega como construccion de
vinculo, intimidad, y cotidianeidad, en donde los sentidos comunes juveniles
asumen la posibilidad de la ruptura de la relacion.

En relacién a la ocasionalidad los discursos juveniles la resefian como un
escenario presente en la sexualidad de todos, que forma parte central de su
imaginario. Se la plantea como una apertura a la subjetividad como un lugar
donde se puede apostar y asumir la contingencia, y salir de la cotidianeidad

Esta perspectiva coincide con algunos de los codigos encontrados en la
aproximacion etnografica que plantean la temporalidad festiva que relativiza
las normas y la normatividad proponiendo leer la aproximacién a la sexualidad
como un juego en el que se participando asumiendo ciertas reglas.

Por otro lado desde los discursos, se habla la ocasionalidad como la
representacion de una experiencia que pareciera propia de la sexualidad
juvenil en torno a la cual algunos exploran en el ambito de un carrete duro y
otros en de la apertura y modificacion del vinculo amical.

No obstante, coincidir en la existencia del vinculo entre sexualidad y carrete
encontramos un contraste entre el acercamiento que hacen los jévenes al
carrete desde el plano discursivo que el que hacen desde él ambito mismo de
las practicas observadas en las etnografias
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En efecto en los discursos sobre el carrete el mundo juvenil pareciera
reproducir una representacién de sus propios espacios de diversion como
escenarios de practicas extremas que construirian un carrete desubjetivado en
donde el sujeto juvenil se abandona y disuelve en donde no existiria por ende
posibilidad de articular Idgicas preventivas.

Por su parte las etnografias nos plantean una relativizacién de este punto de
vista, la centralidad que adquiere el vinculo entre intimidad y socialidad para
entender la emergencia de la sexualidad ocasional en el carrete, nos plantea
que el carrete en donde se da la sexualidad no seria un carrete alienado sino
subjetivado como espacio de encuentro, con cddigos de intimidad, de
ocupacioén de espacios, con guiones de seduccién reconocibles.

En segundo lugar, en relacién con la prevencion el analisis de los discursos
plantea un avance de la reflexividad juvenil respecto al tema planteando un
transito desde un enfoque moral a uno ético preocupado por como cuidarse. En
complemento, la informacion etnografica nos permite las condiciones
contextuales que determinan la forma en que los jévenes tienen sexo
ocasional, los espacios y los tiempos que hacen de dificil gestion el autocuidado
en el lugar mismo sino se tiene un habito de anticipar los contextos y
ocasiones que permiten tener sexo no planificado. Se requiere para esto llevar
incorporado en el programa mismo de la diversién -en el “software” de cada
sujeto juvenil- la gestidon del riesgo como un cédigo mas como lo plantean
algunos testimonios etnograficos fundamentalmente el de los jovenes que
hacen de la ocasionalidad un ejercicio sistematico.

Por ultimo, las etnografias permiten visibilizar la existencia de puentes entre el
escenario del carrete y la légica de la ética de autocuidado, relativizando la
oposicion tajante entre carrete y prevencién que aparece en los discursos. Asi
lo sefialan los testimonios de jovenes, hombres y mujeres, que plantean el
haber desarrollado cambios y transformaciones en el mundo del carrete,
valorando los aprendizajes realizados en contextos grupales como sus
experiencias individuales en términos de crecimiento procesando sus vivencias
en el carrete como aprendizajes. Otro ejemplo lo encontramos asociado a la
reflexividad que plantean las mujeres al oponer al carrete mixto, el carrete
femenino como un espacio de encuentro de mujeres en donde la sexualidad se
desplaza desde las practicas a los discursos y conversaciones siendo el sexo y
su practica uno de sus principales ejes y centros de atencidon abriéndose
espacios de conversacion que reflexionan sobre el carrete.

210



7.2 Anadlisis Integrado Informaciéon Cuantitativa de Encuesta y
Cualitativa de Entrevistas

El cruce de la informacion cuantitativa con la cualitativa planted la existencia
de dos grandes contextos de relacionamiento en torno a los cuales se
encuentran asociadas practicas y perfiles de poblaciones juveniles que
podriamos denominar como grupos de riesgo o poblaciones vulnerables
emergentes.

Esto nos permitié identificar dos modalidades primarias de relacién en las que
se desarrolla la sexualidad juvenil: el emparejamiento y la ocasionalidad.

B
Relaciones en el marco de
A Pareja Estable
Relaciones en el marco de

\VJ

B

3
) 1

@

] | ‘

En la primera un grupo de la poblacién juvenil desarrolla relacionamientos en
un marco de vinculos de amistad y con “recién conocidos”, sexualidad en redes
vinculada a contextos de ocasionalidad, caracterizandose sus relaciones por
ser de un tiempo inferior a 3 meses, desarrollando una trayectoria sexual con
un mayor numero de parejas sexuales. Otro grupo juvenil desarrolla
relacionamientos en contexto de pareja con un numero mucho menor de
parejas sexuales.

Particularmente, los resultados de la encuesta nos permiten focalizar en la
identificacion de los que debieran ser considerados como sujetos de
intervencién, encontrando dos tipos de poblacién juvenil de riesgo: los que
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articulan su sexualidad en el ambito de una ocasionalidad no prevenida
asociada fundamentalmente al mundo masculino y desarrollada en espacios de
diversion y carrete juvenil, y los jovenes, fundamentalmente mujeres, que
viven una sexualidad no prevenida en el contexto de pareja que se
constituyen fundamentalmente en espacios barriales.

Por otro lado, es en las trayectorias de vida sexual de jovenes que viven su
sexualidad en contextos de pareja y ocasionalidad, donde también se
identifican hitos relevantes, temas y tépicos que marcan la trayectoria sexual
de los y las jovenes los que, entre otros, tienen relacidn con su iniciacion
sexual, las relaciones de pareja y sus crisis, la apertura tanto masculina como
femenina a la ocasionalidad en espacios tanto barriales como urbanos de
diversion asociados al carrete, la normatividad del grupo que orienta la
vivencia de determinados estilos de sexualidad que pueden ser mas o menos
prevenidos que otros.

La elaboracion de tipologias cualitativas, nos permitid aproximarnos a las
I6gicas de gestion de riesgos que desarrollan hombres y mujeres jovenes al
interior de sus contextos de relacionamiento.

Una primera mirada comparativa entre hombres y mujeres permitid identificar
la existencia de una tendencia femenina a establecer como eje del desarrollo
de sus trayectorias de sexualidad el contexto de pareja, versus una tendencia
masculina a establecer una sexualidad marcada por la convivencia de
relacionamientos de pareja con relacionamientos (fuera) de parejas sexuales
ocasionales en el contexto de sus trayectorias sexuales, lo que constituye un
elemento clave para un acercamiento a las légicas de prevencién y gestion.

Respecto a las orientaciones intimas y las légicas de gestién preventiva, como
nuestro marco conceptual sefialaba, pueden pensarse las orientaciones intimas
como cuadros mentales, que delimitan el ejercicio de la sexualidad, definen el
sentido e indican el rol que la sexualidad juega dentro de la construccién de si,
siendo éstas logicas sociales de interpretacion. A modo ilustrativo hemos
sintetizado en un cuadro esquematico las tipologias en un eje horizontal
referido a las orientaciones intimas, en cuyo extremo aparece la pareja y en el
otro las redes o el deseo individual. El eje vertical por su parte expresa las
l6gicas individuales e interpersonales. La tipologia muestra una presencia
mayoritaria de una ldgica individual de gestién preventiva, siendo la
prevencién interpersonal vinculada principalmente a las orientaciones de
pareja.
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Cuadro Sintesis de Entrevistas

7.3 Sintesis de Resultados

En sintesis los resultados de investigacidon nos plantean en términos generales
las siguientes conclusiones:

a) A nivel de los discursos juveniles en relacion con la prevencion
existe un avance de la reflexividad juvenil respecto al tema
planteando un transito desde un enfoque moral a uno ético
preocupado por como cuidarse haciéndose distinciones éticas acerca
de las formas de abordar la sexualidad -distinciéon entre sexo prevenido
y con auto-cuidado y sexo sin prevencién asociado a la ocasionalidad y
al carrete- y no morales acerca de la sexualidad misma.

b) Tanto a nivel cuantitativo (poblaciones) como cualitativo (comunidades
y sujetos juveniles) existen dos grandes contextos en donde se
desarrollan las relaciones sexuales de los y las jovenes de
sectores medios-bajos en nuestro pais estos son la denominada
“pareja estable” y el conjunto de ambitos y espacios que se
encuentran fuera de una relacion y vinculo de pareja estable que
constituyen la dimension de la “ocasionalidad”.
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)

d)

e)

f)

g)

Al interior de estos contextos que encontramos dos grandes poblaciones
juveniles vulnerables emergentes: las de mujeres jovenes,
fundamentalmente, que no previenen ni ocupan tecnologias de
prevencidon en el contexto de pareja estable y la de los jovenes,
fundamentalmente hombres que no previenen en contextos de
ocasionalidad asociada al carrete.

Por otro lado, un escenario cultural relevante de exploraciéon de la
sexualidad al interior de las diferentes culturas juveniles regionales y
locales lo constituye el “carrete”, ambito propio de la sociabilidad
juvenil en donde se generan encuentros sexuales con “otros/as” jovenes
los que se pueden desarrollar tanto a nivel local del barrio como de la
ciudad, siendo este un escenario cultural asociado a la “sexualidad
ocasional”.

Tanto en los contextos de pareja como de ocasionalidad existen
diferentes acercamientos a la gestion del riesgo los que adquieren
especificidades de género que imbrican las orientaciones y sentidos que
construyen los jovenes en relacién a la sexualidad con la forma de
gestionar el riesgo, tendiendo a existir una mayor conexion entre una
sexualidad orientada desde una ldgica individual y una mayor
gestion del riesgo.

En términos generales los riesgos que plantean las trayectorias de
vida juvenil acerca de la sexualidad tienen relacion mas con el
embarazo que con el VIH/SIDA no existiendo una percepciéon de
riesgo particular salvo en contextos de cultura juvenil particulares
asociados a una sexualidad orientada en torno a redes,
distinguiéndose estilos juveniles que son significados como mas
arriesgados en relacidon a la sexualidad que otros (estilos alternativos,
goticos), tematica posible de ser profundizada en otros estudios.

El conocimiento de estas tendencias de la sexualidad juvenil plantea un
desafio para la segunda etapa de intervencién en términos de
desarrollar estrategias de acercamiento especificas a cada
poblaciéon vulnerable (pareja/ocasional) que consideren sus
contextos cotidianos de encuentro y sus propios escenarios de
aproximacion a la sexualidad (el barrio, el carrete) promoviendo en
cada actor el desarrollo de una cultura preventiva basada en una
logica individual de prevencion y gestion de riesgos.
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